Phién ban nam 2020

Viét va chinh stra: Uy ban xem xét hwéng dan tiém ching

Phat hanh: 9 Trung tam nghién ctru tiém chiing thuéc Quy loi ich cong dong



L&i néi dau
Tré em thuong 1a dbi tuong d& méc bénh va moét khi da mic thi ¢ thé tré nén trAm trong;
tiém chung 14 bién phéap giap tré phong tranh dwoc mot sé bénh.
Cubn sach nay dwoc tao ra véi mong mudn gitp ban cé nhimg kién thirc chinh xac vé
viéc ti€ém chung ma tré s€ nhan dugc ké tir bay gio va giup tré dugce ti€ém chung mot cach
an toan.

Chung t6i hy vong rdng cudn sach nay s& gbp phan giup tré phat trién khoe manh.
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Phién ban nam 2020 duogc dua trén nhitng stra dbi cho dén ngay 29 thang 2 nam 2020.

DPé ¢6 duoc thong tin moi nhét, xin vui long xac nhan tai dia phuong noi ban sinh séng (bao gém ca

cac quan dac biét. Bén dudi day thi cling twong tu nhu vay.), va trén trang web cua Bo Y té, Lao dong

va Phuc loi (https://www.mhlw.go.jp/index.html), va trang web cuia Trung tim giam sat bénh truyén

nhidm thudc Vién nghién ctru bénh truyén nhidm qudc gia (https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html).
Néu co bat ky stra d6i nao dbi voi phap ludt hodc quy ché, chiing toi sé dang thong bao, v.v... trén

trang web cua chung toi (http://www.yoboseshu-rc.com/).



1. Hay cho tré di tiém chudng!

1. Hay cho tré di tiém chung!

Strc dé khang (mién dich) dbi v6i cac bénh dwoc ngudi me ban ting cho tré s& gin nhu bi
mét di mot cach tw nhién sau 3 thang sau sinh dbi voi bénh ho ga va sau 12 thang sau sinh
di vai bénh si. Do do, sau khoang thoi gian nay, cac em bé phai ty tao ra kha ning mién
dich dé phong chdng bénh tat. Tiém ching 14 bién phap hd tro cho didu do.

Tré em cang 16n 1én thi co hoi duoc di ra ngoai, tiép xtc véi nguoi khac cang nhidu hon, do
do6, nguy co méc bénh truyén nhidm ciing cao hon. Hay gitip stc cho sirc khoe cua tré bing

su hiéu biét ding din vé tiém ching.

® Bénh truyén nhiém

La loai bénh ma khi cac loai vi trung nhw vi-rut, vi khuan xam nhap va gia
tang trong co thé thi ngudi bénh sé phat bénh. Cac triéu chirng khac nhau
nhw sbt, ho, nhirc dau, v.v... s& xuat hién tiy thudc vao loai vi tring.

2. Tiém chung la gi?

Tiém chung 14 viéc tao ra dung dich tiém ching (vic-xin) bing cach lam suy yéu stc
manh cua céc doc td duoc tao ra boi vi-rat hodce vi khuan - 1a nguyén nhan cua cac bénh
truyén nhiém nhu s6i, ho ga, v.v..., va tiém dung dich d6 vao co thé, dé tao ra strc dé khang
(mién dich) déi v6i cac bénh d6. Dung dich thudc sir dung cho “tiém ching” dwoc goi 1a
“yic-xin”.

Khéng phai 14 ¢6 thé tao ra véc-xin cho tit ca cac bénh truyén nhidm. Tay theo tinh chét

cua vi khudn hodc vi-rat, cling ¢ loai bénh truyén nhiém khong thé tao ra duoc véc-xin.

3. Tinh hiéu lwc cua tiém chung
Muc dich cua tiém ching 1a giup cho ngudi di dwoc tiém ching khong méc bénh, hodc
néu c6 mic bénh thi s& khong tré nén nghiém trong. Tuy nhién, tity theo thé chét, tinh trang
co thé lac do cua tré, ciing c6 trudng hop khong thé tao ra dé khang (mién dich) duge. Néu
ban mubn biét liéu di c6 duoc stiic d& khang (mién dich) hay chra, thi ciing ¢6 cach 1a xét
nghiém mau dé do khang thé trong mau.
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4. Déi twong va thoi diém tiém ching

Ngoai ra, dbi voi loai véc-xin bat hoat, mac du strc dé khang (mién dich) da dugc tao ra,
nhung sau mot thoi gian né s& giam dan, vi vay dé duy tri sizc dé khang (mién dich) trong
mot thoi gian dai, cin phai tiém ching bd sung voi khoang cach nhét dinh giita cac 1an tiém.

(Tham khao muc “5 (3). Chung loai va dic diém cua vic-xin” & trang 4)

4. Déi twong va théi diém tiém ching

Tiém chung bao gdm tiém ching dinh ky (bénh déi twong, dbi twong tiém, thoi gian tiém,
v.v... dugc quy dinh sin) va tiém chung tw nguyén (tham khao trang 40).

Tiém ching dugc thuc hién theo thoi gian thich hgp véi timg loai bénh.

Hay tham khéo trang 6 dé biét thém chi tiét vé ddi twong tiém va thoi gian khuyén khich
tiém (thoi gian tiém tiéu chuén) cia tiém chung dinh ky.

Vé viée tiém chiing cho bénh viém nio Nhat Ban, ngudi dudi 20 tudi (ngdy sinh trong giai
doan tir ngay 2 thang 4 nam 1995 dén ngay 1 thang 4 nam 2007) ma da khong duoc tiém
chung giai doan 1 va 2 do hay bé chwong trinh khuyén khich tich cuc tiém chung vao nim
2005 1a ddi tuong phai tiém chung dinh ky cho bénh nay (Tham khao muc “(4) Nhirng truong
hop ngoai 18 dic biét trong tiém ching” thudc phan “76Viém nio Nhat Ban” & trang 35).

Tir thang 9 ndm 2012, toan bg vic-xin dugc sir dung dé tiém ching dinh ky bénh bai liét
da duoc chuyén dbi tir véc-xin bai liét séng sang véc-xin bai liét bt hoat (IPV). Tur thang
9, véc-xin tiém dudi da IMOVAX POLIO® (loai véc-xin IPV dang don do hang Sanofi san
xuéit) da dugc dua vao sir dung, va tir thang 11, véc-xin tong hop 4 loai DPT-IPV 1a véc-xin
Quatrovac® (do hing KM Biologics san xuét) va vic-xin Tetrabik ® (do Quy nghién ciru
céc bénh do vi khuan cta Pai hoc Osaka san xufit) da dugc dua vao su dung.

Hon nita, tir thang 12 nam 2015, véc-xin tiém dudi da Squarekids® (do cong ty Daiichi
Sankyo san xut) (vic-xin DPT-IPV téng hop 4 loai) da bit ddu dugc ban ra. (Tham khao
phén “7 @ Bach hau, ho ga, ubn van va bai liét (bénh viém tiy xam cép tinh)” & trang 21)

Tir ngay 1 thang 10 ndm 2014, vic-xin thiy ddu di duoc dua vao chuong trinh tiém
chiing dinh ky, va tir ngay 1 thang 10 nam 2016, vic-xin viém gan B ciing d4 duoc dua vao
chuong trinh tiém ching dinh ky.

Viéc-xin phong vi-rat Rota du kién s& duoc dua vao chuong trinh tiém chung dinh ky tir
ngay | thang 10 ndm 2020.

Ngoai ra, ké tir ngay 30 thang 1 nam 2013, c4c bién phéap dic biét da duoc ap dung cho
nhimg tré em khong duoc tiém ching dinh ky do bénh nang kéo dai, v.v... Dé biét thém thong
tin, xin vui [ong lién hé t&i BO phén phu trach tiém ching ciia dia phwong noi ban sinh séng.
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5. Hay lap ké hoach tiém chdng cho tré

5. Hay lap ké hoach tiém ching cho tré

(1) Théng bao vé viéc thwe hién tiém chlng

Tiém chung dinh ky theo Luat ti€ém ching duoc thyc hién boi cac dia phwong. Thong bao
v& tiém ching thuong dugc giri cho cha me hodic ngudi gidm hd mot cach riéng biét, ngoai
trir nhitng trudng hop bét budc phai thong bao chung. Vi thong bao riéng biét, v.v... dwoc
thue hién dua trén S8 dang ky thudng tri co ban, nén ban hiy dam bao viéc thyuc hién khai
béo khi tré duoc sinh ra hodc khi di chuyén chd 6.

(2) Hay dién thoi gian tiéu chudn ma tré can dwoc tiém chiing

V& nguyén tic, tiém ching dinh ky duoc thyuc hién tiém riéng 1¢. Hay xem xét ké hoach
tiém chung cua dia phuong, tinh trang thé chét cua tré, tinh hinh dich bénh va tham khao y
kién ctia bac si gia dinh dé quyét dinh thi tu va lich trinh cu thé cho viéc tiém ching cua tré.

Ngoai ra, xin hdy luu ¥ ring ciing c6 dia phuong thyuc hién tiém chung vic-xin BCG dudi
dang dai tra (thuc hién tiém chung tai mot noi quy dinh vi du nhu trung tam cham soc stic
khoe vao ngay gio quy dinh).

(3) Chuing loai va d&c didm clia vac-xin

C4 hai loai vic-xin dugc st dung cho tiém chung do 1a véc-xin séng va véc-xin bét hoat.

Viéc-xin sbng 14 loai vic-xin trong d6 dd lam giam doc tinh (kha ning gy bénh) cua
vi khuén hodc vi-rat séng, va béng cach tiém loai véc-xin nay, co thé tao ra stc dé khang
(mién dich) giéng nhu truong hop di mic bénh. Vic-xin téng hop soi-rubella (MR), véc-
xin s6i, vic-xin rubella, BCG, vic-xin quai bi, véc-xin thuy dau va véc-xin vi-rit rota,
véc-xin st vang da thugc loai nay.

Sau khi tiém véc-xin, su sinh s6i ctia cac vi khudn hodc vi-rit da dugc lam giam doc tinh
(kha ning gy bénh) s& bit ddu trong co thé, va tily thudc vao tinh chit cua timg loai véc-
xin, ¢6 thé xay ra cac triéu chimg nhe cua sbt va phat ban. Can phai mét khoang mot thang
dé c6 duge du stre d& khang (mién dich).

Viéc-xin bt hoat 1 loai vic-xin duoc tao ra biang cach loai cac doc tinh (kha ning gy
bénh) bang cach sir dung cac thanh phin cin thiét, dé tiéu diét vi khuén hodc vi-rut va tao
ra strc dé khang (mién dich). Véc-xin viém gan B, véc-xin tong hop ho ga - bach hiu - uén
vén - bai liét bat hoat (DPT-IPV), véc-xin téng hop ho ga - bach hdu - ubn van (DPT),
véc-xin téng hop bach hiu - uén van (DT), vic-xin bai liét (IPV), vic-xin viém ndo Nhat
Ban, vic-xin udn van (T), vic-xin cim muia, vic-xin Hib, vic-xin phé cAu khuin & tré em,
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5. Hay lap ké hoach tiém ching cho tré

véc-xin vi-rat u nht & ngudi, vic-xin viém mang ndo ciu khuén, vic-xin viém gan A va
véc-xin bénh dai thudc loai nay.

Trong trudng hop tiém loai vic-xin nay, vi khudn va vi rat khong sinh séi trong co thé,
nén sirc dé khang (mién dich) duoc tao ra bing cach tiém chung nhiéu 1in. Tiém 2 dén 3 lan
v6i khoang cach nhét dinh gitra cac 14n dé c6 duoc st dé khang can thiét téi thiéu (mién
dich co ban), sau d6 thuc hi¢n ti€ém ching bd sung sau vai thang dén 1 nam dé ¢ duge stre
dé khang (mién dich) ddy di. Tuy nhién, sau mot thoi gian, strc dé khang (mién dich) & bi
giam din, dé duy tri sirc dé khang (mién dich) trong thoi gian dai, can phai thuc hién tiém
ching b sung véi khoang cach nhét dinh tity theo tinh chét cua timg loai véc-xin.

(4) Khoadng cach thoi gian trong trudng hop tiém cac vac-xin khac loai

Vic-xin dugc sir dung trong tiém ching bao gdm véc-xin séng va vic-xin bét hoat,
truong hop tiém cac vic-xin khéc loai thi cAn phai dam bao khoang cach thoi gian giita
céc 1an tiém.

Ciing ¢6 truong hop can phai tiém ddng thoi cac vic-xin khéc loai. Khi d6, hiy hoi k§
¥ kién ctia béc si.

Ngoai ra, truong hop tiém nhidu lan cung mét loai véc-xin, do khoang cach thoi gian trong

{ing véi timg loai vic-xin duoc quy dinh, nén hiy chii y dé khong bi nhim I3n, sai sot.

Vac-xin song

Viéc-xin bat hoat
BCG, MR, soi, thuy dau

77777777777777777777777777777777 Cach it nhat 27 ngdy

Quai bi, vi-rit rota, st vang da Vic-xin song

(Khodng cach tir ngay hém sau ciia ngay da tiém véc-xin séng dén ngay tiém vic-xin
loai khéc 1a it nhit 27 ngay.)

Vic-xin bat hoat

Viém gan B, nhiém trung Hib, nhiém phé

Lo &9 ic-xin bit h
cau khuan ¢ tré¢ em (13-valent), DPT-IPV, Vac-xin bat hoat

DPT, DT, bai liét, viém ndo Nhat Ban, Céch it nhét 6 ngay
nhiém vi-rat u nht ¢ nguoi

Vac-xin song

Viém mang nao cau khuan, viém gan A,
bénh dai, bénh u6n van, bénh ciim mua

(Khoang céch thoi gian tir ngay hom sau ciia ngay da tiém véc-xin bat hoat dén ngay
tiém vic-xin loai khéc 12 it nhat 6 ngay.)



5. Hay lap ké hoach tiém chidng cho tré

(Chii §) Ngay bét du tinh khoang céch thoi gian giita cac an tiém 14 ngay hom sau clia ngay tiém.

20 tudi

18 tudi

19 tuoi

15 tudi

16 tuodi

17 tudi

12 tudi

13 tuoi

14 tuoi

g
g
11 tudi

7 tudi

8 tudi

9 tudi

4 tudi

5 tudi

6 tudi

2 tudi

3 tudi

6 thang
1 tudi
10 tudi

3
9

Viém gan B |
(Tham khao trang 14) B

2
Nhiém trung Hib Wy
(Tham khao trang 16) X

%‘%

Nhiém phé ciu khuan
O tré em
(Tham khao trang 18)

o Tiém chung lan du duoc thye hién v6i 3 mai, mdi

Bach hau (D) Giai doan 1 miii cach nhau it nht 20 ngay (tiéu chuan 1a tir 20
Ho ga (P) (DPT-IPV, \AZ ¥ - i dén 56 ngay), tiém chiing bd sung duoe thyc hién voi
e DPT, DT, REX el 1 mdi sau it nhit 6 tha.ng (tiéu chudn 1a tir 12 thang

von van (T) |~ ypy) dén 18 th Khi két th hing lin di

Bai liét (IPV) en 18 thang) sau khi &t thuc tiém ¢ ung lan dau.

(Tham khao

trang 21) Giai doan 2 -
1) B

BCG
(Tham khao trang 26)

Sai (M)
Rubella (R)
(MR, M, R)

(Tham khao trang 28)

Thuy dau
(Tham khao trang 31) 5 &8

Viém néo Nhat Ban Tiém ching lin du dugc thyue hién v6i 2 miii, m3i mii cach nhau it nhat 6 ngay (tiéu
(Tham khao trang 33) chuan 1a tir 6 dén 28 ngay), tiém ching bo sung dugc thuc hién véi 1 mii sau it nhat 6
thang (tiéu chuan 1a khoang 1 ndm) sau khi két thuc tiém chung lan dau.

Bénh nhiém vi-rat
u nhu ¢ ngudi
(Tham khao trang 38)

Chii ¥: Truong hop dbi véi ngudi sinh trong giai doan tir ngay 2 thang 4 nam 1995 dén ngay 1 thang 4 nam 2007 va da
khong dugc tiém chﬁpg giai doan 1 va 2 do hity bo chuong trinh khuyén khich tich cuc tiém chiing vao nam
2005, néu dudi 20 tudi thi 1a ddi twong duoc tiém ching dinh ky.



5. Hay lap ké hoach tiém ching cho tré

Trong hinh, d6 tudi dbi twong cua tiém ching dinh ky dugc quy dinh trong Luat tiém
chung duoc thé hién bang mau , tuy nhién tré em dugc khuyén khich tiém chung &
khodng thoi gian thé hién bang mau MM dua trén sy xem xét dén thoi ky d& bi mic bénh
(thoi gian tiém ching tidu chuén dugc thé hién biang mau [ | trong cudn sach nay), do
d6, hiy cho tré di tiém chiing vao thoi ky ndy cang sém cang tdt trong khoang thoi gian nay.

Biéu tuong miii tén (]) thé hién vi du v& thoi diém tiém ching thich hop.

% V& véc-xin viém gan B

Ké tir ngay 1 thang 10 nam 2016, vic-xin viém gan B dugc dura vao chuong trinh tiém
chung dinh ky.

a) Dbi twong tiém: Tré em dugc sinh vao hodc sau ngay 1 thing 4 nam 2016 va dang &

d6 tudi tir sau sinh cho dén 1 tudi.

b) Nguoi khong phai la dbi twong tiém: Tré em di dugc tiém ching viém gan B sau sinh
dé ngan ngira lay truyén tir me sang con.

¢) Phuong phép tiém: Str dung véc-xin viém gan B téi t& hop, hp thy, tiém 2 mii, cach
nhau it nhit 27 ngay, trong khoang thoi gian tir 2 thang tudi dén 9 thang tudi, sau do
tiém thém 1 miii ¢ thoi diém cach it nhdt 139 ngay ké tir khi tiém miii dau tién.

d) Déi véi tiém chung thyc hién trude ngay 1 thang 10 nam 2016: DEi vai tiém ching
ma da dugc thyc hién trude ngay 1 thang 10 ndm 2016 (trude khi tiém chung dinh
ky duoc bit diu thyc hién) va tuong tmg vai tiém ching viém gan B ciia tiém chung
dinh ky, thi coi d6 1a tiém chung viém gan B cua tiém ching dinh ky. Ngoai ra, coi tré
ma da dugc ti€ém chung tuwong tng do 1a tré da dugc tiém chung viém gan B cua tiém
chung dinh ky va thuc hién cac miii ti€ém chung tiép theo sau do.

% V& khoang cach gitta cac mili tiém
Khoang cach giita cac miii tiém dugc quy dinh bing sé ngay trong Luat tiém ching, vi

AR

du nhu trong Luat quy dinh 14 “khoang cach 1a 1 tudn” thi hdy hiéu 13 “sau ngay d6 cua I

tudn sau”.
% Néu tré:
- Bi ho ga trudc khi tiém véc-xin DPT-IPV hodc DPT, hiy xem céc trang tir 21 dén 26.

- Bi s0i hodc rubella trudc khi tiém MR, hiy xem céc trang tir 28 dén 31.



5. Hay lap ké hoach tiém chdng cho tré

Vi du vé lich tiém chung

Phan loai Thoi gian tiém tiéu chuan Ngay tiem thuwc t&
Miii 1 Tir khoang théang ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Viém gan B Mii 2 Tir khoang thang ... ndm ... dén thang .. nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Mui 3 Tir khoang théang ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngay ... thang ... ndm ...
Miii 1 Tir khoang théng ... nim ... dén thang ... nam ... | Ngay ... thang ... nim ...
Tiém Tir khoang théang ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
= c}lﬁn{g M 2 Tir khoang théng ... nim ... dén thang ... nam ... | Ngay ... thang ... nim ...
Bénh nhiém | lan dau
Tir khoang théang ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Tiém ) ) o
. ~ Chi §: S6 mli tiém sé khéc nhau tity theo sd thang tudi bit diu tié
Cl}ung Mul 1 mﬁl;l;’éu ;)lél':’llul 1€m S€ Khac nhau tuy theo so thang tuo1 bat dau icm
bo sung
Mii 1 Tir khoang théng ... ndm ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Tiém Tir khoang thang ... ndm ... dén thang ... nm ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
x hi Miii 2 U A ing ... nam ... dén thang ... nam .. ay ... thang ... nam ...
Benh nhidm c; un% i Tu khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm Ngay ... thang ... nam
Y 2 lan dau
phé cau khuan )
G tréem Mii 3 N . < oy < 5 ; =
Tir khoang théng ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Tiém .o . o
. - Chu y: S6 miii tiém s& khac nhau tiy theo so thang tu6i bat dau tiém
ching M 1 mii dAu tién.
bo sung
- Tir khoang théng ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngay ... thang ... nim
DPT-IPV. Mui 1 N . , < oo < . , «
> Tu khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... nam
DPT hoac DT Tir khodng th < dén the < Nea thé «
(Tiém ching Miii 2 r khoang thang ... nam ... dén thang ... nam ... gay ... thang ... ndm
lajn‘dau cua Chi y: Truong hop stt dung DT cho tiém chung lan dAu ciia giai doan
giai doan 1) Miii 3 1 thi tiém 2 mii.
DPT-IPV, DPT hoac DT N . . < F < s . -
(Tiém ching bé sung Tu khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... nam ...
cua giai doan 1)
Tir khoang théng ... nam ... dén thang ... nam ... | Ngdy ... thang ... ndm ...

DT (Giai doan 2)
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5. Hay lap ké hoach tiém ching cho tré

Phan loai Thoi gian tiém tiéu chuén Ngay tiém thwc t&
Mii 1 ,
Tu khoang thang ... ndm ... dén thang ... nam ... | Ngady ... thang ... nam ...
Bai li¢t Miii 2 Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... ndm ...
(IPV) Mii 3 Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... ndm ...
Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... ndm ...
Mui 4
BCG Tur khoang théng ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
MR. M Giai doan 1 Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
hogeR Giai doan 2 Tir khodng thang ... ndm ... dén thang ... ndm ... | Ngdy ... thang ... nam ...
Mii 1 Tu khoang thang ... ndm ... dén thang ...ndm ... | Ngay ... thang ... nam ...
Thuy dau
Miii 2 Tir khodng thang ... ndm ... dén thang ... ndm ... | Ngdy ... thang ... nam ...
" i - Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... ndm ...
Tiém chung | Mii 1
1dn d4u ciia
giaidoan 1 | Mili2 | Tirkhoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngdy ... thang ... ndm ...
Viém nao
Nhat Ban
Tiém ching bd sung | Tir khoang thang ... nam ... dén thing ... nam ... | Ngdy ... thang ... nam ...
cuia giai doan 1
Giai doan 2 Tur khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ... | Ngay ... thang ... nam ...
Mii 1 Tir khoang thang ... nam ... dén thang ... ndm ...  [Ngdy ... thang ... ndm ...
Bénh nhiém vi-rat . rir khodne thi 5m . dén thi B Nodv . ths o
. ul u t
u nhit & ngwdi oang thang ... nam ... dén thang ... nam gay ... thang ... ndm
Mui 3 Twr khoang théng ... nam ... dén thang ... ndm ...  [Ngdy ... thang ... ndm ...

% Hay tham khéo bang 6 trang 6 va thir dién thoi gian tiém ching tiéu chuén nhé,




6. Truéc khi cho tré di tiém ching

6. Trwée khi cho tré di tiém chung

/—( Nhirng diéu can kiém tra trudic khi cho tré di tiém ching h

1 Stc khoe cla tré co tét khong?

2 Ban da hiéu vé& sw can thiét, tac dung va cac phan trng phu, v.v... cta
loai tiém chiing ma tré sé dwoc tiém ngay hém nay chwa?
Néu ban chwa biét thi hay dién sin cau hdi vao t& ghi cha.

3 Ban da mang sb tay strc khée me va bé theo chuwa?

4 Ban da hoan thanh viéc dién vao phiéu dw chan trwéc khi tiém ching chwa?

N

(1) Céc chu y chung

Nguyén tic cua tiém chung 13 thuc hién khi strc khoe tét. Cha me hodc ngudi giam ho
hay chii y dén tinh trang sirc khoe, thé chit cia tré hang ngay. Néu cé bit cir diém gi lo ling
thi hity hoi trude ¥ kién ctia bac si gia dinh, trung tim cham soc strc khoe, hodc van phong
phu trach tiém chung cua dia phuong tir trude khi tiém.

Dé tré dugc tiém chung mot cach an toan, cha me hoac nguoi gidm ho hay can nhéc cac

diém sau dé phan doan xem co cho tré tiém chung vao ngay hém d6 hay khong.

a) Ngay hém d6, hiy quan sat k¥ tinh trang strc khoe cua tré tir budi sang, va chéc chin
rang khong c6 diém gi bat thuong.

Mic du ban dy dinh cho tré di tiém chung, nhung néu ban cam thdy tinh hinh stc
khoe cia tré khong tbt, hay hoi y kién cta bac si gia dinh dé quyét dinh co cho tré di
tiém chung hay khong.

b) Hay doc ky thong bao hodc to gidi thiéu nhan duogc tir dia phuong, dé hiéu o vé su
can thiét va cac phan ing phu cua loai tiém chung ma ban dy dinh cho tré di tiém. Néu
¢6 diém gi chua 15, hiy hoi bac si tiém chiing trude khi cho tré tiém.

¢) Hay chic chin mang theo sd tay strc khoe me va bé.

d) Phiéu du chén trudce khi tiém chung 14 thong tin quan trong dbi v6i béac si phu trach
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6. Truéc khi cho tré di tiém ching

tiém chung. Hiy dién thong tin vao phiéu mét cach ddy du va chinh xéc.

¢) Hay cho tré di tiém chung cung v&i cha me hodc ngudi gidm ho ma ndm rd tinh hinh
suc khoe hang ngay cua tré.

Vige ti€ém chung cho tré chi dugc thuc hién khi ban da hiéu 15 vé tac dung va cac phan

{ing phu ctia viéc tiém ching va déng ¥ cho tré tiém chiing.

(2) Céc trudng hop khong thé duoc tiém ching

a) Tré bi sbt 16 rét (thuong 1a 37,5°C trd 1én)

b) Tré bi bénh cép tinh nghiém trong
V& nguyén tic, tré bi bénh cap tinh nghiém trong s& khong dugc tiém ching vao ngay
do, vi khong thé biét dugc nhimg thay ddi ciia bénh sau dé.

¢) Tré rd rang da timg bi séc phan vé bai cac thanh phin ¢6 trong véc-xin s& duoc tiém
ngay hom do.
“Séc phan v&” 1a phan tng di tmg nghiém trong thuong xay ra trong vong khoang 30
phut sau khi tiém chung. D6 1a phan g toan than nghiém trong bao gdm biéu hién
bénh hay trang thai séc nhu: d6 nhiéu md héi, mat dot nhién bi sung 1én, ndi mé day
nghiém trong toan than, budn nén, nén mira, khan giong, kho tho.

d) Nguoi la ddi tuong tiém ching bénh soi, rubella, thily dau va quai bi, nhung lai dang
mang thai
Day 1a mot quy dinh khong lién quan truc tiép dén tré em, nhung 1 quy dinh dé can
nhic dén dbi tuong 12 nhitng ngudi di tiém ching tw nguyén.

e) Trong truong hgp ti€ém véc-xin BCG: Tré duoc xac nhan 1a bi seo 16i do chan thuong

f) Tré la dbi tuong dugc tiém ching viém gan B nhung d4 duoc tiém vic-xin viém gan
B sau sinh dé ngan ngira lay truyén tir me sang con.

Céc truong hop khac ma bac si xac dinh ring dang ¢ tinh trang khong phu hop dé

~

g
tiém chung.
Cho di khéng thudc bat ky trudng hop nao tir (a) dén (f) ghi trén, nhung béc si x4c

dinh ring khong phu hop dé tiém chung, thi ciing khong thé duoc tiém ching.

11



6. Truéc khi cho tré di tiém ching

(3) Céc trudng hop can phai chi y khi tiém chiing

Truong hop cha me hodc nguoi giam ho cho ring tré thudc nhiing truong hop dudi day,

néu c6 bac si gia dinh thi bit budc phai nhd bac s gia dinh kham cho tré trude, dé bac si

xac dinh xem tré c6 tiém chung dugc hay khong. Truong hop tré tiém ching dugc thi cho

tré tiém chiing & chd bac si gia dinh, hodic cAm phiéu chin do4n hoic phiéu ghi ¥ kién v.v...

clia bac si d6 tdi co s¢'y té khac dé cho tré tiém chiing.

a)

b)

<)

d

=

e)

2)

12

Tré dang didu tri bénh tim, bénh than, bénh gan, bénh vé mau, bénh rdi loan phat
trién, V.V...

Tré da timg bj s6t trong 2 ngay sau khi tiém chiing, hodc da ting c6 nhitng bt thuong
duoc cho 1a di tng nhu phat ban, ndi mé day

Tré da ting bi co giat trong qua khir

Diéu kién dé duoc tiém ching s& khac nhau tity theo cac yéu t6 nhu tudi cua tré khi bi
co giét, khi bi co giét thi co bi sét hay khong, sau do ¢ bi sét khong, loai vic-xin s&
duoc tiém. Bét bugc phai hoi that k§ ¥ kién cua bac si gia dinh tir trudc.

Tré di timg bi chuén doan 14 bi suy giam hé mién dich trong qua khir, hogc trong sb
nhitng ngudi ho hang gin ciia tré, c6 nguoi bi suy giam hé mién dich bim sinh (vi du
nhu nguoi thuong xuyén bi u nhot quanh hdu mon khi con 1a tré so sinh)

Tré d4 timg bi di tng v6i cac thanh phan nhu tring, thube khang khuan, chit én dinh,
v.v... dugc str dung khi nudi céy trong qua trinh san xuét vic-xin

Tré bi bénh di tng mu cao su

Bénh di tmg mu cao su 1a bénh min cam ngay 1ap tic vi cac san phim duoc lam tir
cao su tu nhién. Truong hop bi di tng khi sir dung gang tay cao su thi s€ bi nghi ngo
méc bénh nay. Ngoai ra, truong hop bi di g véi cac loai qua c6 phan tng chéo véi
cao su (vi du nhu chudi, hat dé, kiwi, bo, dua, v.v...) thi ciing cin xin y kién bac si.
(Ngudn: Mu s6 8, Phiéu du chin truée khi tiém ching viém gan B.)

Truong hop tiém véc-xin BCG: Tré bi nghi ngd 1a di bi bénh lao trong qua kh, vi
du nhu trong gia dinh c6 ngudi bi bénh lao va tré da tiép xtc v6i ngudi bénh trong

thoi gian dai



6. Truéc khi cho tré di tiém ching

(4) Nhirng diém chd y chung sau khi dwoc tiém chiing

a) Trong khoang 30 phut sau khi tiém ching, hdy quan sat tinh trang cua tré tai co quan
(co s0) y té hodc dam bao ring co thé lién lac dugc vdi bac si ngay lap tie. Cac phan
ung phu dot ngdt thuong xay ra trong khoang thoi gian nay.

b) Can phai chu ¥ téi sw xuat hién cta cac phan Gng phu trong vong 4 tudn sau khi tiém
dbi v6i vic-xin séng, va trong vong 1 tudn sau khi tiém dbi v6i vic-xin bat hoat.

¢) Hay giir vé sinh sach s& vi tri tiém. C6 thé tim nhung tranh cha x4t vi tri tiém.

d) Tranh van dong manh trong ngay tiém chung.

) Nhanh chong di kham béc si néu c6 phan tng bat thudng tai vi tri tiém hodc co sw

thay ddi v& tinh trang co thé.
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7. Cédc bénh thuéc déi twong tiém ching va vac-xin phong ngtra

7. Cac bénh thudc déi twong tiém ching va vac-xin
phong ngtra

M>i tré em déu co tinh trang thé chit riéng, va ciing c6 mét sb it truong hop phat sinh
phén tmg phu & mirc d¢ khac nhau. Didu quan trong 1a tré phai dugc kham ky ludng vé tinh
hinh strc khée boi bac si gia dinh - ngudi ma hiéu 1 vé sirc khoe cia tré, va ban phai thao
ludn k¥ v6i béc si gia dinh xem c6 thé cho tré tiém chung khong, dé quyét dinh c6 cho tré

tiém chung hay khong.

¢ Viém gan B

Tir thang 10 nam 2016, vic-xin viém gan B da dwoc dua vao chwong trinh tiém ching
dinh ky dbi voi tat ca tré em sinh tir ngay 1 thang 4 nam 2016 tro di. Viéc tiém chung déi
v6i em bé so sinh dugc sinh ra boi me bi nhiém vi-rat viém gan B (khang nguyén HBs) véi
chi phi duoc chi tra boi bao hiém st khoe, va viée tiém ching cho cac truong hop gip su
¢b nhu cham vao méu c6 vi-riit viém gan B v6i chi phi duoc chi tra boi bao hiém tai nan lao
dong hodc bao hiém stc khoe, v.v... thi van giéng nhu tir trude dén nay.
(1) Giai thich vé& bénh

Khi mot ngudi bi nhiém vi-rat viém gan B (vi-rat HB), thi ngudi do s& bi viém gan cép
tinh, ¢6 truong hop s& tw hdi phuc, ciing ¢6 trudng hop phat trién thanh viém gan mén tinh.
Mot sb nguoi s& chuyén thanh suy gan cép, va ciing c6 trudng hop tir triéu chimg ning dan
dén tir vong. Ngoai ra, vé triéu ching ctia bénh, c6 truong hop vi-rit 4n bén trong gan ma
khéng cé triéu ching rd rang nao, va trai qua thoi gian, s& chuyén thanh viém gan mén tinh,
x0 gan, ung thu gan, v.v... Ngudi ta cho ring ngudi bénh cang it tudi thi cac tridu chimg cua
viém gan cép tinh cang nhe hodc cang it rd rang, va d& dan dén tinh trang nhidm tring dai
dang do vi-rut ctr 4n ndp nguyén trong gan. Cac con duong lay truyén bao gdm: lay truyén
tir me bi nhidm vi-rat HB (khang nguyén HBs) sang con, lay truyén do tiép xuc truc tiép
v6i méau hodc dich co thé ¢6 vi-rat HB, hodc lay truyén qua quan h¢ tinh duc véi nguoi
nhiém vi-rat HB, v.v...
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7. Cédc bénh thuéc déi twong tiém ching va vac-xin phong ngtra

(2) Vac-xin viém gan B (vac-xin bat hoat)

Tiém ching bing véc-xin viém gan B (HB), ddc biét 1a ¢ tré em, chu yéu nhim ngin
ngira nhidm trung vi-rat dai ddng, va ngin ngira viém gan man tinh, xo gan hodc ung thu
gan ma c6 thé bi méc phai trong trong lai, hon 14 ngan ngira viém gan trong thoi gian ngén.

Trude day da thyc hién tiém chiing cho nhiing tré sinh ra boi cac ba me duong tinh véi
vi-rat HB tai thoi diém cang sém cang tét sau sinh bang vic-xin HB gamma globulin va
véc-xin HB trong chwong trinh du phong lay truyén tir me sang con. Tuy nhién, dé c6 nhiéu
ngudi duge tiém ching HB hon nita va giam nhidu nhét c6 thé s ngudi méc bénh viém gan
man tinh, X0 gan va ung thu gan trong tuong lai, tir thang 10 nam 2016, bén canh chuong
trinh tiém chiing lay truyén tir me sang con, da bat dau thuc hién chuong trinh tiém chung
dinh ky dbi v6i bénh viém gan B cho tit ca tré em sinh tir ngay 1 thang 4 nam 2016 tré di.

Ngodi ra, chuong trinh dy phong lay truyén tir me sang con ma van dang thuc hién tir
trude dén nay van tiép tuc dwoc chi tra chi phi boi bao hiém sirc khoe.

Ddi tuong cua tiém ching dinh ky bénh viém gan B 1a tét ca nhing tré dudi 1 tudi sinh
tir ngay 1 thang 4 ndm 2016 tro di (ma khong phai 14 tré so sinh 14 ddi tugng ciia chuong
trinh tiém chiing lay truyén tir me sang con) va dang & d6 tudi tir 2 thang dén 9 thang tudi.
Phuong phap tiém 14 tiém véc-xin HB vao duéi da 2 miii, véi khoang cach it nhit 27 ngay,
sau d6 tiém thém 1 miii (mii thtr 3) vao dudi da, voi khoang cach 1a it nhat 139 ngay ké tir
ngay tiém miii diu tién.

V& phan tmg phu sau khi tiém véc-xin HB, theo nhu bao céo két qua cho dén hién tai thi
khoang 10% nguoi dugc tiém co biéu hién nhu mét moi, dau diu, sung, do, dau cuc b9,
tuy nhién ddi vai tré so sinh va tré con bu sira thi khong c6 van d& gi. Tan sudt phat sinh
biéu hién nghiém trong (biéu hién ma ngudi bao cdo danh gia 1a nghiém trong) trong s cac
truong hop da dugc bio céo 1a nghi ngd c6 phan Gmg phu tir co quan y té tir ngay 1 thang 4
nam 2013 dén ngay 30 thang 6 nam 2019 1 0,7 trén 100.000 miii tiém. (Ngudn: Tai lidu tir
cudc hop lan thir 43 (thang 9 ndm 2019) cta Té danh gia cic phan tng phy, Tiéu ban tiém

chung va véc-xin, Hoi déng khoa hoc va strc khoe).
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(3) Thoi didm tiém ching

s 8 £ &2 B B &2 B B & B

3 thang
6 thang

=T
:§ c
=N

* .

1 tuoi
2 tudi
3 tudi
4 tuodi
5 tudi
6 tudi
7 tudi
8 tudi
9 tudi
0
1
2
3
4
5
6
7
18
19
20

-«

Viém gan B [0

¢ Bénh nhiém trung Hib
(1) Giai thich vé& bénh

Vi khuan haemophilus influenza, dédc biét 1a haemophilus influenza tuyp b, 1a mam bénh
nguy hiém dbi v6i tré so sinh va tré nho, khong chi gy ra cac bénh nhiém tring b& mat nhw
viém tai gifta, viém xoang va viém phé quan, ma con giy ra cdc bénh nhim tring sau (toan
than) nghiém trong (con dugc goi 1a nhiém tring xam 14n) nhu viém mang nio, nhiém tring
huyét, viém phéi, v.v... True nam 2010, ty 1¢ méc bénh viém mang ndo do Hibla 7,1 ~ 8,3
trén tong s6 100.000 tré dudi 5 tudi, wdc tinh co khoang 400 ngudi bi nhiém viém mang nio
mdi nam va khoang 11% trong sb d6 co tién luong xau*. Hon nita, tré em tir 4 thang tudi
dén 1 tudi chiém dai da sé nhitng ngudi méc bénh (* Theo tai liéu ciia T6 tiém ching, Tiéu
ban bénh truyén nhiém, Hoi dong khoa hoc va sirc khoe). Hién nay, véc-xin Hib di dugc sir
dung rong rdi, bénh nhidm trang Hib xam 14n da gin nhu khong con nita.

(2) Vac-xin haemophilus tuyp b (véc-xin Hib) déng kho (vac-xin bat hoat)

Vi khudn haemophilus influenza dugc chia thanh bay loai, nhung trong do6, loai
haemophilus influenza tuyp b 1a nguyén nhan chinh gay ra cac truong hop bénh nghiém
trong, chinh vi thé tuyp b duoc sir dung cho véc-xin. Loai véc-xin nay dang dugc sir dung
rong rai trén thé 2161, va 6 Nhat Ban, n6é da duogc phép sur dung tur thang 12 nam 2008, va da
dugc dua vao chuong trinh tiém ching dinh ky tur thang 4 nam 2013.

Vic-xin nay co thé dugc tiém ddng thoi véi cac vic-xin khac khi bac si xac dinh 1a cin
thiét va cha me hodc ngudi giam ho cia tré ddng ¥. Cling c6 thé tiém riéng timg loai vic-xin.

Tai Chau Au va Hoa Ky, bénh nhidm trang Hib xdm 1an da giam dang ké sau khi véc-xin
nay dugc dua vao st dung, va tai Nhat Ban, bénh nay cling gén nhu khong con nira sau

khi duwa vic-xin nay vao chuong trinh tiém ching dinh ky. T4 chirc Y t& Thé giéi (WHO)
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khuyén khich tiém véc-xin Hib dinh ky cho tré so sinh vao nam 1998, va trén thé gigi da
¢6 trén 110 qudc gia dwa vic-xin nay vao st dung, va hiéu qua cua né duge danh gid cao.

Phan tng sau khi tiém cha yéu 1a phan (g cuc bd, bao gdm bi man d6 (44,2%), sung
(18,7%), chai cing (17,8%) va dau (5,6%), ngodi ra con c6 phan g toan than bao gdm sbt
(2,5%), kho chiu (14,7%), chan an (8,7%), v.v... (Tham khao tai li¢u ban chinh stra thang
4 ndm 2017 (phién ban thtr 11) dugc dinh kém).

Tén suit phat sinh biéu hién nghiém trong (biéu hién ma nguoi bao cdo danh gia la
nghiém trong) trong s6 cac trudng hop di duoc bao cao 1a nghi ngd cé phan Gng phu (hién
tuong bat loi) tir co quan y té tir ngay bit dau ban ra th truong dén ngay 30 thang 6 nim
2019 1a 1,5 trén 100.000 mdi tiém (Nguén: Tai liéu tir cudc hop 1an tha 43 (thang 9 nam
2019) ctia T6 dénh gia cac phan ng phu, Tiéu ban tiém chung va vic-xin, Hoi ddng khoa
hoc va stre khoe).

Tiém chung bénh nhiém trung Hib dugc tién hanh theo phwong phap sau diy tiy theo
d6 tudi tinh theo thang cua tré tai thoi diém bét ddu tiém ching 1in diu. Phuong phap tiém
chung tiéu chuén 13 phuong phap duge mé ta & muc a).

a) Tré & giai doan tir 2 thang tudi dén 7 thang tudi tai thoi diém bat diu tiém chung lan ddu

Str dung vic-xin haemophilus tuyp b déng kho dé tiém, dbi véi tiém ching lan dau
thi tiém 3 miii, khoang cach giita cac miii 1 it nhat 27 ngay (20 ngay néu béc si yéu
ciu), khoang cach tiéu chudn 1a tir 27 ngay (20 ngay néu bac si yéu ciu) dén 56 ngay;
dbi v6i tiém chung bd sung thi tiém 1 miii & thoi diém cach it nhit 7 thang (tiéu chuén
1a cach tir 7 thang dén 13 thang) ké tir sau khi két thuc tiém chung lan dau. Tuy nhién,
¢in luu ¥ ring miii s6 2 va s 3 cua trong tiém chung 1an du phai duoc thyc hién
trude thoi diém tré duge 12 thang tudi, néu di qua 12 thang tudi thi s& khong duoc
tiém. Trong truong hop nay, c6 thé thuc hién tiém chung bd sung: tiém 1 mii & thoi
diém cach it nhat 27 ngay (20 ngay néu béac si yéu cau) ké tir khi két thuc mii tiém
cubi cua tiém ching 1in dau.

b) Tré & giai doan tir ngdy hom sau cta ngay tron 7 thang tudi dén 12 thang tudi tai thoi

diém bét dau tiém ching lin dau

Str dung vic-xin haemophilus tuyp b déng kho dé tiém, dbi véi tiém ching lan dau

thi tiém 2 miii, khoang cach gitta cac miii 14 it nhét 27 ngay (20 ngay néu béc si yéu
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céu), khoang cach tiéu chudn 1a tir 27 ngay (20 ngay néu bac si yéu ciu) dén 56 ngay;
dbi v6i tiém chung bd sung thi tiém 1 miii & thoi diém cach it nhit 7 thang (tiéu chuén
1a cach tir 7 thang dén 13 thang) ké tir khi két thiic tiém ching 14n dau. Tuy nhién, cin
lwu ¥ ring mii tiém s6 2 cta tiém chung lan dau phai dugc thuce hién trudc thoi diém
tré dwoc 12 thang tudi, néu da quéa 12 thang tudi thi s& khong duoc tiém. Trong trudng
hop ndy, c6 thé thyc hién tiém chung bd sung nhung tiém 1 miii & thoi diém cach it
nhét 27 ngay (20 ngay néu bac si yéu clu) ké tir khi két thuc mii tiém cudi cing cia
tiém chung lan dau.
¢) Tré & giai doan tir ngdy hom sau ciia ngdy tron 12 thang tudi dén 60 thang tudi tai thoi

diém bét dau tiém ching lin dau

Str dung vic-xin haemophilus tuyp b déng kho dé tiém 1 lan.

Ngoai ra, dbi vai tré khong thé tiém ching do bénh can chim soc dai han, v.v... thi
cling dugc tiém chung theo cach nay.

(3) Thoi diém tiém ching

Nhiém
trung Hib

¢ Bénh nhiém phé ciu khuén & tré em
(1) Giai thich vé& bénh
Phé cdu khudn 13 mét trong hai nguyén nhan gy ra bénh nhidm tring do vi khuén & tré
em. Day 1 loai vi khudn 4n sau trong miii cua nhiéu tré va c6 truong hop gdy ra cac bénh nhur
viém mang ndo do vi khuan, nhiém khuan huyét, viém phdi, viém xoang va viém tai giira.
Trude khi dua vic-xin vao st dung, ty 1& mic bénh viém mang nio mu do phé cdu khuén
14 2,6 ~ 2,9 tré trén 100.000 tré dudi 5 tudi, wée tinh co khoang 150 ngudi bi viém mang
ndo ma mdi nim*. Ty 1€ tir vong va ty 1¢ dé lai di chiing (vi du nhu bi bénh tran dich ndo,

bi diéc, bi thidu nang tri tu¢) cao hon so voi viém mang ndo do Hib, véi khoang 21% co
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tién luong xau. (*Theo tai liéu cia T4 tiém chiing, Tiéu ban bénh truyén nhiém, Hoi déng khoa

hoc va sirc khoe). Hién nay, do di dua véc-xin phé cau khudn vao sir dung rong réi, nén ty 18

ngudi mic cac bénh nhiém tring xam 14n nhur viém mang nio do phé cu khuin da giam manh.

(2) Vac-xin két hop phé ciu khuan 13-valent hap phu (véc-xin két hop phé cau
khuan 13-valent) (vAc-xin bat hoat)

Vic-xin phé ciu khudn & tré em (vic-xin két hop phé ciu khuén 13-valent) 13 loai vic-
xin duoc tao ra d& ngan ngira cac bénh nhu viém mang no do vi khudn & tré em, bao gdbm
13 loai huyét thanh gay ra céc bénh nghiém trong & tré em.

Vao nam 2000, vic-xin ndy bit diu duoc st dung cho tiém chung, diu tién 1a & Hoa Ky
dudi dang véc-xin 7-valent va vao nam 2010, d chuyén sang véc-xin 13-valent. Hién nay,
véc-xin 13-valent dang dwoc st dung lam vic-xin tiéu chuén & hon 100 quéc gia. DA c6 bao
c4o tir nhiéu nude ring viée tiém chung loai vic-xin nay da lam giam ty 18 s6 ngudi bi méc
bénh viém mang nao do vi Khuin hay bénh nhiém Khuan huyét. O Nhat Ban, loai vic-xin
nay da dugc dua vao su dung trong tiém chung tir thang 11 nam 2013, va cling gitp lam
giam ty 18 s6 nguoi bi méc bénh nhiém phé ciu khuén xam l4n.

Viéc-xin nay co thé duoc tiém dé)ng thoi véi cae vie-xin khac khi duge bac st xac dinh 1a can
thiét va cha me hoiic ngudi giam ho ciia tré ddng . Ciing c6 thé tiém riéng timg loai vic-xin.

Céc phan Gmg phu duoc ghi nhan bao gdm cac phan mg cuc bd nhu ndi ban do (67,8 ~
74,4%), sung (47,2 ~ 57,1%) va cac phan ng toan than nhu s6t trén 37,5°C (32,9 ~ 50,7%).
(Tham khao tai liéu ban chinh stra thang 4 nam 2017 (phién ban tht 3) dugc dinh kém).

Tan sudt phat sinh biéu hién nghiém trong (biéu hién ma nguoi bao céo danh gia 1a
nghiém trong) trong sb cac truong hop di duge bio céo 1 nghi ngd ¢é phan img phu tir co
quan y té tir ngay 28 thang 10 nim 2013 dén ngay 30 thang 6 nim 2019 1a 1,9 trén 100.000
miii tiém (Ngudn: Tai liéu tir cude hop 1an thir 43 (thang 9 ndm 2019) cua Té danh gia cac
phan tng phy, Tiéu ban tiém chung va véc-xin, Hoi ddng khoa hoc va strc khoe).

Tiém ching bénh nhidm phé ciu khudn & tré em dugc tién hanh theo phuong phap
sau ddy tiy theo do tudi tinh theo thang cia tré tai thoi diém bét dAu tiém ching lan dAu.
Phuong phap tiém chung tiéu chudn 1a phuong phap duoc mé ta & muc a).

a) Tré & giai doan tir 2 thang tudi dén 7 thang tudi tai thoi diém bit du tiém chung 1an dau
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b)

<)

d)

20

Str dung véc-xin két hop phé cau khuén 13-valent hip phu dé tiém, déi v6i tiém
ching 1in dAu thi tiém 3 miii, khoang cach giita cac miii 1a it nhét 27 ngay, mirc tiéu
chuén la tiém trudc khi tré duge 12 thang tudi; dbi véi tiém chung bd sung thi tiém
1 miii & thoi diém cach it nhat 1a 60 ngay tir sau khi két thuc ching 1an déu, va duoc
thyc hién sau thoi diém tré tron 12 thang tudi (thoi gian tiém ching tiéu chudn la tir
12 thang tudi dén 15 thang tudi). Tuy nhién, can luu ¥ rang miii s6 2 va s 3 ciia tiém
chung 14n ddu phai dugc thyc hién trude thoi diém tré tron 24 thang tudi, néu di qua
24 thang tudi thi s& khong duoc tiém (khi do, c6 thé thuc hién tiém ching bé sung).
Ngoai ra, miii s6 2 ciia tiém ching 1in dau phai duoc thyc hién trude thoi diém tré
tron 12 thang tudi, néu di qua 12 thang tudi thi s& khong dwoc tiém miii s6 3 cua tiém
chung 14n ddu (khi d6, ¢6 thé thyc hién tiém ching b sung).

Tré & giai doan tir ngay hom sau ctia ngay tron 7 thang tudi dén 12 thang tudi tai thoi
diém bét dau tiém ching lin dau

Str dung véc-xin két hop phé ciu khuén 13-valent hip phu dé tiém, déi v6i tiém
chung 14n d4u thi tiém 2 mili, khoang cach gitra hai miii 1 it nhat 27 ngay, & thoi diém
trudce khi tré tron 12 thang tudi; dbi voi tiém chung b sung thi tiém 1 miii ¢ thoi diém
céch it nhit 60 ngay tir sau khi két thuc tiém ching 1an ddu, va thyc hién sau thoi diém
tré tron 12 thang tudi. Tuy nhién, cin luu y ring miii s6 2 ctia tiém ching lan dau phai
duoc thuc hién trude thoi diém tré tron 24 thang tudi, néu da qua 24 thang tudi thi s&
khong duoc tiém (khi do, co thé thuc hién tiém chung bd sung).

Tré & giai doan tir ngay hém sau ctia ngay tron 12 thang tubi dén 24 thang tubi tai thoi
diém bét dau tiém ching lin dau

Str dung véc-xin két hop phé ciu khuin 13-valent hép phu dé tiém 2 mii, khodng
cach giira 2 mii 13 it nhat 60 ngay.

Tré & giai doan tir ngay hém sau ciia ngay tron 24 thang tudi dén 60 thang tudi tai thoi
diém bét dau tiém ching 1in dau

Str dung vic-xin két hop phé cau khuin 13-valent hap phy dé tiém 1 miii.

Ngoai ra, d6i véi tré khong thé tiém chung do bénh can cham soc dai han, v.v... thi

cling dugc tiém chung theo cach nay.
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(3) Thoi didm tiém ching
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# Bach hau, ho ga, uén van, bai liét (viém tdy xam cép tinh)

(1) Giai thich vé bénh
(a) Bach hiu (Diphtheria)

Nguyén nhan gy ra bénh bach hau 1a do vi khuin bach hau duoc lay lan qua nhiém
trung giot.

Vic-xin téng hop bach hdu-ho ga-uén van (DPT) (loai khong té bao) da dugc dua vao sir
dung vao nam 1981 va hién nay, trong nhiéu nam lién tiép & Nhat Ban, s6 nguoi mic bénh
bach hau hang nam 13 0 ngudi nhung thinh thodng van ¢6 bung phat bénh & khu vuc Chau A.

Nhiém tring xay ra chi yéu 1 ¢ ¢é hong, ngoai ra con nhiém tring & ca trong hdc miii.
Nhi&m bach hiu chi giy ra tridu chimg & khoang 10% sé nguoi bi nhiém, nhitng ngudi con
lai tré' thanh nguoi mang mdm bénh khong ¢6 tridu chimg c6 thé truyén bénh cho ngudi
khac. Cac tri¢u chung cua bénh bao gém s6t cao, dau hong, ho sta, néon mura, v.v...; mét
mang duge goi 1a mang gia dwoc hinh thanh trong hong va c6 thé gay ra tir vong do ngat.
Nguoi bénh phai dugc theo doi can than vi sau khoang 2 dén 3 tudn ké tir khi phat bénh,
nhitng doc t& do vi khuan gy ra c6 thé gy ra rdi loan co tim nghiém trong hodc té liét
than kinh.

(b) Ho ga (Pertussis)

Nguyén nhén gdy ra bénh ho ga 14 do vi khudn ho ga duoc lay lan qua nhidm trung giot.

K¢ tir khi bat dau trién khai tiém véc-xin ho ga vao nim 1950, sb lugng ngudi méc bénh
nay da giam, nhung trong nhitng nim gan déy, di c6 nhiing trudng hop ho ga tir tré bac
tiéu hoc dén thanh thiéu nién va nguoi 16n véi dic trung 1a ho dai ding, nhitng nguoi nay

1a ngudn lay nhidm cho tré so sinh va tré nho, va can phai cn trong vi bénh ¢6 thé tré nén
nghiém trong, dac biét 1a & tré so sinh va tré con bu sira.

Bénh ho ga dién hinh thuong bét diu véi cac triéu ching giéng nhu cam lanh thong
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thuong. Sau do ho tré nén nang hon va chuyén thanh nhiing con ho lién tuc dén mirc do
mit. Sau khi ho, ngudi bénh phai hit vao that nhanh, tao ra am thanh giéng nhu tiéng huyt
sao0. Thong thuong, ngudi bénh khong bi s6t. O tré so sinh, doi khi khong thé duoc do ho,
dan dén moi chuyén thanh mau xanh (tim tai), co giat hodc ngimg tho dot ngot. Ngudi bénh
d& bi cac bién ching ning nhu viém phdi hodc cic bénh vé ndo, va nhitng bénh nay c6 thé

dan dén tir vong & tré so sinh hodc tré con bu sita.

® Lay nhiém qua cac giot nhé

La hién twong trong do vi-rat va vi khudn co trong trong bui nwéc bot va
dich tiét ho hap bay ra ngoai khong khi do cdm cuim, hét xi hoi, trd chuyén,
V.v... va lay nhiém sang nguwoi trong pham vi khoang 1m.

(c) Bénh ubn van (Tetanus)

Vi khuén udn van khong lay nhidm tir nguoi sang ngudi, ma s& lay nhidm khi vi khuén co
trong dét v.v... di vao trong co thé ngudi théng qua cic vét thuong hé. Khi vi khuén phat trién
trong co thé ngudi va thai ra cac doc td, né s& gy ra co cimg co bip. Pay 14 ciin bénh ma triéu
ching ban du thuong thiy 1a khong thé mé dugc miéng, din din n6 s& gy ra co cimng toan
than, va néu cham tré trong viéc chita tri thi c6 nguy co din dén vong. Phan ntra bénh nhan
bi 1y nhiém qua cac vét thurong cham chich nhe & mtrc d6 ma ban than nguoi bénh va nhiing
ngudi xung quanh khéng nhén ra. Do vi khuén séng trong dét nén kha nang lay nhidm ciing
rat 16n. Ngoai ra, néu ngudi me trong thoi ky mang thai ¢ sirc dé khang (mién dich) thi co
thé tranh dugc nguy co méc bénh udn van cho tré so sinh khi sinh né.

(d) Bénh bai liét (Bénh viém tay xam cép tinh) (Polio)

Bénh bai liét (Bénh viém tay x4m cip tinh) con goi 1 “Bénh bai liét cua tré em”, timg
xdy ra lién tuc dai dich tai Nhat Ban cho dén nira ddu nhitng nam 1960. Nho hiéu qua cua
viéc tiém ching nén nam 1980 1a nam cudi cung xuét hién bénh nhan bai liét do vi-rit bai
liét hoang dai (poliovirus) & Nhat Ban. Nam 2000, WHO di tuyén bd triét tiéu bénh bai ligt
& Khu vyc Tay Thai Binh Duong bao gdm ca Nhat Ban. Nam 2017, chi ¢6 2 Quéc gia co
dich bénh bai liét 1a Pakistan va Afghanistan, diéu nay khién viéc triét tiéu bénh bai liét trén
toan ciu khong con 1a gidc mo xa voi nira, tuy nhién viée canh gidc véi bénh nay van duoc
tiép tuc tiép dién trén toan ciu nhu tir trude dén nay.
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Vi-rut bai liét di tir miéng vao co thé nguoi va sinh séi, phat trién trong céc té bao cia
hau hong va rudt non. Tai t& bao ciia rudt non, vi-rit sinh truéng trong vong 4 dén 35 ngay
(trung binh tir 7 dén 14 ngay). Cac vi-rat sau khi sinh truéng s& duoc bai tiét qua phan va
mot 1an nita di vao miéng ngudi, phat trién trong rudt ciia ngudi khong ¢ sirc dé khang
(mién dich) rdi truyén nhidm tir ngudi nay qua ngudi khac. Di b lay nhidm vi-rat bai liét
thi hdu hét nguoi bénh ciing khong xuét hién triéu chimg va giir duoc sire dé khang dén sudt
doi (mién dich sudt doi). Néu xut hién tridu chung, vi-rat truyén nhiém sé& di qua mau, 1ay
lan dén ndo va tiy séng, c6 truong hop con gy ra té liét. Truong hop bi lay nhiém vi-rat
bai liét, ¢t 100 nguoi thi c6 5 dén 10 nguoi co cac triéu chirng nhu cam ctiim, xuat hién sbt
va tiép theo la dau dﬁu, noén mura.

Ngoai ra, trong sb nhitng ngudi bi lay nhiém, cir khoang 1.000 dén 2.000 ngui thi c6 1
ngudi bi té lit tay chan. Mot vai nguoi trong s6 d6 bi té liét vinh vién. Cé truong hop triéu
chimg té liét tién trién va khién nguoi bénh tir vong do suy ho hép.

(2) Vac-xin tdbng hop 4 loai ho ga-bach hau-uén van-bai liét bat hoat (DPT-IPV),
Vac-xin tdng hop 3 loai ho ga-bach hau-uén van (DPT), Vac-xin tdng hop 2
loai bach hau-uén van (DT) (VAc-xin b4t hoat)

Tiém chiing 14n diu ciia giai doan 1 dugc thyc hién 3 lan trong truong hop 14 véc-xin
DPT-IPV, va véc-xin DPT, 2 14n trong truong hop st dung vic-xin DT va mdi lan tiém cach
it nhat 20 ngay (tiéu chudn 1a tir 20 dén 56 ngay). Tiém ching bd sung ctia giai doan 1 dugc
thue hién 1 14n sau it nhét 6 thang (tiéu chuén 1a tir 12 dén 18 thang) sau khi két thuc tiém
chiing 1dn dau. Do s lan tiém nhiéu, nén hay luu ¥ dé khong quén thuc hién. Ngoai ra, dbi
v6i giai doan 2, thyc hién tiém ching dinh ky 1 14n vic-xin téng hop 2 loai bach hau-uén
van (DT) khi tré tir 11 dén 12 tudi.

Hon nita, d6i voi hinh thirc tiém ching tw nguyén, nguoi tiém c6 thé tiém bang vic-xin DPT
va né ciing c6 kha ning ting cuong khang thé ddi véi bénh ho ga.

Diéu quan trong 14 phai tiém theo lich trinh ¢ dinh dé c6 day du kha ning mién dich, nhung
néu khong may bi ngét quang thi cing van con mot vai cach khac dé dat duogc viée ting cuong
khéang thé nén hay trao ddi lai véi dia phuong va béac si gia dinh.

Ngoai ra, tré¢ em bi méc mot trong cac bénh nhu ho ga, bach hau, bai liét (bénh viém tiy xam
cép tinh) hogc bénh udn van thi ciing c6 thé sir dung vic-xin DPT-IPV.

Tir thang 11 nam 2012, Quattrovac ® (San phim cua céng ty KM Biologics) - La vic-
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Xin téng hop 4 loai DPT (bach hau, ho ga, ubn van) két hop véi IPV (bai liét bét hoat), va
TetraBik ® (San phdm cua Vién Nghién ctru cac bénh do vi sinh vét gay ra thudc Truong
DPai hoc Osaka) da dugc ban ra thi truong; va tir thang 12 nam 2015, Squarekids ® dang
tiém dudi da - La véc-xin tdng hop 4 loai DPT-IPV (San phim cua cong ty Daiichi Sankyo
Company Limited) ciing da duoc dua ra thi truong.

Phén {mg phy cia DPT-IPV chu yéu Ia céc phan (g tai chd nhw mén do, sung tiy (phong),
chai ctmg, v.v... & vi tri tiém, va khoang 18% ngudi dugc tiém xuat hién phan tmg nay cho dén
ngay thir 7.

Hon nita, cac vét chai cimg s& nho lai din dn nhung c6 truong hop van con vét chai trong
khoang vai thang. Thong thuong, khng xuat hién phan tmg sot cao, nhung ¢6 khoang 0,5% dén
1,8% truong hop dugc cong nhan la xut hién st trén 37,50C vao ngay tiém.

Phén {mg phu phd bién khi tiém véc-xin DT giai doan 2 1a phan {mg tai chd tiém. Cac phan
{mg nhu mén do, sung tiy (phdng), chai ctmg, v.v.. tai vi trf tiém duoc cho 14 xay ra & khoang
31% cho dén ngay thir 7. Tuong tu nhu phén g tai chd sau khi tiém véc-xin DPT-IPV, céc vét
do va sung téy s€ tu giam nhe sau vai ngay, nhung cac vét chai mic du ¢6 nho di nhung van con
luru lai khoang vai thang. Phan tmg sbt trén 37,5°C sau khi tiém 1a dudi 0,5% (Béo cdo tong
hop vé khao sat tinh trang stc khoe sau khi tiém chung ndm 2013 va Béo cao don tich tir
nidm 1996 dén nam 2013).

Tir khi véc-xin dugc ban ra thi truong dén ngay 30 thang 6 ndm 2019, tdn suit xay ra
treong hop cé triéu ching bénh nghiém trong (truong hop ma nguoi bao cao danh gia la
nghiém trong) trong s6 cac trudng hop ma co quan y té théng bao 1a nghi ngd do phan tng
phu (phan tng c6 hai) 1a 1,1 trong sé 100.000 miii tiém véc-xin DPT-IPV.

Tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30 thang 6 nam 2019, tan suit xay ra truong hop
c0 triéu chirmg bénh nghiém trong (trudng hop ma ngudi bao cao danh gia la nghiém trong)
trong sb cac truong hop ma co quan y té thdng béo 14 nghi ngd do phan img phu (phan img
¢6 hai) 1a 1,9 trong s 100.000 miii tiém vic-xin DPT va 0,2 trong s6 100.000 miii tiém
véc-xin DT. (Ngudn: Tai lidu tir cude hop 1an thtr 43 (thang 9 nam 2019) cia Té danh gia
cac phan tng phy, Tiéu ban tiém chung va véc-xin, Hoi ddng khoa hoc va strc khoe).

Du khong xay ra phan (g phu nghiém trong nhung hay lién lac véi bac si khi tinh trang

suc khoe xau di, hodc cac vét sung tay xuat hién 10 rét, v.v...
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Mic du, c6 thé noi sb luong méc bénh bach hiu, ho ga, udn vén, bai liét (Bénh viém tiy
xam cdp tinh) di giam di, nhung cac bénh nay déu co thé dé lai cac bién ching nghiém
trong, cac di chimg gy anh hudng dén cudc song sinh hoat hing ngay, co truong hop co
thé dén dén tr vong. Do do, chung t6i khuyén khich thyc hién tiém ching dé khong bi méc

cac bénh nay.

(3) VAc-xin bai liét (Vac-xin bat hoat)

T trude dén nay, Nhat Ban su dung véc-xin bai liét uéng (Oral Polio Vaccine: OPV) dé
triét tiéu bénh bai liét va duy tri tinh trang d6 cho dén nay, nhung tir ngay 1 thang 9 nam
2012, Nhat Ban da thay thé vic-xin bai liét 1a loai vic-xin tiém ching dinh ky tir véc-xin
OPV sang véc-xin bai liét bat hoat (Inactivate Polio Vaccine: IPV) dé tranh tinh trang bai
liét lién quan dén véc-xin (Vaccine Associated Paralytic Poliomyelitis: VAPP) — 1a mot
phéan tmg phu nghiém trong ctia OPV (mic du ty 1& méc phai kha hiém, khoang 1 trudng
hop trong s6 1 triéu ngudi tiém). Tir thang 9 nam 2012, vic-xin Imovax Polio ® dang tiém
duéi da (véc-xin IPV doc 1ap) da dugc dua vao su dung.

Trong vic-xin IPV c¢6 14n cac khang nguyén (phan tir tao ra mién dich) ctia 3 tuyp vi-rat
bai liét (tuyp 1, tuyp 2, tuyp 3). Vi 3 lin tiém IPV la c6 thé dat gdn 100% sirc dé khing
(mién dich) dbi véi timg tuyp vi-rat do. Tuy nhién, do IPV ¢6 kha ning duy tri mién dich
ngén hon so vi OPV nén cin tiém thém lan thir 4.

Déi v6i vic-xin Imovax Polio ® dang tiém dudi da, mot thir nghiém lam sang trong nuée
cho théy sau khi tiém vic-xin 3 1in thi xuét hién dau d6n (18,9%), man do (77,0%), sung
téy (54,1%), sbt trén 37,5°C (33,8%), tinh trang mo mang (35,1%), kich thich nhe (41,9%).
Mic du tin suit khong 16 rang nhung nhitng luu y d6i véi hién tugng sbc va séc phan vé,
ciing nhu nhitng luu y d6i véi cach xir Iy cac hién tuong do (do ty 18 co gidt 1a 1,4%) déu
dugc mo ta trong tai liéu dinh kém. (Tham khao tai li¢u ban chinh stra thang 2 nam 2016
(phién ban thr 6) dugc dinh kém).

Tir khi véc-xin dugc ban ra thi truong dén ngay 30 thang 6 nim 2019, tin suit xay ra
truong hop co triéu chiing bénh nghiém trong (truong hop ma nguoi bao cao danh gia la
nghiém trong) trong sb cac truong hop ma co quan y té thong bao 1a nghi ngd do phan img
phu (phan ting c6 hai) 14 0,6 trong s& 100.000 miii tiém véc-xin. (Ngudn: Tai liéu tir cude
hop 14n thir 43 (thang 9 nam 2019) cua T danh gia cac phan tng phy, Tiéu ban tiém chung
va vic-xin, Hoi df‘)ng khoa hoc va stc khoe).
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(4) Thoi diém tiém ching
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Vic-xin téng hop
DPT—IPY’ DPT’ DT, IPV Tiem chung lin dau duoc thyc hién voi 3 miii, mdi mii cach nhau it
Giai doan 1 nhit 20 ngay (tiéu chuan 14 tir 20 ydén 56 ngiy), tiém ching b6 sung
Chuy 1), Chuy2) duoc thuc hién v6i 1 miii sau it nhit 6 thang (tiéu chudn 1a tir 12 thang
dén 18 thang) sau khi két thic tiém chung lan dau.

Giai doan 2 (DT)

Chiy 1) Ngay ca truong hop 16 rang di méc bénh ho ga, thi ¢ thé sir dung vic-xin DPT-IPV,
véc-xin DPT hodc véc-xin DT. Trong trudng hop st dung véc-xin DT, tiém chung lin
du duoc thyc hién 2 lan. Ngoai ra, cling ¢ thé st dung véc-xin DPT-IPYV, véc-xin
DPT hodc vic-xin DT déi véi tré em mac bénh bach hiu, uén van, bai liét.

Chiy2) V& nguyén tic, dbi voi tiém chung 1an dau cua giai doan 1, chi tiém 1 loai véc-
xin giéng nhau véi s6 miii tiém cén thiét.

& Bénh lao
(1) Giai thich vé bénh

Bénh xay ra do nhiém vi khuan lao. Mic du bénh nhan lao & Nhat Ban da giam dang Kké,
nhung hing nam vin c6 khoang 20.000 ngudi méc bénh nay nén kha ning truyén nhidm
tr nguoi 16n sang tré em cling khong it. Ngoai ra, do tré¢ em ¢ trong bung me¢ khong nhan
duoc suc dé khang (mién dich) dbi voi bénh lao tr ngudi me, nén tré em ngay sau khi sinh
ra ciing ¢6 nguy co méc phai bénh nay. Do tré so sinh c6 strc dé khang (mién dich) déi véi
bénh lao thép nén co6 truong hop bi bénh lao toan than hodc viém mang nao lao, hodc cod
nguy co dé lai di chimng ning né.

BCG duoc xac nhan 14 ¢ hiéu qua trong viéc phong chdng bénh lao trong thoi ky so
sinh — thoi ky dé gip phdi cac bénh nghiém trong nhu viém mang nio hodc bénh lao ké, nén
khuyén khich tiém véc-xin nay cho tré trudc khi tré duoc 1 tubi.

Ngoai ra, thoi diém tiém chuén 14 tir 5 dén 8 thang tudi sau khi sinh.
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(2) Vac-xin BCG (Véc-xin sbng)

BCG la véc-xin duoc tao ra bfmg cach lam yéu ddc té ctia vi khuan lao bo.

Phuong phép sir dung dé tiém véc-xin BCG 1a phwong phép tiém an ddu (stamp method)
ma & Nhét Ban goi la tiém qua da, bing cach 4n vao 2 vi tri trén canh tay dé tiém. Néu tiém
vao vi tri khac 2 vi tri nay thi ¢ nguy co cao xay ra phan tmg phu nhu seo 16i nén cin tuyét
dbi tranh. Ngay sau khi tiém xong, hiy dé vét tiém khé & noi rim mat. Vét tiém s& kho lai
sau khoang 10 phut.

Sau khi tiém khoang 10 ngay, & vi tri tiém s& xuét hién cic chdm nhé ti ti, mét s chd co
thé xuat hién vét mi nho (bi mung mu). Phan tmg nay biéu hién rd rét nhit trong khoang
4 tudn sau khi tiém, sau d6 s& dong vay va lanh sau 3 thang ké tir khi tiém, va chi con lai
nhitng vét seo nho. Pay khong phai 14 phan tmg bat thudng ma 1a bing chimg cho thiy da
¢6 stic @& khang (mién dich) nho viée tiém véc-xin BCG. Vét tiém s& tu lanh, nén khong
cén bing b6 hay dan bang gac ma hiy dé nguyén nhu vay va giit cho vét tiém dugc sach
s&. Tuy nhién, néu qua 3 thang ké tir khi tiém ma vét tiém van con dau nhirc thi hdy trao
i lai voi bac si.

Ciing ¢6 trudong hop xay ra phan tng phuy, d6 1a sung & hach bach huyét dudi nach cia
phia canh tay d3 tiém. Thong thuong, c6 thé bé mic va quan sat tinh hinh nhung ¢6 truong
hop xuét hién 16 loét, sung to va thinh thoang con bi mung mu, tu rach va xuit hién ung
nhot. Khi gip phai tinh trang nay, hay trao di lai v6i béc si.

Tir ngay 1 thang 4 ndm 2013 dén ngay 30 thang 6 nam 2019, tin suit xay ra truong hop
c6 triéu chirng bénh nghiém trong (trudng hop ma ngudi bao cdo danh gia la nghiém trong)
trong sb cac truong hop ma co quan y té théng bao 1a nghi ngd do phan img phu (phan img
¢6 hai) 12 2,9 trong s6 100.000 miii tiém véc-xin. (Ngudn: Tai lidu tir cudc hop 1an thir 43
(thang 9 nam 2019) ciia Té danh gia cac phan tng phu, Tiéu ban tiém ching va vic-xin,
Hoi déng khoa hoc va strc khoe).

Ngoai ra, trudng hop trudc khi tiém ching tré di bi ldy nhiém vi khuén lao tir nhimng
ngudi than can nhu gia dinh thi c6 thé xay ra hién tuong di tng lao (1a chudi phan tmg gay
viém, hinh thanh seo (dé lai seo) va chita lanh, trong do xuét hién ndi do, sung téy tai chd
tiém va mung mu tai chd tiém, thong thudng cic vét mén do va sung tay sé lanh sau tir 2
tudn dén 4 tudn) trong vong 10 ngay sau khi tiém. Khac véi thoi ky phat hién phan ng
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cuc bo tai chd tiém ddi voi phan ung théng thuong (khoang 10 ngay), hién tugng di ing
lao thudng duogc phat hién & giai doan sém trong khoang vai ngay sau khi tiém. Néu nhan
thdy cac phan tmg duogc cho 1a hién twong di Gng lao & tré, hiy nhanh chéng lién lac véi
dia phuong va tham kham & cac co quan y té. Co trudng hop cin phai duge diéu tri. Trong
truong hop nay, nhitng ngudi than can nhu gia dinh c¢6 kha nang di lay nhiém bénh lao cho
tré do ciing can phai dugc kiém tra tai cac co quan y té.

(3) Thoi diém tiém ching

BCG Fots

& Bénh sdi, bénh rubella
(1) Giai thich vé bénh
(a) Bénh soi (Measles)

Bénh xay ra do nhidm vi-rit s6i. Bénh c6 kha ning lay nhidm 16n, khong chi qua giot
nho, qua tiép xtic ma con qua khong khi, néu khéng dugc tiém ching thi nhiéu ngudi co
thé méic bénh va c6 nguy co tré thanh dich. Bénh s6i dién hinh ¢6 triéu chimg chi yéu 1a
st cao, ho, chay nudc miii, ghén mét, phat ban. Trong khoang 3 dén 4 ngay dau, xuét hién
s6t khoang 38°C va ¢6 thé tam ngung sot, nhung ngay sau d6 lai sét cao 16n 39 dén 40°C va
xuét hién phat ban. Tinh trang st cao s& giam trong vong 3 dén 4 ngay va tiy theo do cac
vét ban ciing bién mét. Céc sic t6 xam mau van con sau mot thoi gian.

Céc bién chimg chi yéu 1a viém phé quan, viém phdi, viém tai giita, viém ndo. Trong sb
100 bénh nhan, c6 khoang 7 dén 9 nguoi bi bién ching thanh bénh viém tai giita, khoang 1
dén6 nguoi bién chung thanh bénh viém phéi. Bénh viém ndo dugc phat hién véity 1€ 1a 1
dén 2 ngudi trong s6 khoang 1.000 ngudi. Ngoai ra, viém ndo tién trién dén mén tinh dwoc
goi 12 viém néo toan bd xo héa ban cip (SSPE), xay ra & 1 dén 2 truong hop trong khoang
100.000 bénh nhan méc bénh séi.

Dt & cac nude tién tién co nén y hoc phat trién, thi bénh soi ciing 14 can bénh v6 cing
nguy hiém véi ty 18 tir vong 1a 1 nguoi trong s6 khoang 1.000 ngudi méc bénh. O Nhét Ban
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ciing véy, dich bénh xay ra vao khoang ndm 2000 di khién khoang 20 dén 30 ngudi tir vong
mbi nam. Trén toan thé gidi, bénh séi c6 xu hudng gia ting tré lai, van con rat nhiéu tré em

bi cu6p di sinh mang do bénh séi, ma chi yéu 14 & cac nuée dang phat trién.

® Lay nhiém qua khéng khi (Nhiém lao qua cac giot nho)

La lay nhiém trong d6 vi-rat va vi khuan bay vao khong khi roi lay lan
sang nguwoi trong khéng gian rong. Bénh séi, bénh thly dau va bénh lao,
V.v... la nhing bénh lay nhiém qua khéng khi.

(b) Rubella

La bénh xay ra do lay nhiém qua cic giot nho cua vi-rut rubella. Thoi gian G bénh 12 tir
2 dén 3 tun. Bénh rubella dién hinh khoi phat béng triéu chirmg cam cum nhe, céac triéu
chung chu yéu 1a phat ban, sbt, sung tdy hach bach huyét & phin sau gay. Ngodi ra, c6 ca
triéu chimg xung huyét két mac nhan cdu. Céc bién ching cua bénh bao gdm dau khop,
xuét huyét giam tidu cdu, viém nio, v.v... Khoang 1 trong sb 3.000 bénh nhan mic chimg
xuét huyét giam tiéu ciu, va khoang 1 trong s 6.000 bénh nhan méc bénh viém nio. Bénh
nhan 1a nguoi trudng thanh thi cac triéu chirng s€ trd nén nghiém trong.

Truong hop phu nit mang thai nhidm vi-rat rubella trong khoang 20 tuin cia thai ky thi
rt nhiéu kha ning tré sinh ra cé cac khuyét tat bam sinh nhu bénh vé tim, duc thiy tinh thé,
khiém thinh, cham phét trién, v.v... ddy dugc goi 1a hoi chimg rubella bim sinh.

(2) VAc-xin tdng hop s&i-rubella (MR), vac-xin s&i (M), véc-xin rubella (R) (Vac-
xin séng)

Pay la véc-xin séng dugc tao ra bang cach lam yéu doc t6 ctia vi-rit si va vi-rit rubella.

Khi tré duoc 1 tudi, hiy ¢b ging cho tré tiém chung giai doan 1 cang sém cang tot.

C4 hai loai vic-xin s&i va vic-xin rubella déu mang lai mién dich cho trén 95% tré em chi
v6i mot 1an tiém, nhung dé cin trong trong trudng hop khéng dap img duge véi lidu tiém
dAu tién, va ciing dé phong tranh truong hop kha ning mién dich b suy gidm qua thoi gian,
viéc tiém ching 1an 2 (giai doan 2) cling da dugc thuc hién.

Truong hop di tiém khin cip véc-xin soi va vic-xin rubella cho tré chua ddy 12 thang
tudi di nita thi viéc tiém chung khi 0 tudi ciing khéng duogc tinh thanh 1 14n tiém vi khong

dat duoc du khang thé. Hiy cho tré tiém dinh ky sau khi tré duoc 1 tudi — 1a tudi tiéu chuin
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dé tiém chung giai doan 1. Tuong tw nhu véy, hiy cho tré tiém ching giai doan 2 khi tré
dat @6 tudi thich hop.

Trudng hop tiém chung giai doan 2, dbi twong tiém 14 tré em trong vong 1 nam trudce khi
hoc tiéu hoc, tré em dang hoc nam cudi truong miu gido hodc nha tré.

Khi tiém chiing giai doan 1 va giai doan 2, sir dung véc-xin tdng hop séi-rubella (MR).

Bénh nhan mic mot trong hai bénh soi hodc rubella cling co thé st dung véc-xin té)ng
hop soi-rubella (MR).

Ngoai ra, néu tré dé ting tiém gamma globulin dé didu tri hodic phong tranh bénh thi hiy
trao d6i voi bac si gia dinh v& thoi diém tiém ching cho tré dé.

Phan tmg phu cha yéu do vic-xin MR 14 sét va phat ban. Trong giai doan 1, ty 18 tré phat
sOt trong giai doan quan sat (0 ngay dén 28 ngay) 1a khoang 16,6%; trong do ty 1¢ tré ¢6
than nhiét cao nhét trén 38,5°C 1a khoang 10,6%. Trong giai doan 2, ty 1& tré phat sot trong
giai doan quan sat (0 ngay dén 28 ngay) la khoang 6,0%, trong do ty 16 tré c6 than nhiét cao
nhét trén 38,5°C 1a khoang 3,4%.

Phéan ng phat ban xudt hién véi ty 1€ khoang 4,3% trong giai doan 1, va khoang 1,0%
trong giai doan 2.

Nhiing phan tmg phu khac c6 thé thay 1a cac phan g cuc b nhu mén do, sung tdy, chai
cliing, v.v... 0 vi ti tiém, ndi mé day, sung hach bach huyét, dau khop, sbt co giat, v.v... (Bao
c4o téng hop vé khao sat tinh trang stre khée sau khi tiém ching ndm 2013 va Bio cdo don
tich tir nam 1996 dén nam 2013).

Tir nhig dir liéu vé phan tmg phu ciia vic-xin séi va véc-xin rubella tir truéc dén nay,
cho thdy c6 mét s it truong hop xay ra cac phan tmg phu nhu séc phan vé, xudt huyét giam
tiéu cdu, viém ndo, co giat, v.v...

Ngoai ra, ¢6 trudng hop tré bi co gidt cing véi biéu hién sét sau khi di tiém véc-xin soi
(khoang 300 ngudi thi ¢6 1 ngudi bi). Hon nita, ¢6 béo céo cho thiy mic du rat hiém nhung
ctr 1 triéu dén 1,5 triéu nguoi thi ¢ dudi 1 ngudi bi viém ndo hodc bénh ndo.

Tir ngay 1 thang 4 ndm 2013 dén ngay 30 thang 4 nam 2019, tin suit xay ra truong hop
c6 triéu chirg bénh nghiém trong (trudng hop ma ngudi bao cao danh gia la nghiém trong)
trong sb cac truong hop ma co quan y té théng béo 1a nghi ngd do phan img phu (phan img
¢6 hai) 12 0,9 trong s6 100.000 miii tiém. (Ngudn: Tai liéu tir cudc hop 1an thir 42 (thang 8
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nam 2019) cta TS danh gia cac phan tmg phu, Tiéu ban tiém chung va vic-xin, Hoi dong
khoa hoc va strc khoe).

Do vic-xin rubella cling la vic-xin séng nén giéng nhu véc-xin bénh séi, vi-rat rubella
s& sinh s6i trong co thé ngudi, nhung chwa ¢6 trudng hop nguoi di tiém vic-xin rubella lay
nhiém sang cho nhitng ngudi xung quanh.

Néu bi mic bénh soi thi cac triéu chiing s€ nghiém trong, c6 truong hop con dé 1ai di
chung va din dén tir vong. Phu nit ¢6 thai mic bénh rubella c6 thé khién tré sinh ra mang
c4c khuyét tat bam sinh, con goi 1a hoi chimg rubella bAm sinh nhu cac bét thuong vé tim,
duc thuy tinh thé, bénh vong mac, khiém thinh, ri loan nhén thuc, v.v... D& khong bi méc
phai cac bénh nay, ching t6i khuyén khich tiém ching dé khong bi lay bénh.

(3) Thoi didm tiém ching
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Vac-xin MR Giai doan 1: Thuc hién tiém cang sém cang tot sau sinh nhat cua tré. i
Vic-xin MR Giai doan 2: Trong vong 1 nam (tir ngay 1 thang 4 dén 31 thang 3) trudc khi tré hoc tiéu hoc.
So1 (M) ."l:huc hién tiém cang sém cang tét sau khi dén thoi diém tiém.
Rubella (R)
(MR, M, R)

Chu y 1), Cha ¥ 2)

Cha ¥ 1) Thyc hién tiém ddng thoi bénh sai va bénh rubella trong giai doan 1 va giai
doan 2 bing véc-xin tdng hop si-rubella (MR).

Cha ¥ 2) Truong hop 1o rang d mic bénh sai hoic rubella, thi co thé sir dung véc-xin
danh cho loai bénh ma ngudi d6 chura mic phai hogc vic-xin téng hop soi-
rubella (MR) nhung théng thuong thi sir dung véc-xin MR.

Cha ¥ 3) Nam gidi sinh ra trong giai doan tir ngay 2 thang 4 nim 1962 dén ngay 1 thang
4 nam 1979 da dugc bd sung vao ddi tuong tiém chung dinh ky dbi voi bénh
rubella (tiém ching dinh ky giai doan 5 dbi v&i bénh rubella).

& Thiy dau
(1) Giai thich vé bénh

Thily dau 1a bénh truyén nhidm cip tinh xay ra khi nguoi bénh 1in diu tién bi nhiém
vi-rat varicella-zoster (sau ddy goi 1a VZV), day 1a mot trong nhiing bénh truyén nhidm c6
kha ning lay nhiém manh nhét, phat tan rong khi tiép xtc truc tiép, 1ay nhidm qua cac giot

nh6 hodc qua khong khi. Mot khi bi nhidm khuan, vi khuén s& tiém 4n trong co thé nguoi
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sudt doi (hach than kinh ndo nhw hach thin kinh tam thoa v.v... va hach r& lung tiy séng),
chung s& tai hoat dong va gay ra bénh gidi leo (zona) khi ngudi bénh tudi cao hodc khi tinh
trang mién dich suy yéu.

Thoi ky 0 bénh cta bénh thiy dau thong thuong 1a khoang 2 tudn (tir 10 dén 21 ngay).
Bénh thity ddu dién hinh s& phat ban ddc trung 1a triéu chimg chinh va co kém theo cim
gidc ngira. CO trudng hop con kém theo con sét. Phat ban khoi phat tir nhitng nhot do ndm
rai réc, sau 3 dén 4 ngay né s& mong nudce, va cudi cing s& dong vay va lanh. Phat ban co
xu huéng xuat hién nhiéu & bung, lung va mat, v.v... nhung c6 déc trung la xuat hién & ca
nhitng bd phan dugc che phi boi toc nhu trén da dau, v.v...

Théng thudng, bénh s& ty khoi sau khoang 1 tudn, nhung ciing c6 truong hop kém theo
viém néo, viém phéi, hodc bt thuong trong chirc nang gan, c6 trudng hop can sir dung dén
thudc khang vi-rut (thuéc khang sinh). Ngoai ra, khong it trudng hop vi khudn lay nhiém qua
da va mung mi, c6 khi con bién chimg thanh bénh nhiém vi tring vai cac triéu ching nghiém
trong nhu nhidm tring huyét. B6i véi bénh nhan c¢6 nguy co cao (nhiing bénh nhén c6 khéi
u 4c tinh nhu bénh bach ciu cép tinh, nhimg nguoi dang bi suy giam kha ning mién dich do
didu tri va nhitng ngudi ¢6 nguy co d6) thi cac tridu chimg s& dic biét trim trong hon.

Theo quy téc thi hanh cua Luéat An toan va Suc khoe truong hoc, thi viée tré dén nha tré,
mau gido hodc truong hoc sé& bi cAm cho dén khi toan bo vét ban duge dong vay.

Ngoai ra, néu nguoi trueong thanh méc bénh thuy ddu thi s& c6 xu hudng d& méc phai cac
chirng bénh nang hon so véi tré nho.

(2) Vac-xin thiy dau (vac-xin séng)

Pay la vic-xin séng duoc taora bi?mg cach lam yéu doc td ciia VZV, va Nhat Ban 13 nude
tién phong trén thé giGi trong viéc phat trién vic-xin nay. Trong sé nhitng ngudi timg 1 1an
tiém véc-xin nay thi c6 khoang 20% bi mic bénh thuy ddu sau d6. Du mic bénh thiry dau
nhung nhirng ngudi ndy ciing bi dang nhe va dé dang khoi bénh. Tuy nhién, dé phong bénh
mot cach chic chén thi nén tiém véc-xin 2 lan.

Truong hop d3 tiép xtic véi bénh nhan bi thity dau, thi ciing c6 thé phong tranh duoc bénh
néu tiém vic-xin trong vong 3 ngay ké tir ngay tiép xuc. Ngoai ra, vic-xin nay ciing dwoc
str dung dé phong tranh nhidm tring bénh vién.

Hau nhu khéng c6 phan tmg phu dbi voi tré em khoe manh va ngudi truéng thanh, nhung
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thinh thoang c6 xudt hién sdt hodc phat ban, ciing c6 it truong hop ndi mén do, sung tiy,
chai cting ¢ vi tri ti€ém. Cac bénh nhan c6 nguy co cao (nhirng bénh nhan bi suy giam chirc
nang mién dich do anh hudng cua viée diéu tri cac bénh nhu bénh bach clu lympho cép tinh
hodc hdi chimg than hu, v.v...) ciing ¢ thé tiém néu thoa man tiéu chudn tiém chung nhét
dinh, nhung c6 trudng hop xuét hién nhot, vét phdng rép kém theo con sbt trong khoang tir
14 dn 30 ngay sau khi tiém. (Tham khéo tai liéu ban chinh stra thang 11 ndm 2018 (phién
ban thir 21) dugc dinh kem).

Tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30 thang 4 nam 2019, tan suit xay ra truong hop
c6 triéu chirng bénh nghiém trong (trudng hop ma ngudi bao cao danh gia la nghiém trong)
trong sb cac truong hop ma co quan y té thong béo 14 nghi ngd do phan img phu (phan img
¢6 hai) 12 0,9 trong s6 100.000 miii tiém. (Ngudn: Tai liéu tir cudc hop 1an thir 42 (thang 8
nim 2019) cua T danh gia cac phan tmg phy, Tiéu ban tiém chung va véc-xin, Hoi dong
khoa hoc va strc khoe).

Tir thang 10 nam 2014, nho 4p dung chuong trinh tiém chung dinh ky ma sé truong hop
bi thity ddu da giam xubng 13 rét. C6 thé tiém vic-xin thiy dau ddng thoi voi vic-xin MR.
Str dung vic-xin thity dau dang déng khé (véc-xin séng, giam dong luc) cho tré em & do
tudi tir 12 dén 36 thang tudi, thyc hién tiém mii du tién voi giai doan tiém tidu chuan la
Khi tré tir 12 dén 15 thang tudi va tiém mii thir 2 sau it nhét 3 thang (tiéu chuan 1a cach tir
6 dén 12 thang). Ngoai ra, tré em timg tiém vic-xin thay dau trude day dudi hinh thire tiém
chung tw nguyén s& duogc coi 1a di duoc tiém chung dinh ky v6i s 1an tiém ty nguyén ma
tré da trai qua.

(3) Thoi didm tiém ching
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Thuy dau

4 Viém nao Nhat Ban

(1) Gii thich v& bénh
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La bénh xdy ra do nhiém vi-rat viém nio Nhat Ban. Viém nio Nhat Ban khong 1ay nhiém
truc tiép tr nguoi ma do vi-rat dugc sinh séi trong co thé lon hodc cac vat chu khéac thong
qua trung gian 1a mudi dé lay nhidm sang ngudi. Sau thoi ky a bénh tir 7 dén 10 ngay, ¢6
trudng hop nguoi bénh bi viém néo cip tinh voi cac tridu ching nhu st cao, dau dau, nén
mira, i loan ¥ thire, co giat, v.v... Bénh nay khong lay nhidm tir nguoi sang ngudi.

Trong s6 nhitng ngudi bi nhidm vi-rit viém nio Nhat Ban, ¢t 100 dén 1.000 ngudi thi
¢6 1 nguoi bi viém ndo. Ngoai viém ndo, co nhitng ngudi bi phat trién thanh viém mang
ndo nhung cé nhitng ngudi két thic véi cac tridu ching nhu cam mua heé. Ty 16 tr vong khi
méc bénh viém ndo 1a khoang 20% dén 40% nhung ¢6 nhiéu nguoi dé lai di chimg vé mat
than kinh sau khi khoi bénh.

Tai Nhat Ban, bénh xudt hién cha yéu tai khu vyc phia Tay, nhung vi-rat viém nio Nhat
Ban lai phan bd trén toan qudc va nhét 1a ving phia Ty Nhat Ban. Dich viém ndo Nhat Ban
& lon nudi kéo dai tir thang 6 dén khoang thang 10 mdi nam, trong khoang thoi gian nay,
tly theo tirng khu vic ma c6 noi trén 80% lon nudi bi nhiém bénh. Trudce day, viém nio
Nhat Ban xdy ra phé bién & tré em va hoc sinh tiéu hoc, nhung nho sy phé bién rong rai cua
chuong trinh tiém chung va thay d6i moi truong sdng ma s bénh nhan méc bénh da giam
di. Gan day, da xuét hién bénh nhan mic bénh ma chu yéu 14 & ngudi cao tubi. Nam 2015,
tinh Chiba dé thong bo vé trudng hop dwoc xac dinh 1a mic bénh viém nio Nhat Ban & tré
10 thang tudi. Khong nhitng thé, nam 2016 di co thong bao cho thdy 11 ngudi ma cha yéu
1a ngudi cao tudi dd mic phai bénh nay. Pay 14 1an diu tién con sb théng bao vuot qua 10
ngudi mdi nam ké tir nam 1992.

(2) Vé&c-xin viem ndo Nhat Ban dang déng kho (Vac-xin bat hoat ché t&r nudi
céy té bao)

Vic-xin viém ndo Nhat Ban dang dong khé (Véc-xin ché tir nudi cdy té bao) dugc si
dung & Nhat Ban hién nay 1a véc-xin duoc tinh ché bang cach nuéi cdy vi-rat bing té bao
(goi 14 té bao Vero), va tidu diét (bat hoat) vi-rt bang formalin.

Béo céo tong hop nam 2013 vé khao sat tinh trang sirc khoe sau tiém ching ciia Bo Y
té, Lao dong va Phuc loi di tdng két két qua khao sat vé vic-xin nay (khao sat vé phan ng
¢6 hai cho thdy khong phai tit ca cac truong hop déu dugc danh gia 1a do tac dung phu

clia vic-xin nhung xuét hién nhitng thay ddi trong triéu chtmg bénh sau khi tiém vic-xin).
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Theo do, truong hop sbt trén 37,5°C sau khi tiém vic-xin nay xay ra nhidu nhét vao ngay
tiép theo sau 1dn tiém diu tién cta giai doan 1, véi ty 18 1a 2,4% trong sb nhing nguoi da
tiém, va 1,9% xdy ra vio ngay tiém. Néu xét cac truong hop sbt trén 38,5°C thi c6 1,0%
trudng hop sdt vao ngay tiém va 0,8% truong hop sot vao ngay tiép theo sau khi tiém. Cac
phén tmg tai chd nhu sung tdy & vi tri tiém xay ra voi ty 18 1a 1,4% vao ngay tiép theo sau
14n tiém diu tién cia giai doan 1, va 0,4% vao ngay thur 2 sau ngay tiém. Cac phan Gmg phu
xay ra nhidu nhét & giai doan 2 véi ty 18 cao nhét 13 3,8% vao ngay tiép theo sau khi tiém.

Tur ngay 1 thang 11 nam 2012 dén ngay 30 thang 6 ndm 2019, tin suit xay ra truong hop
¢6 triéu chirng bénh nghiém trong (trudng hgp ma nguoi bao cao danh gia 1a nghiém trong)
trong sb cac truong hop ma co quan y té théng bao 1a nghi ngd do phan img phu (phan img
c6 hai) 1a 0,7 trong $6 100.000 mii tiém véc-xin. (Nguén: Tai liéu tir cudc hop 1an thi 43
(thang 9 nam 2019) ctia T6 danh gia cic phan tmg phy, Tiéu ban tiém ching va vic-xin,
Hoi ddng khoa hoc va sirc khoe).

Déi twong tiém ching dinh ky giai doan 1 1a tré tir 6 thang tudi dén 90 thang tudi. Cach
tiém chudn, do 14 tiém 2 1dn, mdi 1an cdch nhau khoang 6 dén 28 ngay trong giai doan tré
tir da 3 tudi dén 4 tudi, va tiém 1 lan trong giai doan tré tir du 4 tudi dén 5 tudi. Ngoai ra,
dbi tugng tiém chung dinh ky giai doan 2 14 tré tir 9 tudi tra 1én dén dudi 13 tudi. Cach tiém

chuén do 1a tiém 1 1an trong giai doan tré tir da 9 tudi dén 10 tudi.

(3) Thoi diém tiém ching

3 -
2
el

3 thang
6 thang
— 9thang
— 1 tudi
—1 2 tuodi
3 tudi
4 tudi
5 tudi
— 6 tudi

Viém nao Tiém chupg lan dau dugc thyuce hién voi 2 mﬁi,"méi mili cdch nhau it nhédt 6 ngay
(tiéu chuan la tir 6 dén 28 ngay), tiém chung bo sung dugc thuc hién voi 1 mii sau
Nhat Ban it nhét 6 thang (tiéu chuan la khoang 1 ndm) sau khi két thic tiém chung lan dau.

Chuy) Nhimg ngudi sinh ra trong giai doan tir ngdy 2 thang 4 nim 1995 dén ngay 1 thang 4
ndm 2007 ma khong dugc tiém chung giai doan 1 va giai doan 2 do hiy bo chuong
trinh khuyén khich tich cyc tiém ching vao nam 2005, c6 thé dugc tiém dudi hinh
thire tiém ching dinh ky véi diéu kién la dudi 20 tudi.
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(4) Nhirng trwdng hop ngoai lé dac biét trong tiém chlng (Bao dam co hdi tiém
chiing déi véi tré bi han ché khuyén khich tiém chiing do hly chwong trinh
khuyén khich tich cuc tiém chiing vao nam 2005)

A. Duéi day la cach tiém chung nhim dam bao co hoi tiém chung cho nhing tré em duoc

sinh ra trong khoang thoi gian tir ngay 2 thang 4 nim 2007 dén ngay 1 thang 10 nim 2009

(tré em & do tudi tir 6 thang tudi dén 90 thang tudi, hodc tré em tir 9 tudi trd 1én dén dudi

13 tu6i) ma chua két thic chuwong trinh tiém ching viém nio Nhat Ban giai doan 1 (3 lan)

trude ngay 31 thang 3 nam 2010.

a) Truong hop tiém ching viém ndo Nhat Ban cho 2 1in con lai ctia giai doan 1, thi tiém
2 14n bing véc-xin viém nio Nhat Ban dang déng kho (vic-xin ché tir nudi cdy té bao)
va mdi lan cach nhau it nhét 6 ngay. Ngoai ra, khoang thoi gian tiém giita 1an 1 (da
tiém xong) va l4n tiém nay 1a it nhit 6 ngay.

b) Truong hop tiém ching viém ndo Nhét Ban cho 1 lan con lai cua giai doan 1, thi
tiém 1 14n bing vic-xin viém ndo Nhat Ban dang déng kho (vic-xin ché tir nudi cdy
té bao). Ngoai ra, khoang thoi gian tiém giita 2 1in (da tiém xong) va 1dn tiém nay 1a
it nhit 6 ngay.

¢) Truong hop chua tiém miii nao trong giai doan 1, thi tiém 2 1dn bang vic-xin viém ndo
Nhat Ban dang dong kho (vic-xin ché tir nudi cdy té bao) va mdi 1an cach nhau it nhét
6 ngay (tiéu chuan 1a tir 6 ngay dén 28 ngay), va tiém ching bd sung 1 1dn sau it nhit
6 thang ké tir khi tiém 1an thir 2 (thoi diém chudn 13 sau khoang 1 ndm).

d) Truong hop tré tir 9 tudi dén dudi 13 tudi da thuc hién xong tiém ching giai doan 1

=

nhu néi dung & diém (a), (b) va (c) néu trén, va dang tiém ching giai doan 2 thi cho
tré tiém 1 lin bang vAc-xin viém ndo Nhat Ban dang dong khé (vic-xin ché tir nudi
cAy té bao) sau khoang thoi gian 1 it nhat 6 ngay.
B. Dudi dédy 1a cich tiém ching nhim ddm bao co hoi tiém ching cho nhing nguoi dugi
20 tudi (nhitng ngudi duge sinh ra trong khoang thoi gian tir ngdy 2 thang 4 nam 1995 dén
ngay 1 thang 4 ndm 2007) ma c6 thé chwa thyc hién tiém chung giai doan 1 (3 lan) va giai
doan 2 (1 14n) do hity bé chwong trinh khuyén khich tich cyc tiém chung vao ngay 30 thang
5 nam 2005.
a) Trudng hop tiém ching viém ndo Nhat Ban cho 3 1an con lai cua giai doan 1 va giai

doan 2 (dbi voi tré da tiém 1 1an tiém dau cia giai doan 1 (Tré da tiém miii thir nhét),
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thi tiém 2 14n con lai bing vic-xin viém nio Nhat Ban dang dong kho (véc-xin ché tir
nudi cdy té bao) va mdi lan tiém cach nhau it nhét 6 ngay, va tiém 1an thi 4 dbi voi tré
trén 9 tudi v6i khoang cach 14 it nhat 6 ngay sau khi tiém xong 1an 3.

b) Trudng hop tiém ching viém nio Nhat Ban cho 2 1an con lai ciia giai doan 1 va giai
doan 2 (dbi voi tré da tiém 2 14n tiém dAu cia giai doan 1 (Tré di tiém mii thi 2), thi
tiém lan thir 3 bing véc-xin viém ndo Nhat Ban dang dong kho (vc-xin ché tir nudi
chy té bao) vdi khoang cach la it nhét 6 ngay, va tiém 1dn 4 d6i véi tré trén 9 tudi voi
khoang c4ch 14 it nhdt 6 ngay sau khi tiém xong lan 3.

¢) Trudng hop tiém ching viém ndo Nhat Ban cho giai doan 2 (1 14n) (d6i v6i tré da tiém
xong giai doan 1 (tré da tiém xong miii thir 3), thi tiém 1in 4 bing véc-xin viém nio
Nhat Ban dang dong khé (vic-xin ché tir nuéi cdy té bao) cho tré tir 9 tudi trd 1én véi
khoang c4ch 14 it nhét 6 ngay sau khi tiém xong lan thi 3.

d

=

Truong hop chua tung tiém mili nao trong giai doan 1 va giai doan 2 thi thuc hién
tiém 2 miii cho 1in 1 va 1an 2 bang vic-xin viém ndo Nhat Ban dang dong kho (véc-
xin ché tir nudi cy té bao) va mdi lan cach nhau it nhit 6 ngay (tiéu chudn 14 tir 6 ngay
dén 28 ngay), va tiém 1 miii cho 14n tiém thi 3 sau it nht 6 thang ké tir khi tiém 14n 2
(thoi diém chuén 1a sau khoang 1 nam). Thuc hién tiém 1 miii cho 1an tiém thir 4 d6i
VO tré tir 9 tudi tré 1én voi khoang cach 14 it nhat 6 ngay ké tir khi tiém xong 1an thir 3.

D&i vai nhitng nguoi 18 tudi vao khoang thoi gian tir nim 2017 dén nam 2024 (nhiing
ngudi sinh ra trong khoang thoi gian tir ngay 2 thang 4 nam 1999 dén ngay 1 thang 4 nim
2007), do churong trinh khuyén khich tiém chung giai doan 2 khéng dwoc thuc hién diy di
vi hity b chwong trinh khuyén khich tich cyc tiém chung (tir ngay 30 thang 5 nam 2005 dén
ngay 31 thang 3 nam 2010) nén hing nam chwong trinh khuyén khich tich cyc tiém chung
cho nhiing nguoi 18 tudi da dugc thyuc hién theo phuong phap tiém s (4).

Khi tiém cho nhimg nguoi tir 13 tudi tré 1én (nit gioi), v& nguyén tic khong thuc hién
tiém khi nguoi do dang mang thai hodc 6 kha ning dang mang thai, va chi c6 thé tiém khi
tinh hiéu qué ciia viéc tiém chung dugc danh gia 1a vuot tri hon tinh nguy hiém.

Néu co thic méc vé viéc tiém véc-xin hodc khi can thong tin méi nhit, vui long lién lac
dén dia phuong noi minh sinh séng va tham khao muc “Hoi dap (Q&A) vé tiém véc-xin
viém ndo Nhat Ban” ctia Bo Y t&, Lao dong va Phuc loi. (https:/www.mhlw.go.jp/bunya/

kenkou/kekkakukansenshou21/dl/nouen_gqa.pdf).
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# Bénh nhiém HPV (vi-rat u nhi & ngudi)
(1) Giai thich vé& bénh

Vi-rat u nhi & ngudi (HPV) khong phai 14 vi-rat xa la dbi voi con ngudi, rét nhidu nguoi
bi nhim vi-rat nay va trong d6 c6 nhirg ngudi bi méc ung thu ¢ tir cung hodc cac bénh
khéac. Trong s6 hon 100 loai vi-rit HPV, khoang 50% dén 70% trudng hop ung thu ¢ tir
cung duge cho 1a do nhiém vi-rat HPV tuyp 16 va tuyp 18. Mic du bi nhiém vi-rat HPV
nhung rat nhiéu truong hop khéng tw nhién phat hién ra vi-rat, ma mét sé truong hop phat
hién ra ung thu ¢b tir cung sau vai ndm dén vai chuc nim sau khi trai qua tinh trang ton
thuong tién ung thu. M&i nam, c6 khoang 10.000 ngudi mic bénh ung thu ¢b tir cung &
Nhat Ban va uée tinh mdi nim c6 khoang 2.700 ngui tir vong vi bénh nay. (Ngudn: “Dich
vu thong tin vé bénh ung thu”, Trung tim Kiém soat Ung thu va Dich vy Théng tin thudc
Trung tdm ung thu Quéc gia Nhat Ban (phap nhén hanh chinh doc 1ap)). Bén canh viéc sit
dung vic-xin dé ngin ngira l1ay nhidm vi-rat HPV, viéc phat hién sém va diéu tri sém céc
t6n thuong tién ung thu théng qua cac xét nghiém sang loc ung thu ¢ tir cung hira hen s&
lam giam ty 1é méc va ty 1& tir vong cua bénh nay.

(2) Véc-xin téi té hop nhi gia phong vi-rat HPV (Cervarix ®), vic-xin tai t6 hop
t& gia phong vi-rat HPV (Gardasil ®) (V&c-xin bt hoat)

Vic-xin phong bénh ung thu ¢ tir cung duoc sir dung & Nhét Ban hién nay 1 véc-xin nhj
gia (Cervarix ®) — 1a vic-xin bao gdm cac khang nguyén ddi véi HPV tuyp 16 va tuyp 18 (loai
vi-rat duoc tim thiy nhiéu nhit & cdc bénh nhén ung thu ¢ tir cung & Nhat Ban va cac nudc
khac) va vic-xin tir gia (Gardasil ®) — 13 vic-xin dugc bd sung thém tuyp 6 va tuyp 11 (loai
vi-rit gdy ra bénh sti mao ga, bénh da biéu gai hé hép tai dién). Bao co qudc té véi dbi tuong
14 nhitng ngudi khong bi nhidm HPV, cho thiy ca 2 loai vic-xin nay déu ¢6 hiéu qua cao trong
viéc phong ngira lay nhiém va tén thuong tién ung thw, do dé cac quéc gia dang khuyén nghi
tiém véc-xin nay cho nhimg ngudi trong nhom tudi trude khi quan hé tinh duc 1in déu tién.

Céc phan ung phu dugc mo ta trong tai liéu dinh kém luu hanh ndi b tai Nhat Ban bao
gdm cac phan tmg cuc b nhu dau nhirc (83%-99%), méan do (32%-88%), sung tiy (28%-
79%) & vi tri tiém, va cac phan tng toan than nhu sét & mirc d6 nhe (5%-6%), ué o, v.v...
tuy nhién, hau hét cac phan ting nay déu 1a phan ung tam thdi va s& hdi phyc lai. (Tham
khéo tai lidu dinh kém vé Cervarix ® (ban chinh sira vao thang 4 nim 2019 (Phién ban thir
12) va Gardasil ® (ban chinh stra vao thang 5 nam 2019 (phién ban tha 5)).
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Tir khi vic-xin duoc ban ra thi truong dén ngay 30 thang 4 nim 2019, tin suit xdy ra

truong hop cd triu ching bénh nghiém trong (truong hgp ma nguoi bao cao danh gia la

nghiém trong) trong sb cic truong hop ma co quan y té thong béo 1a nghi ngd do phan tmg

phu (phan tng co hai) 1a 7,8 trong s6 100.000 miii tiém Cervarix, va 9,7 trong s6 100.000 miii

tiém Gardasil (Ngudn: Tai lidu tir cude hop Ian thir 42 (thang 8 ndm 2019) ciia T danh gia cac

phan tmg phy, Tiéu ban tiém chiing va véc-xin, Hoi déng khoa hoc va strc khoe).

Du da dugc tiém vic-xin, nhung ngudi dugce tiém van co kha nang bi ung thu ¢b tir cung

do tuyp vi-rat khac vé6i tuyp co trong véc-xin, hodc do mién dich chua du; vi vy viéc kham

ung thu cb tir cung dinh ky rat quan trong.

a) Trong trudng hop sir dung véc-xin tai td hop nhi gia phong vi-rat HPV dé tiém ching

b

~

<)

d

=

dbi v6i bénh nhidm HPV, thi thoi diém tiém chung tidu chuin s& bit dau tir ngay dau
tién ciia ndm ma cd ngdy tré sang tudi 13 dén ngay cudi cung cia nim do, phuong
phép tiém chung tiéu chudn 1a tién hanh tiém 2 1in mdi lan cach nhau 1 thang, sau
d6 s& tiém 1 lan cach 1dn tiém ddu tién 6 thang. Tuy nhién, néu khong thé thuc hién
phuong phép tiém do, thi sau khi tiém 2 1an mdi 1dn cach nhau it nhit 1 thang, thi tién
hanh tiém 1 14n cAch 1an tiém dAu tién it nhat 5 thang, ddng thoi cach 1an tiém thir hai
it nhat 2 thang rudi.

Trong trudng hop sir dung véc-xin tai t6 hop tir gid phong vi-rat HPV dé tiém chung
dbi véi bénh nhidm HPV, thi thoi ki tiém ching tiéu chuén s& bit diu tir ngay dau tién
clia ndm ma c6 ngdy tré sang tudi 13 dén ngay cudi cing ciia nim do6, phuong phap
tiém chung tiéu chudn 1a tién hanh tiém 2 1in mdi 1an cach nhau 2 thang, sau do s&
tiém 1 1dn cach lan tiém dau tién 6 thang. Tuy nhién, néu khong thé thyc hién phuong
phap tiém d6, thi sau khi tiém 2 14n mdi 1an cach nhau it nhit 1 thang, thi tién hanh
tiém 1 14n cach 1dn tiém thir hai it nhit 3 thang.

Vi khong co dir liu lién quan dén tinh an toan, tinh sinh mién dich va tinh hiéu qua
dbi v6i kha nang thay thé giita vic-xin tai t hop nhi gia phong vi-rit HPV véi véc-xin
tai t6 hop tir gia phong vi-rat HPV, nén chi sir dung mot loai véc-xin cho cing mét tré.
Vi ¢o truong hop tré bi ngit do cwong phé vi sau khi tiém chiing déi voi bénh nhiém
HPV; nén dé tranh bi ngi do ngét, thi khi di chuyén sau tiém, phy huynh hodc nhén
vién y t& cam ldy canh tay nguoi dugc tiém dé dan ho di, sau khi tiém tim 30 phut,
cho ho ngdi & noi co thé giir dugce trong lugng co thé; sau do huéng dan dé ho cang

khéng dtng 18n cang tdt, va phai quan sat trang thai cia ho.
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(3) Thoi didm tiém ching
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(4) Vé tiém chiing dinh ky vac-xin HPV (Tinh dén cubi thang 12 nam 2019)

Tai cudc hop cua Td danh gia cac phan img phu, Tiéu ban tiém ching va véc-xin thudc
Hoi déng khoa hoc va strc khoe va Ban diéu tra dbi sach an toan duoc phém thudc Hoi d(‘Sng
an toan vé sinh thuc phim va thudc (phdi hop té chirc) duoc td chirc vao ngay 14 thang 6
nam 2013, ngudi ta cho rang: "Nhitng con dau lién tuc xuat hién sau khi tiém véc-xin HPV
¢6 mbi quan hé nhan qua véi vic-xin, vi viy cho dén khi tin sut xuat hién phan Gmg phu
nay tro nén rd rang hon va c6 thé cung cAp thong tin thich hop dén cho ngudi dén, thi khong
nén khuyén khich nguoi dan tich cyuc di tiém ching dinh ki.", vaBo'Y té, Lao dong va Phuc
loi di ra quyét dinh tam hodn chuwong trinh khuyén khich tich cuc tiém ching. Tinh an toan
ctia viic-xin HPV duoc thao luan tai Hoi déng noi trén, trén co s cua két qua diéu tra m&
rong, va céc tri¢u chirng khac nhau ma xuét hién sau khi tiém chung véc-xin HPV dugc cho
1a trigu chimg soma than kinh. (Khong phai 1a nguyén nhén thudc vé tam 1y). Mac du méi
quan hé nhan qua giita viéc tiém véc-xin va céc tridu chimg chua rd rang, nhung rd rang 1a
ngay ca trong s nhiimg ngudi chua duge tiém véc-xin HPV, van ton tai mot sé ngudi nhét
dinh c6 triéu ching da dang tuwong tu vdi tri¢u chung da duoc bao cao sau khi tiém véc-
xin HPV. Ngoai ra, cac dia phuong déu duoc chi dinh c6 it nhat mot co quan y té hop tac
tién hanh chan doan, diéu tri cac con dau bat ké nguyén nhan cua nd. Hon nita, viéc danh
gia kiém dinh lién quan t6i chuong trinh bdi thudng déi véi thiét hai vé strc khoe cia timg
truong hop ciing dugc tién hanh. Dén thoi diém cudi thang 12 nam 2019, viéc tam hoan
chuong trinh khuyén khich tich cyc tiém chung van dang duoc tiép tuc, nhung vai tro cua
tiém chung dinh ky van khéng thay ddi, nguoi dan van co thé di tiém véc-xin dudi hinh
thirc tiém chung dinh ky. WHO hay Hiép hoi Y t& Nhat Ban xem vai trd cua “Véc-xin 1a
can thiét dé bao vé phu nit khoi “ung thu.

Ban huéng din vé vic-xin HPV dugc dang tai trén trang web ctia BO Y té, Lao dong va Phiic
loi, nén vui long tham khao duong link dudi day néu ban mudn biét chi tiét vé tinh an toan va tinh

hiéu qua ctia véc-xin HPV. (https://www.mhlw.go jp/bunya/kenkou/kekkakukansenshou28/)
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8. 'ng phé trong trweérng hop
xay ra phan &rng phu

(1) Phan &ng c6 thé nhin thdy thong thuong

Tay véo loai véc-xin ma cac phan tmg s& khac nhau, nhung cac phan tmg sbt, man do,
sung téy, chai ciing tai vi tri tiém, phat ban, v.v... dugc cong nhan la xut hién voi tin suét
tuong dbi cao (vai % dén vai chuc %). Thong thuong, khong cin phai lo ling vi n6 s& tu
lanh trong vong vai ngay.
(2) Phan trng phu nang

Sau khi dugc tiém ching, néu tré xuét hién cac triéu chitng nhu sung phdng tai vi tri tiém,
s6t cao, co gidt, v.v... thi hiy di kham béc si. Truong hop triéu chiing ciia tré twong ing voi
tiéu chudn bao c4o nghi ngd 1a phan img phu sau khi tiém chung, thi bac si s& béo cdo lén
Cuc Dugc phdm va Thiét bi y t& (PMDA).

Ty véo loai véc-xin, ciing ¢6 truong hop xay ra phan tng phu ning nhu viém nio, bénh
than kinh, v.v... mic du 14 rét hiém (trong 1 triéu dén vai triéu nguoi thi c6 khoang 1 nguoi
bi). Trong trudng hop xay ra phan tng phu ning nhu vy thi s& danh gia bdi thudng theo
quan diém co ban ctia Nhat Ban tir truéc dén nay vé chuong trinh bdi thuong, cu thé “khong
can dén mdi quan hé nhan qua vé& mit y hoc mot cach chit chg, nhiing truong hop khong
thé phi nhan viéc xuat hién cac tridu chig sau khi tiém ching 14 do tiém chung géy ra, déu
thuodce déi tuong boi thuong", va khi B truong by Y té, Lao dong va Phuc loi cong nhan,
thi nhiing trudng hop nay sé tro thanh dbi tugng dugc nhan bdi thuong ddi véi thiét hai vé
suc khde theo Luat tiém chung du phong.

(3) Phan trng trang khép

Sau khi tiém dugc mot thoi gian, néu c6 bét ky triéu chimg nao xuat hién, thi c6 thé s& bi
nghi ngo 1a do tiém chung gy ra. Tuy nhién, thinh thoang ciing c6 trudng hop rd rang ring
nguyén nhan 1a do cac bénh lay nhidém khac da khoi phat trong cing khoang thoi gian d6.

DPay goi l1a "Phan ung trung khop".
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8. Png phé trong trrdng hop xay ra phan ting phu

(4) Chwong trinh bdi thwérng dbi vai thiét hai vé stre khde do tiém ching gay ra

a) Trong truong hop vi phan ung phu cua viée tiém ching dinh ky, ma xay ra thiét hai

b

)

<)

d

N

vé& stre khoe nhu dé lai khuyét tat gy tré ngai cho doi séng sinh hoat, thi nguoi dugc
tiém co thé duoc trg cép theo Luat Tiém chung du phong.

Tuy vao mure d¢ thiét hai v& stic khoe, ¢6 cac loai tro cép nhu chi phiy té, phu cép y
té, tién tro cAp nudi dudng tré khuyét tat, tién tro cp khuyét tat, tién bdi thuong tir
vong, phi mai tang; sb tién s& dugc chi tri theo quy dinh cua phap luat. Di voi nhiing
khoan tién khong phai 14 tién bdi thudng tir vong va phi mai tang thi s duoc tra trudce
khi két thuc diéu tri hodc cho dén thoi ki khuyét tat duge chira khoi.

Tuy nhién, truong hop mdi quan hé nhan qua ring thiét hai stc khoe do 1a két qua
kéo theo do viéc tiém chung, hay do nguyén nhan chi yéu khac (bénh lay nhiém co
true hodc sau khi tiém ching, hodc nguyén nhan khéc, v.v...) duoc Hoi dong thao
luan Quédc gia véi nhitng chuyén gia dén tir nhiéu linh vic nhu tiém chung, diéu tri
bénh lay nhidm, phéap luat, v.v..., thao luan va nhan dinh 1a do tiém chiing gay ra, thi
ngudi dugc tiém ciing c6 thé nhan duoc tro cip.

Truong hop c6 nguyén vong tiém chung ngoai thoi gian dugc quy dinh la tiém chung
dinh ky theo Luat Tiém chung dinh ky, thi s¢ dugc xur Iy nhu tiém chung (tiém chung
tu nguyén) khong dya trén Luat Tiém chung dy phong. Néu nguoi dugc tiém bi ton
hai strc khoe tur viée tiém chung do, thi nguoi d6 s€ dugc nhan sy boi thuong theo
Luat Cuc Duoc phém va Thiét b y té, nhung dbi tuong boi thuong, tién tro cép, V.V...

s€ khac so voi Luat tiém chung du phong.

¥ Trong truong hop can phai ndp hd so xin trg cép, vui long thao luan véi by phan phu

trach tiém ching tai dia phuong noi sinh séng.

42



Tham khdo 1. Téng quan vé céc bénh chu yéu thuéc déi tuong tiém ching tw nguyén va vac-xin phong ngira

[Tham khao 1] Téng quan vé cac bénh chua yeu
thudc déi twong tiém ching tw nguyén va vac-xin
phong ngtra

Céi goi 1a tiém ching tu nguyén khong thuc dbi twgng ap dung Ludt Tiém chung dy
phong 12 mét co ché duoc phan doan va thuc hién trén co s& théo ludn giita ngudi duoc
tiém (hodc phu huynh) véi bac si; tuy khong phai 1a co ché dugce chinh phit khuyén khich
béng ngan sach nha nude, nhung véc-xin su dung s€ dugc B Y té, Lao dong va Phuc loi
phé duyét theo Luét v& Bao dam Chat lugng, Hiéu qua va An toan cia Dugc phdm va Thiét
biy té, v.v... (Luat cua Cuc Dugc phém va Thiét biy té)

Trong tiém ching ty nguyén, c6 cac loai vac-xin nhu vic-xin phong cac bénh lay nhiém
nhu cam mua (ngudi tir 65 tudi tré 1én thi tiém chung dinh ky), quai bi, viém gan A, vi-rat
rota (tiém chung dinh ky tir thang 10 ndm 2020), sét vang da, bénh dai, bénh ubn vén, véc-
xin phong ngira bénh viém mang nio ciu khudn, va véc-xin tiém chung dinh ky nhung thuc
hién cho d6 tudi va trong thoi gian ngoai tiém chung du phong.

Chiing i s& giai thich v& véc-xin cim muia, vic-xin quai bi, véc-xin vi-riit rota ma hau
hét tré em s& dugc tiém.

Ngoai ra, truong hop khong may ngudi duoc tiém bi tén hai vé sirc khoe do tiém ching
tu nguyén, thi ho ciing ¢6 thé tro thanh dbi tuong bdi thuong theo Luét ciia Cuc Dugc phém
va Thiét bi y t&. Tuy nhién, déi twong bdi thudng, tién tro cép, v.v... s& khac so v6i Ludt tiém
chung du phong (tiém chung dinh ky).

% Trong truong hop can phai ndp hd so xin trg cap, vui long thao ludn voi bo phan phu
trach tiém chung tai dia phuong noi sinh sbng.
® Vac-xin cum mua (vac-xin bt hoat)

Tiém phong bénh ciim mua déi véi ngudi cao tudi duge thyc hién dudi dang tiém ching
dinh ky theo 1énh thyc thi Luat Tiém chung du phong; nhung tiém phong bénh ciim mua
d6i vai tré em lai thude tiém chung ty nguyén.

(1) Giai thich vé bénh

Bénh cam mua 14 bénh nhiém khuén hé hip cip tinh (ARI), c6 cac triéu chimg toan than
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Tham khdo 1. Téng quan vé cdc bénh chu yéu thuéc déi tuong tiém ching tw nguyén va véac-xin phong ngira

nhu st, 6n lanh, dau dau, dau co, v.v... xay ra dot ng6t. Thoi ky G bénh 1a 24 gio dén 72 gio.
Céc tridu chig ho hip thuong xuit hién mudn, ching han nhu nghet miii, dau hong, ho,
v.v... Néu khong c6 bién chimg thi bénh s& khoi sau 2 ~ 7 ngay. Con néu xuat hién ca nhiing

bién ching, dac biét 1a viém phéi, bénh nao thi bénh da tré nén nghiém trong.

(2) Tdng quan vé véc-xin

Day la loai véc-xin ma hai ching vi-rat cim mua loai A (HIN1 va H3N2) véi hai ching
loai B (chung Yamagata va chung Victoria) 1an luot duoc tiém vao trong mang nhung niéu
cla trimg ga két phoi dé giup sinh soi, phat trién; sau d6 bd sung chét & te dé thu lai thanh
phin HA trén bé& mit vi-rat; rdi khir hoat tinh vi-rit bang formalin. Chung vi-rat cé trong
véc-xin cim mua s& duoc xac dinh mdi nam sau khi xem xét tinh hinh dich cam mua va
tinh trang vi-rit.

Hiéu qua cua véc-xin ciim ddi véi tré so sinh va tré nho dugc béo cao 1a kha da dang tiy
ting truong hop, nhung cé hiéu qua ngan ngtra bénh tir khoang 20 ~ 60%. Ngoai ra, cling
¢6 mdt vai bao cdo cho thiy tinh hidu qua cua vic-xin trong viéc ngan ngira bénh tré ning
¢ tré so sinh va tré nho.

Mic du tring ga két phoi dugce sir dung trong qua trinh ché tao véc-xin cim mua, nhung
thanh phan trimg ga s& dugc loai bo trong giai doan tinh ché. Tuy nhién, cin lwu ¥ khi tiém
cho ngudi bi dj ing trang. Dbi voi nhitng ngudi di timg sdc phan vé véi trang ga, thit ga,
néu ¢6 nguyén vong tiém chung thi hay vui long héi ¥ kién tai co sé chuyén khoa.

Tir ngay 1 thang 10 nam 2018 dén ngay 30 thang 4 nam 2019, tin sudt phat sinh cac
truong hop bi bénh nghiém trong (ngudi bdo cdo nhan dinh 1a nghiém trong) trong sb
nhitng trudng hop duoc Co quan y té bao céo 1a nghi ngd do phan tmg phu (phan tng co
hai) 13 0,1 trong s6 100.000 mii tiém. (Ngudn: Tai liéu cta cudc hop Ian thir 42 (thang 8
nam 2019) cua TS danh gia cac phan tmg phu, Tiéu ban tiém chung va vic-xin, Hoi dong
khoa hoc va strc khoe)

# Véc-xin quai bi (vac-xin sdng)
(1) Giai thich vé bénh
Quai bi 1a bénh ma sau khi lay nhiém qua cac giot nho vi-rt Mumps, thi vi-rit sinh s6i

va lan rong ra khép co thé, gay thuong ton cho cac co quan. Thoi gian 1 bénh 1a 2 ~ 3 tudn.
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Tham khdo 1. Téng quan vé céc bénh chu yéu thuéc déi tuong tiém ching tw nguyén va vac-xin phong ngira

Thoi ky ¢ thé lay sang nhitng ngudi xung quanh dugc cho 1a tir vai ngay trude khi phat
bénh, va kéo dai dén 5 ngay sau khi tuyén mang tai, tuyén dudi ham, hodc tuyén dudi ludi
bét dau sung. Triéu chimg chu yéu duoc chi ra 1a sung tuyén mang tai, sung kém theo con
dau ma khong rd pham vi dau, con dau nhe va déng déu. Ciing c6 truong hop sung tuyén
dudi ham, tuyén duéi 1udi, hodc c6 thé kém theo sbt. Néu tré 16n hon hodc nguoi truong
thanh méc bénh, thi triéu chung trd nén rat rd rang, va tin suit bién chimg cao. Bién ching
phd bién nhit 1a bénh viém mang ndo vo khudn, voi tin sudt dugc chin doan 1a 1 ~ 10%.
Mic du tén suit thdp nhung ciing ¢6 mot sé bién ching khéac nhu viém nio, viém tuy, v.v...
O nam gii sau tudi day thi, bién chimg bénh co thé 1 viém tinh hoan, con & nit gioi 1a viém
budng tring. Dic biét, can phai cha ¥ t6i bién chimg khiém thinh khoé chita.

(2) Téng quan vé véc-xin

La vic-xin séng da lam suy yéu vi-rat mumps. Ti 16 chuyén déi két qua huyét thanh sau
khi tiém véc-xin ting cao 1én toi trén 90%; ngoai ra, theo khao sat khi dich bénh bing phat
trén ca nudc, thi higu qua vic-xin dugc cho la khoang 80%. Hau hét nhimg nguoi da nhidm
bénh khéong cin biét 1a di duoc tiém vic-xin hay chua, déu tré nén thuyén giam. (Béo cdo
ctia nhém 1am viée véi véc-xin quai bi thude Té tiém ching)

Triéu ching sung tuyén mang tai mirc dd nhe duoc coi 1a phan tmg phu cua véc-xin quai
bi dang duoc ban trén thi truong hién nay, voéi ty 1€ xudt hién 13 1%. Tan suét phan ung phu
1a viém mang ndo v6 khuan dugc chi ra 1a khoang 1 trudng hop trong s6 1.600 ~ 2.300 mii
tiém (tai liéu dinh kém vic-xin), nhung céc bio cao gin ddy cho thdy mac du tan sudt khac
nhau tily theo dd tudi tiém chung nhung phan (g phu nay it gap hon. Bién chimng cta viém
mang ndo vo khuan do nhiém tring tu nhién 1a 1~ 10%, va ciing c6 nguy co khiém thinh;
néu tré méc phai bénh nay thi s& phai nghi hoc ¢ nha tré hodc truong hoc trong mét thoi
gian dai; néu xét do tudi phat bénh phd bién 1a 3 ~ 6 tudi, thi khuyén khich tiém vao cing
thoi ky tiém véc-xin MR giai doan 1, tiém vic-xin thay d4u miii thir nhét, tiém bd sung
véc-xin Hib, tiém bd sung véc-xin nhidm phé ciu khuin & tré em, v.v... hodc néu dot tiém
d6 da két thuc thi tiém sém nhét 6 thé, it nhét 1a tiém trude khi tré duge 3 tudi - do tudi d&
méc bénh. Ngoai ra, @& dam bao hiéu qua phong ngira, Hiép hoi Nhi khoa Nhat Ban khuyén
khich tiém miii thtr hai cung liic voi thoi diém tiém vic-xin MR giai doan 2.

@ Véc-xin vi-rut rota (vac-xin séng)
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Tham khdo 1. Téng quan vé cdc bénh chu yéu thuéc déi tuong tiém ching tw nguyén va véac-xin phong ngira

(1) Giai thich vé bénh

Viém da day rudt do vi-rut rota la bénh c6 céc triéu chirng nhu nén thdc non thao, lién
tuc tiéu chay dang nudc, va phat s6t vai ty 16 khoang 3% dén 5%. Trén thé gidi, hang nim
¢6 khoang 500.000 tré em duéi 5 tudi tir vong do bénh Iy nhidm vi-rat rota, va hon 80% s
d6 xay ra & cac nudce dang phat trién. O cic nudce phat trién, truong hop tir vong kha thip,
nhung ciing cé cac ca phai nhap vién diéu tri do bién ching nhu méit nude do nén mira va
tiéu chay, co giat, suy than, bénh néo, v.v... Vi-rat rota cing dugc cho 1a nguyén nhan phd
bién nhét cta cac ca nhdp vién vi viém da day rudt cép tinh ndng.

(2) Téng quan vé vac-xin

C6 véc-xin séng giam doc luc don gia 1am suy yéu vi-rit rota & ngudi va vic-xin séng
ngii gia tai tb hop ching vi-rit bo-ngudi. Ca hai vic-xin déu dugc chi ra 1a c6 hiéu qua ngan
ngira vi-rit rota G1P[8], G2P[4], G3P[8], G4P[8], GIP[8]. Tuy nhién, vic-xin nay khong
thé phong bénh viém da day rudt do céc loai vi-rit khac gy ra.

Vic-xin don gia thi cho udng 2 14n (1An dAu tién 14 sau 6 tudn tudi tro di, 1an thir hai hoan
thanh trudc 24 tudn tudi cach 1an diu tién it nhat 4 tudn), con véc-xin ngil gia thi cho ubng
3 14n (lAn déu tién 1a sau 6 tudn tudi tro di, 1an thir hai va 1an thi 3 hoan thanh trude 32 tudn
tudi, voi khodng cach mdi lan it nhét 14 4 tuan).

Ngoai ra, khuyén khich thyc hién tiém Ian dAu trude khi tré duge 14 tudn 6 ngay tudi.

O cac Qubc gia va khu vie dua véc-xin vao sit dung bt ké 1a nu6e phat trién hay dang
phat trién, bénh 1ay nhidm do vi-rut rota dang giam di dang ké. Ngoai ra, khong chi hiéu
qua tryuc tiép ma hidu qua mién dich tap thé ciing dwoc cong nhén.

Sau khi tiém chung, dac biét 1 trong vong 1 tuin sau tiém chung 1dn dau, néu thiy cac
triéu chung ctia bénh 1dng rudt (mét 14, sic mat kém, nén mura nhiéu lan, thuong xuyén kho
chiu, phan c6 mau, chudng bung) xuat hién, thi hily nhanh chong di kham bénh.

Tré so sinh bi 6i loan hé théng tiéu hda bAm sinh chua duoc diéu tri ¢6 kha nang cao phat
bénh léng rudt, tré so sinh c6 tién st bi bénh léng rudt, va tré so sinh bi hi chung suy giam
mién dich két hop nghiém trong (SCID) thi khong duoc tiém vic-xin nay.

Vic-xin vi-rat Rota s& dugc dua vao chwong trinh tiém chung dinh ky tir thang 10 nim
2020 nhung c¢6 quy dinh vé d6 tudi tiém ching vi tinh hidu qué va tinh an toan, do vy, hiy

tiém chung khi dat d6 tudi phu hop.
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Tham khdo 2 Phiéu dw chén truéc khi tiém ching

- 2 - s grn > x
Phieu dw chan trwéce khi tiém chung Mau2
X x > . > Y . - R
(doi twong la tré so sinh, tré nhé va hoc sinh tieu hoc)
[ Nhigt do co thé truse khi khim °c
Dia chi
Ho tén nguoi dugce tiém 3 3 4 5
£ Nam / Nit Ngay Ng?y thaﬁr}g n,am
Ho tén phy huynh sinh (Tron ... tudi ... thang)
Noi dung cau hoi Cot tra loi Cot dién danh cho bac si]
Ban da doc ban hudng dan duge phat tir dia phuong vé viée tiém ching s& thuc hign ngay hom nay chua? Co Khoéng
Hoi vé lich sir phat trién cua con ban. i
Trong lugng tré lac méi sinh ( )g C6 bat thuong gi khi méi sinh khong? Co Khoéng
X Co bat thuong gi sau khi sinh khong? Co Khong
Da ting duge ndi 1a co bat thuong khi kham sirc khoe so sinh chua? Co Khoéng
Hom nay, co thé c6 chd nao kho chiu khong? . N
Hay viét ra tridu chimg cu thé. ( ) co Khong
Trong vong mot thang gan day 6 bi bénh gi khong? . h
Tén bénh ( ) Co Khéng
Trong vong mot thing gan ddy, gia dinh va xung quanh c6 ai bi soi, rubella, thiy dau, quai C6 Khén
bi khong? Tén bénh ( 0 ong
Tir khi sinh ra dén gio, gia dinh va xung quanh c6 ai bi bénh lao khong? Co Khong
Trong vong mét thang gan day, c6 di tiém chung khong? . A
Hinh thire tiém chung ( ) co Khong
Ttr lac sinh ra t6i gio, o di kham béc si do méic di tat bém sinh, bénh vé tim mach, than,
gan, than kinh, suy giam mién dich, hodc cac bénh khac khong? Co Khéng
Tén bénh ( )
Bac si kham bénh d6 co noi 1a hom nay co thé di tiém chung khong? Co Khoéng
C6 ting bi co giat (Ién kinh phong) khong? Khoang ( ) tudi Co Khong
Lic do c6 bi sot khong? Co Khong
Pa timg bi thube hay thire an 1am ndi ban, mé day gay khé chiu trong nguoi chua? Co Khéng
Trong s6 ngudi than c6 ai duge chan doan 1 bj bénh suy giam mién dich bam sinh khong? Co Khong
Tir trude dén nay, co thé ¢6 timg bi khé chiu sau khi tiém chung khong? X .
Hinh thirc tiém chiing ( ) €6 | Khong
Trong s nguoi than, 6 ai timg bi kho chiu sau khi tiém chung khong? Co Khong
Trong vong 6 thing gan déy, co dugc truyén méau hay tiém gamma globulin khong? Co Khong
C6 cau hoi gi vé tiém chung ngay hom nay khong? Co Khoéng
Cot dién danh cho béc st
Cin ct theo khao sat & trén va két qua chéq doan bénh, t6i nhan dinh 1 (c6 thé tiém/hodn tiém) ddi véi viée tiém chung ngay hom nay.
Ngoai ra, t6i da giai thich cho phu huynh vé& hiéu qua, cac phan tmg phu cua viée tiém chung, va chuong trinh boi thuong dbi véi cac thist
hai vé stre khoe do tiém chung gay ra.
Béc si ki tén hodc ghi tén dong ddu
2 Hay khoanh tron vao mt trong céc ndi dung trong ngodc.
Sau khi nhan chan doan va huéng dan ctia béc s, cling nhu hiéu rd hiéu qua, myc dich cia tiém ching, kha nang xay ra phdn ung phy
nghiém trong va chuong trinh bdi thuong déi véi cac thiét hai vé s khoe do tiém ching gdy ra, v.v... Toi (dong y / khong dong ) véi viée
tiém chung.
Phiéu dy chan nay ding dé dam béo tinh an toan cua viéc tiém chung. Sau khi hiéu o diéu nay, toi dong ¥ véi viée phiéu du chan nay dugc
giao cho dia phuong.
Chir ki ctiia phy huynh (tu ki)
Tén vic-xin sit dung Liéu luong tiém Noi thuc hién tiém/Tén béac si/Thoi gian tiém
Tén vic-xin X (Tiém dudi da) Noi thyc hién tiém Tén bac si
Lot No. Thoi gian tiém Ngay thang nam
(Chu y) Cén xac nhan xem véic-xin ¢ con han ml
sir dung khong.

(Chiy) Gamma globulm 1a mét loai san pham tr méau, duogc tiém vao véi muc dich phong ngira bénh lay nhiém nhu viém gan A va diéu tri
bénh lay nhiém loai nang, v.v... DSi véi nhiing ngudi timg tiém thude ndy trong vong 3 dén 6 thang tro lai day, hi¢u qua tiém chung
dbdi voi cac bénh nhu s6i, v.v... ¢6 thé s& khong duge phat huy hét.

Ve viée tiém vic-xin BCG, sé ghi md ta la "Tiém dudi da mot luong quy dinh bang kim ng ding cho BCG".
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. K 2 - FIPTPY > . x
Phieu dw chan trwéc khi tiém chung doi Mau 8
v&i bénh viém gan B
| Nhiét do co thé truée khi khim °c
Pia chi
Ho tén nguoi duge tiém Nam /N Ngay Ngay théng nim
Ho tén phy huynh sinh (tron tudi thang)
Noi dung cau hoi Cottraloi | Cot didn danh cho béc st

Ban d doc ban hudng din duge phat tir dia phuong vé viée tiém chung s thyc hién ngay hom nay chua? Co | Khong
Hoi vé lich sir phat trién ciia con ban. i
Trong luong tré luc mai sinh ( )g C6 bat thudng gi khi méi sinh khong? Co | Khong

i C6 bat thuong gi sau khi sinh khong? Co | Khong
Pa ting duge noi 1a c6 bat thuong khi kham sire khoe so sinh chua? Co | Khong
Hom nay, co thé ¢6 chd nao kho chiju khong? Co | Khong
Hay viét ra triéu chiing cu thé. ( )
Trong vong mot thang gan day c¢6 bi bénh gi khong? Co | Khong
Tén bénh ( )
Trong vong mét thang gan day, gia dinh va xung quanh c6 ai bi soi, rubella, thiy dau, quai bi
khong? (Tén bénh ) C6 | Khong
Trong vong mét thang gan day, c6 di tiém chung khong? Co | Khong
Hinh thrc tiém ( )
Tir I sinh ra t6i gio, ¢o di kham béc si do méc di tat bam sinh, bénh vé tim mach, than, gan, C6 | Khong
than kinh, suy giam mi&n dich, hodc céc bénh khac khong?
Tén bénh ( )
Bac si kham bénh d6 ¢6 n6i la hom nay 6 thé di tiém ching du phong khong? C6 | Khong
C6 ting bi co giat (Ién kinh phong) khong? Khoang ( ) tudi Co | Khong
Lic d6 c6 bi sbt khong? Co | Khong
Pi timg bi thude hay thirc an 1am noi ban, mé day gay kho chiu trong nguoi chua? C6 | Khong
C6 bi bénh di ing mu cao su khong? Co | Khong
Trong s6 nguoi than c6 ai duge chin doén 14 bj bénh suy giam mién dich bim sinh khong? Co | Khong
Tir trude dén nay, co thé ¢6 timg bi kho chju sau khi tiém chung khong? Co | Khong
Hinh thire tiém chung ( )
Trong s6 ngudi than, co ai timg kho chiu sau khi tiém chung khong? C6 | Khong
Trong vong 6 thang gan déy, co dugc truyén mau hay tiém gamma globulin khéng? Co | Khong
Di timg dugc tiém vic-xin viém gan B sau khi sinh dé ngan ngira lay truyén tir me sang con chua? Co | Khong
C6 cau hoi gi vé tiém chung ngay hom nay khong? Co | Khong

Cot dién danh cho bac st
Can ci theo khdo sét ¢ trén va két qua chan doan bénh, t6i nhan dinh 1a (co thé tiém/hoan tiém) ddi voi viéc tiém chung ngay hom nay. Toi
da giai thich cho phy huynh vé hi¢u qua, phan tmg phu cta tiém chung va chuong trinh bdi thuong di véi céc thiét hai vé sirc khoe do tiém
chiing géy ra.

Bac si ki tén hoac ghi tén dong diu

2Hay khoanh tron vao mot trong cac ndi dung trong ngodc
Sau khi nhan chan doan va huéng dan ctia béc s, cling nhu hiéu rd hi¢u qua, muc dich cua tiém chung, kha ning xdy ra phan (g phu
nghiém trong va chuong trinh bdi thuong déi véi céc thiét hai vé sirc khoe do tiém ching gdy ra, v.v... Toi (dong y/khong dong ¥) véi vide
tiém chung.
Phiéu dw chn nay dung dé dam bao tinh an toan ciia tiém chung. Sau khi hiéu rd diéu nay, t6i dong ¥ vai viée phiéu dw chan nay dugc giao
cho dia phuong.

Chir ki ciia phu huynh (tu ki)

Tén véc-xin st dung Liéu lugng tiém Noi thue hién tiém/Tén bac si/Thoi gian tiém
Tén véc-xin 3¢ (Tiém dudi da)
LotNo. AR Noi thyc hién tiém Teén béc st
(Chu y) Can xac nhan xem vac-xin ¢6 con | mL Thoi gian tiém Ngy thing ndm
han str dung khong.

(Chiy) Bénh di ing mii cao su la bénh di img ngay 13p tire di v6i cac san phAm 1am tir cao su thién nhién. Ngudi bi nghi ngo méc bénh
nay néu ho xiy ra phan tng di img khi sir dung giing tay lam tir cao su. Ngoai ra, hiy thio lufin véi ching tbi néu ngudi dwgc
tiém dj ing v6i cac loai trai ciy c6 phan ing chéo véi cao su (nhu chudi, hat dé, kiwi, bo, dwa luéi, v.v...)
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Séach tham khao (Chi tiét xem tai http://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/7)

1. “Huwéng din tiém chiing”

FRGERAARS I

N PEEESJE3/UEENEAR
R0 REMELAENNUY-S -

Ban sira d6i thang 3 ndm 2020 (dinh dang gidy
AS, 132 trang)

Tai lidu tdng quan vé kién thirc y hoc va quy dinh
lién quan dén tiém ching dé céc bén lién quan
trong linh vuc y té tai hién trudng c6 thé an tim
thue hién tiém chiing mot cach chinh xac.

3. “S6 tay tiém chiing”

TR
P =

L e e
BT o vanw - sae-

Ban nam 2019 (dinh dang gidy A4)

Tai liéu dugc bién tap dé hd trg cho cong viée
cua bac si thuc hi¢n tiém chung cliing nhu cong
vi¢c cua cac bén lién quan toi tiém chung tai
dia phuong.

2. “Huéng din tiém ching dbi véi bénh cam
va Bénh nhiém phé ciu khuén (bénh loai B)”

Ban nam 2019 (dlnh dang gidy A5, 44 trang)

Tai liéu tong quan vé kién thirc y hoc va quy dinh lién
quan dén tiém ching dinh ky bénh ciim va bénh nhiém
céu khuén ¢ ngudi cao tudi.

2 <A e N oA £ P 3
4. Ban tiéng nwéc ngoai “Tiém chiing va sirc
khée tré em”

Ban sira doi thang 3 nam 2019

Chung t6i da dich cudn "Tiém ching va strc khoe tré
m" (tai lidu ghi chép cac kién thirc chinh xac vé tiém

chung danh cho phy huynh) va "Phiéu du chan" sang

cac ngon ngir dudi day, va cong khai trén trang chu; vi

véy nhiing ai ¢6 nhu cau, vui 1ong tai xudng theo dudng

link dudi day va su dung.

http://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/8/

Ngon ngir ma tap sach dugc dich (10 ngén ngir)

Tiéng Anh, tiéng Trung Quédc, tiéng Han Quédc, tiéng

Viét, tiéng Tay Ban Nha, tiéng B6 Pao Nha, tiéng Thai,

tiéng Indonesia, tiéng Philipin (tiéng Tagalog), tiéng

Nepal.

Ngbn ngit ma riéng phiéu du chin duoc dich (6 ngon

Tieng A Rap, tiéng Y, tiéng Drc, ting Phap, tiéng

Maéng C6, tiéng Nga.



Danh sich tiy vién Uy ban nghién ciru vé ban huéng din tiém chiing

Ho tén Vi tri, chirc vu
Takashi Inamatsu C4 vén tai Bénh vién Lao khoa Tokyo Metropolitan
Tatsuo Oya Nguyén Giam dbc, Vién tré em va ngudi bi khuyét tat nang vé thé chét
va tri tu¢ (Trung tdm Salvia), Bénh vién Saiseikai Yokohama-shi Tobu.
Kenji Okada Giao su, Pai hoc Diéu dudng Fukuoka
(O | Nobuhiko Okabe Vién trudng Vién nghién ctru sire khoe cong dong Kawasaki
© | Satoshi Kamayachi | Thanh vién Ban diéu hanh Higp hoi Y khoa Nhét Ban
Keiko Taya Truéng phong Phong thi nghiém I11 Trung tAm giam sat bénh truyén
nhiém, Vién nghién ctru bénh truyén nhiém quoc gia
Akira Nishino Gido su danh dy cua Pai hoc Niigata
Mitsuaki Hosoya Gido su Khoa nhi Pai hoc Y Fukushima

Masago Minami

Giam dbc didu hanh tai Tru s chinh ciia Yomiuri Shimbun Tokyo,
Giam déc Vién nghién ctru Yomiuri

Toru Mori Giam ddc danh dur ciia Vién nghién ctru bénh lao Hiép hoi phong chéng
bénh lao

Mitsuoki Yamamoto | Quén tri vién ctia Trung tim tiém ching Hiép hoi Y khoa thanh phd
Kokubunji, Vién truong Bénh vién nhi Yamamoto

Shunichiro Yokota | C& vin Hiép hoi Y khoa Odawara
Vién truong Bénh vién nhi Yokota

Hiroshi Watanabe Gido su khoa nhi, Bénh vién Mizonokuchi truc thuge Pai hoc Teikyo

© Chitich O Pho chu tich

(Sép xép theo thir tw bang chit ci Nhat Ban, lugc kinh ngit)

Trung tim nghién ciru tiém ching
Ma buu dién 103-0011 14-1 Nihonbashi Odenma-cho, Chuo-ku, Tokyo

Tel: (03) 6206-2113

FAX (03) 5643-8300

http://www.yoboseshu-rc.com/

(Phat hanh 1in thir nhit thang 9
nam 1994)

(Stra di 1an tht nhat, Ban in lan
thir nhét nim 1995)

(Stra ddi 1an tht nhat, Ban in lan
thtr tr nam 1998)

(Stra ddi 1an tht nhat, Ban in lan
thtr nam nam 1998)

(Ban stra d6i thang 11 nim 2003)
(Stra d6i nam 2005)

(Ban sira d6i thang 3 nam 2006)
(Ban stra d6i thang 3 nim 2007)
(Ban stra d6i thang 3 nim 2008)
(Ban stra d6i thang 3 nim 2009)
(Ban stra d6i thang 3 nim 2010)
(Ban stra d6i thang 3 nam 2011)

(Ban sira doi thing 3 nim 2012)

(Ban sira doi thing 4 nim 2013)

(Ban stra dbi thang 4 nim 2014)
(Ban stra dbi thang 4 nim 2015)
(Ban stra dbi thang 4 nim 2016)
(Ban stra dbi thang 4 nim 2017)
(Ban stra dbi thang 3 nim 2018)
(Ban stra dbi thang 3 nim 2019)
(Ban stra dbi thang 3 nim 2020)

Moi hanh vi sao chép, tai ban ma khong 6 sir cho phép déu bi cim theo phap luat.















