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Veja as informações de sites Brasileiros em Português lendo o QR code 
 

Crie dentes sauáveis através do ritmo correto da vida cotidiana 

正しい生活リズムで健康な歯を育てよう 

 

 

O dente da mãe durante a gravidez 

生妊娠中のお母さんの歯 

 

 

●O que é a periodontite  

 

●Os cuidados com a alimentação durante a gravidez  

 

As cáries que são fáceis de passarem por pessoas que estão por perto 

身近なひとからうつりやすいむし歯菌 

 

 

●Não há cáries na boca do bebê recém nascido  

 

●Como evitar passar a cárie para o bebê  

 

●Diminua a quantidade de bactérias dentro da boca da mãe  

 

●A periodontite pode causar parto de bebês prematuros e aborto espontâneo  

 

Formas de nascimento do dente e a escovação 

歯のはえ方と磨き方 

 

●Como escovar os dentes do bebê 

 

 



Crie filhos que mastigam bem 

よく噛んで食べる子に育てよう 

 

 

●A importância de mastigar  

 

Por que não devemos ter cáries 

むし歯になるとなぜいけないの 

 

●Cáries no dente de Leite  

 

●Cáries na infância 

 

 

Como proteger os dentes de forma saudável para o futuro 

将来にわたって健康な歯を守るために 

 

 

●Alimentação correta  

 

●Aplicação de fluor  

 

●Visitas periódicas ao dentista  

 

●A importância do xilitol  

 

Aplicação de anestesia na boca durante a gravidez 

妊娠中のむし歯治療で使う麻酔やエックス線などは大丈夫なの？ 

 

 

Ordem de nascimento dos dentes 

 

 

 

Chupar os dedos faz mal?  

 

Conheça mais sobre o xilitol 

 

 

Perda dos dentes na velhice  

 

 

 


