
Enxoval do bebê 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O que é necessário? Como escolher? 
Produtos para a mamãe e o bebê 

 
 
 

O que comprar para a gravidez e o parto 

妊娠・出産用品のそろえ方 
 

★Quando que eu devo comprar o enxoval 
 

 

★Como escolher os itens 
 

 

★Enxoval para mais de 1 bebê 
 

 

Roupa íntima 

マタニティ用品 

 

 

Roupa do bebê 

衣類 

 

 

★Fraldas 

おむつ用品 

 

 

Roupa de cama do bebê 

寝具 

 

 

Kit banho / Higiene 

おふろ・衛生用品 

 

 

Kit amamentação 

授乳用品 

 

 



★Amamentação com fórmula / leite em pó 
 

 

Itens para o passeio 

おでかけ用品 

 

 

Não esqueça da cadeirinha veicular (ative o google tradutor) 

チャイルドシートを忘れずに 

 

 

Itens que devem ser levados para o hospital 

入院準備品 

 

 

Lista de itens para deixar preparado para a prevenção de desastre natural (ative o tradutor) 

緊急時＆災害時あんしんリスト 

 

 

O quarto do bebê e a temperatura do ambiente 

赤ちゃんのお部屋を快適な環境に保ちましょう 

 

 

O bebê gosta desse tipo de brinquedo 

こんなおもちゃが大好き 

 

 

Itens para a introdução alimentar 

離乳食用品 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


