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現場を意識し
全力をつくす

中国大会で優勝　全国大会へ
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島
根
県
で
は
、
６
月
と
11
月
を
「
し
ま
ね
・

ふ
る
さ
と
給
食
月
間
」
と
し
て
定
め
て
い
ま

す
。
大
田
市
で
は
こ
の
月
間
に
合
わ
せ
、
６

月
と
11
月
の
第
３
週
を
「
お
お
だ
・
ふ
る
さ

と
給
食
週
間
」
と
定
め
、
大
田
市
で
採
れ
る

食
材
を
多
く
使
用
し
た
献
立
の
提
供
や
地
元

食
材
を
学
ぶ
取
り
組
み
を
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。

　

今
年
６
月
の
期
間
中
に
は
、
生
産
者
か
ら

子
ど
も
た
ち
に
向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
動
画

に
ま
と
め
、
給
食
の
時
間
に
放
送
し
ま
し
た
。

生
産
者
の
思
い
を
受
け
、
子
ど
も
た
ち
は
生

産
者
へ
「
い
つ
も
お
い
し
い
野
菜
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
な
ど
と
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
を
贈
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
活
動
に
よ
り
、
生
産
者
と
子

ど
も
た
ち
の
結
び
つ
き
が
強
く
な
り
、「
顔

が
見
え
る
関
係
」
を
築
く
こ
と
が
で
き
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
旬
の
食
材
を
献
立
に
生
か
そ
う
と

大
田
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
は
地
産
地
消

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
。
実
際
に
生
産

者
に
会
っ
て
食
材
の
話
を
聞
い
た
り
、
時
に

は
一
緒
に
収
穫
を
し
た
り
し
な
が
ら
、
栄
養

満
点
の
旬
の
地
元
食
材
を
給
食
に
取
り
入
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、
邇

摩
高
校
の
生
徒
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た

メ
ニ
ュ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。
７
月
12
日
に

登
場
し
た
「
鶏
肉
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド
焼
き
」

は
、
農
業
系
列
食
品
製
造
モ
デ
ル
の
３
年
生

18
人
が
長
久
町
産
の
夏
み
か
ん
で
作
っ
た

マ
ー
マ
レ
ー
ド
を
使
用
し
ま
し
た
。

　

学
校
と
地
域
と
の
新
た
な
連
携
が
で
き
た

ほ
か
、
実
際
に
自
分
た
ち
が
作
っ
た
も
の
が

給
食
に
使
わ
れ
る
こ
と
で
、
生
徒
の
食
へ
の

関
心
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の

交
流
は
、
今
後
も
継
続
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
「
地
元
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を
地
元
で
消

費
す
る
こ
と
」
を
地
産
地
消
と
い
い
ま
す
。

　

大
田
市
で
は
こ
れ
に
加
え
て
、「
市
内
経

済
の
循
環
を
目
的
に
、
地
元
で
提
供
さ
れ
る

商
品
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
積
極
的
に
利
用
す

る
こ
と
」
も
「
地
産
地
消
」
と
し
て
捉
え
て

い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
大
田
市
内
の
店
舗
で
買
い
物
を
、

そ
し
て
、
大
田
の
食
材
が
使
わ
れ
て
い
る
も

の
を
手
に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
企
画
課

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
０
７
５
）

お
お
だ
・
ふ
る
さ
と
給
食
週
間

邇
摩
高
校
と
交
流

「
食
」
か
ら
地
域
活
性
化

　

大
田
市
で
は
、
平
成
22
年
８
月
に
策
定
し
た
「
大
田
市
地
産
地
消
計
画
」
に

基
づ
き
、
地
産
地
消
の
推
進
に
向
け
た
取
り
組
み
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
地
産
地
消
を
取
り
入
れ
た
献
立
や
地
産
地
消
を
通
し
た
「
食
育
」

に
取
り
組
む
大
田
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

食を通じて大田を元気に

市が産地化を進めているブドウ・ミニトマト・アスパラガス・白ネギ
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彩り炒め

ごはん ごはんラビオリスープ ストかまのすまし汁

鶏肉のマーマレード焼き 油揚げと野菜のおひたし さばの梅だれかけ牛乳 牛乳

　この夏みかんマーマレードは、夏みかんの果肉を搾ら
ず、果肉の粒を残し、スライスした皮と果肉のつぶつぶ
の食感を楽しむことができます。また、鶏肉をマーマレー

　「おおだ・ふるさと給食週間」の献立です。大田の食
材がたくさん使われています。
◇大田の食材

・お米　　　・さば　　　・梅ペースト　・油揚げ
・キャベツ　・ストかま　・たけのこ　　・たまねぎ

　鶏肉のマーマレード焼きは、邇摩高校の生徒が作った
夏みかんマーマレードを使用しています。
◇大田の食材

・お米　・夏みかん　・蒸し大豆　

【作り方】
①たけのことにんじんは短冊切り、たまねぎはスライス、

ねぎは小口切りにする。ストかまはいちょう切り、木
綿豆腐はさいの目に切る

②鍋に分量の水を入れ、削り節と昆布でだしをとり、ね
ぎを除く①の材料を入れて煮る

③Ａの調味料で味を整え、ねぎを入れてさっと火を通す
できあがり！

　６月13日のメニューの１つ、「スト
かまのすまし汁」のレシピをご紹介し
ます。
　ぜひ、家庭で作ってみてください！

レシピを紹介

ストかま　　　60ｇ
茹でたけのこ　60ｇ
にんじん　　　中１/２本
たまねぎ　　　中３/４個

【材　料】
木綿豆腐　　　１/４丁
ねぎ　　　　　30ｇ
削り節　　　　20ｇ
だし昆布　　　６ｇ　

邇摩高発！夏みかんマーマレード

７月12日㈫ ６月13日㈪

ドで漬け込むと、マーマ
レードの成分（ペクチン）
で肉質が柔らかくなりま
す。
　夏みかんの爽やかな香
りと少しばかりの苦味
は、鶏肉との相性抜群で
す。
　この夏みかんマーマ
レードは、イベントなど
で販売されています。

　地産地消を推進する事業を支援しています。
【補助対象経費】
　地産地消や地場産業振興に関するイベント、料理
教室などの開催に必要な消耗品費・材料費など

【補助率】
　２分の１（１事業者あたり上限３万円）
※　予算に限りがあります。

地産地消の取り組みを支援

地産地消！

Ａ　薄口しょうゆ　大さじ１
　　塩　　　　　　小さじ１/３
水　　　　　　　　900㎖

ストかまのすまし汁（分量／６人分）
（１人あたり　53kcal　脂質0.7ｇ　塩分1.1ｇ）

ある日の給食
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◇職員の勤務時間

◇休暇制度の状況

◇職員の服務の状況（Ｒ３年中）

◇職員の分限および懲戒処分（Ｒ３年度中）

①有給休暇

年次有給休暇の取得状況

②無給休暇
※　職員数は一般職の人数で、非常勤の職は含みません。

※　付与日数には前年繰越分を含みます。

※　このほか、夏季厚生休暇（５～ 10月において３日以
内）、妊娠障害休暇、子の看護休暇、ドナー休暇、ボラン
ティア休暇などの特別休暇があります。

部　　門
職　員　数 対前年

増減数Ｒ３年度 Ｒ２年度

一
般
行
政

議 会 4 4 0

総 務 89 88 1

税 務 20 20 0

労 働 1 1 0

農 林 水 産 29 30 ▲1

商 工 16 17 ▲1

土 木 39 36 3

民 生 71 74 ▲3

衛 生 40 39 1

特別
行政

教 育 42 43 ▲1

消 防 83 82 1

公
営
企
業
な
ど

病 院 287 286 1

水 道 16 17 ▲1

下 水 道 10 8 2

そ の 他 21 21 0

合　　　計 768 766 2

開始時刻 終了時刻 休憩時間
8:30 17:15 12:00～13:00

休暇内容・日数
年 次 有 給 休 暇 １年につき20日

公務傷病等休暇 療養必要期間

結核療養者休暇 １年以内

私 傷 病 休 暇 90日以内

生 理 休 暇 ２日以内

産 前 産 後 休 暇 産前８週間（多胎妊娠：14週間）以内、
産後８週間以内

慶 弔 休 暇 本人の結婚：７日以内
親族の死亡など： １日～ 10日

平均付与日数 平均取得日数 取得率
38.0日 8.6日 22.8％

分限処分
（人数）

降任 免職 休職 降給 計
0 0 11 0 11

懲戒処分
（人数）

戒告 減給 停職 免職 計
0 0 0 0 0

休暇内容・日数
介 護 休 暇 通算で６か月以内

不 妊 治 療 休 暇 連続する６か月以内で、必要期間

組 合 休 暇 30日以内
職　　　種 受験者数 合格者数

一 般 事 務 45 12
土 木 技 師 2 2
建 築 技 師 1 1
保 健 師 3 2
保 育 士 3 1
電 気 技 師 1 1
管理栄養士（市） 0 −
助 産 師 1 1
看 護 師 9 5
薬 剤 師 1 1
臨 床 検 査 技 師 2 1
診 療 放 射 線 技 師 1 1
管理栄養士（病院） 9 2
介 護 福 祉 士 2 2

合　　計 80 32

職員数の状況（部門別 : 各年 4 月 1 日現在） 職員の勤務条件

職員採用試験の状況（Ｒ３年度中）

◇職員の研修および人事評価
　職員の資質向上や業務の効率化を図るため、積極的に各種研修に取り組んでいます。
　また、人事評価については、平成22年度から実施しています。

◇公平委員会の業務の状況
　勤務条件に関する措置要求および不利益処分に関する不服申し立ては、ありませんでした。

◇職員の福祉の状況
　職員健康診断、メンタルヘルス対策など、職員の健康管理に努めるとともに、島根県市町
村職員共済組合に加入し、福利厚生事業をおこなっています。
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◇一般行政職員の平均給料月額（R3.4.1現在）

◇一般行政職初任給の状況（R3.4.1現在）

※　平均給料月額とは、職員の基本給の平均です。
※　平均給与月額は給料と諸手当の合計額です。

平均値 大田市 国

年　　　齢 41.9歳 43.0歳

給 料 月 額 314,268円 325,827円

給 与 月 額 338,111円 407,153円

大田市 国

大　学　卒 182,200円 182,200円

高　校　卒 150,600円 150,600円

※　市、国とも職務による加算措置があります。

※　令和３年度は勧奨をおこなっていません。

単位：給料月数◇期末・勤勉手当（R3.4.1現在）

大田市 国

期末 勤勉 期末 勤勉

６月期 1.275 0.950 1.275 0.950

12月期 1.275 0.950 1.275 0.950

計 2.550 1.900 2.550 1.900

◇退職手当（R3.4.1現在）

勤続年数 自己都合 定年・勧奨

20年 19.6695月分 24.586875月分

25年 28.0395月分 33.270750月分

35年 39.7575月分 47.709000月分

限度額 47.7090月分 47.709000月分

◎特別職の報酬等の状況（R3.4.1現在）

給料月額など 期末手当

給　

料

市 長 780,000円
６月期　1.600月分
12月期　1.600月分副 市 長 660,000円

教 育 長 550,000円

給料月額など 期末手当

報　

酬

議 長 390,000円
６月期　1.625月分
12月期　1.625月分副 議 長 330,000円

議  員 310,000円

◇人件費の状況（Ｒ２年度普通会計決算）

問人事課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8015）

◇職員給与費の状況（Ｒ２年度普通会計決算）

※　職員手当には ｢退職手当｣ を含みません。
※　職員数は令和２年４月１日の人数です。

住民基本台帳人口
（Ｒ3.1.1）

歳　　出　　額
（Ａ）

人　　件　　費
（Ｂ）

人 件 費 率
（Ｂ/Ａ）

人
33,800

千円
29,762,803

千円
4,557,544

％
15.3

職員数
（Ａ） 給　　料 職員手当 期末勤勉

手　　当
合計

（Ｂ）
平均給与
（Ｂ/Ａ）

人
445

千円
1,651,865

千円
339,258

千円
668,209

千円
2,659,332

千円
5,976

職員の給与など
◇ラスパイレス指数の状況

年　度 Ｒ３ Ｒ２

大 田 市 98.2 98.5

類似団体平均 97.5 97.6

全 国 市 平 均 98.8 98.9

※　ラスパイレス指数とは、国
家公務員の給与水準を100とした
場合の地方公務員の給与水準を
表す指数です。
※　類似団体平均とは、人口規
模、産業構造が類似している団
体のラスパイレス指数を単純平
均したものです。

市職員の給与をお知らせします
　「地方公務員法」および「大田市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
に基づき、令和３年度（決算は令和２年度）の市職員の給与などを公表します。
　なお、大田市職員の給与などの詳細は、市ホームページに掲載しています。

　職員手当はこのほか、扶養手当・住居手当・通勤手当・
時間外勤務手当・休日勤務手当・夜間勤務手当・管理職
手当・特殊勤務手当などがあります。
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　現在、大田市役所の本庁舎整備については、基本構想
の策定に向け、市民の皆さんとの意見交換をおこなうほ
か、現庁舎の課題や整備の必要性などの検討を進めてい
ます。
　８月９日、松江工業高等専門学校の学生が授業で取り
組んだ「大田のまちづくりと市本庁舎整備」をテーマと
したグループ課題の学習成果を市の職員に発表しました。
　発表したのは、環境・建設工学科５年生の24人。学生
たちは５つのグループに分かれ、これまで現地調査や市
の担当者との会議を持つなど、整備計画案を取りまとめ
てきました。
　市の幹部を前にした学生は、グループごとに計画案を
発表。現庁舎や周辺の状況、課題を整理したうえで、本
庁舎を市内に分散化させ、住民との距離をより近くする
案、本庁舎と商業施設と複合化させ休日も賑わいを創出
する案などを発表しました。また、名産品を販売するコー
ナーを設けて観光客が訪れる施設とするほか、通常は学
習スペースとする場所をイベント時にはレンタルスペー
スとするなど、さまざまな工夫を凝らしたうえで、床面
積を現状より減少させる具体的な提案がありました。こ

　第50回中国地区消防救助技術指導会（７月20日／広島
県）で優勝した大田消防署の吉本健祐消防士長と勝部康
正消防副士長が、第50回全国消防救助技術大会（８月26
日／東京都）に出場しました。
　２人が出場した種目は「ロープ応用登はん」。登はん
者と補助者２人一組で、つるされたロープのみを使い、
登はん者が足に巻き付けながら15㍍を登り、タイムを競
う訓練競技です。
　全国から選び抜かれた救助隊員が集う中、２人は息の
合ったチームワークを発揮。初出場ながら見事入賞を果
たしました。勝部消防副士長は「今まで支えていただい
た皆さんの思いを胸に全力を出し切ることができ、感謝
の気持ちで一杯」、吉本消防士長は「厳しい訓練の中で
培った技術・精神力を今後の消防活動に生かしていく」
と振り返りました。　問消防本部（☎0854 ‐ 82 ‐ 0650）

　５年に１度開催され、「和牛のオリンピック」と称さ
れる全国和牛能力共進会（10月／鹿児島県）の島根県代
表を決定する最終選抜会が、７月13日、島根中央家畜市
場（松江市宍道町）でおこなわれました。
　その結果、次の皆さんが繁殖雌牛群で島根県代表牛に
選ばれました。全国の優秀な和牛を一堂に集めて、改良
の成果やその優秀性を競う全国和牛能力共進会へは、大
田市から５大会連続の出場です。出場する皆さんの健闘
をお祈りします。

【第４区（繁殖雌牛群）】
・森　　徳行さん（温泉津町井田）　しもはな号
・厚朴　邦広さん（温泉津町井田）　しもしげかつ号
・二柿　真悟さん（温泉津町井田）　はつはな号

問農林水産課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8086）

消防救助技術で全国大会へ 全国和牛能力共進会へ出場

市役所本庁舎の整備
松江高専の学生が提案を発表

れに対し、幹部からは「本庁舎機能をどの程度分散化さ
せるのか」「創出する賑わいはどのようなイメージか」
などの質問があり、学生はそれに対する考えを答えまし
た。いずれも本庁舎に多くの人が訪れる施設とする計画
案で、本庁舎整備への期待が現れた提案でした。
　このほか、会場を訪れた市長や数多くの職員に対して
も、計画案を発表。市長は提案を聞き、感想や現状の課
題などを学生に伝えました。また、職員は「災害対応な
どさまざまな側面から考えられている」「本庁舎の整備
にあわせて、活性化につながるまちづくりも学生の視点
でまとめられていた」などと感想を語りました。

問建築営繕課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8010）

吉
本
消
防
士
長（
左
）と
勝
部

消
防
副
士
長

学
生
の
提
案
を
聞
く
職
員

最
終
選
抜
会
の
様
子
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　新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化予防を目的として、
新型コロナウイルスワクチンの４回目接種をおこなっています。
　３回目の接種から５か月を経過した次の人が接種の対象です。

　３回目接種から５か月を経過する人へ、接種券などの必要な書類を順
次送付します。案内が届いたら、同封しているチラシをご確認のうえ、
接種を希望する場合は、かかりつけ医療機関または接種可能な医療機関
で予約をして接種を受けてください。

　３回目接種から４か月を経過した人へ、４回目接種券発行申請案内（お
知らせ）と申請書を順次送付します。内容をご確認のうえ、「2接種の
受け方」に記載してある①インターネット②窓口または郵送③電話のい
ずれかの方法で申請してください。

18歳から59歳のうち、
　基礎疾患がある人・重症化リスクが高いと医師が認める人
　医療従事者等・高齢者施設等の従事者

接種券発行の申請は不要です

４回目接種を希望する人は、接種券発行の申請が必要です

　ヒョウモンダコは、主にオーストラ
リアの熱帯・亜熱帯に生息する小型の
タコです。唾液に神経毒であるテトロ
ドトキシンを含んでおり、かまれると
神経麻

ま

痺
ひ

や呼吸困難を起こす大変危険
な生物です。
　見つけた場合は、日時や場所などの
情報提供をお願いします。

問島根県沿岸漁業振興課
（☎0852 ‐ 22 ‐ 5323）

見つけても絶対素手で触らない！

ヒョウモンダコ

刺
激
を
受
け
る
と

青
い
ま
だ
ら
模
様
が

現
れ
る

10
㌢
程
度
の
大
き
さ

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
研
修

医
の
安
藤
謙
で
す
。

　

こ
の
４
月
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
診

療
科
を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し
な
が

ら
、
地
元
大
田
市
で
医
師
と
し
て

の
研
鑽さ

ん

を
積
ま
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
地
元
と
い
う
こ
と
で
、

患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
の
中
に
も

知
り
合
い
が
お
り
、
気
を
張
っ
て

し
ま
う
場
面
も
あ
り
ま
す
が
、
先

輩
が
た
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、

充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
積
み
、
医
師
と
し
て
大
田
に
貢

献
で
き
る
よ
う
、
努
力
を
怠
ら
ず

に
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 明

日
に
つ
な
げ
る
地
域
医
療

　

４
月
か
ら
大
田
市
立
病
院
で
勤

務
し
て
い
る
松
直
奈
波
で
す
。

　

新
た
に
看
護
師
と
し
て
働
き
始

め
、
日
々
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ

て
も
ら
い
な
が
ら
業
務
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。
受
け
持
つ
患
者
さ
ん

な
ど
か
ら
あ
た
た
か
な
言
葉
を
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
り
、
地
元
大
田

で
働
け
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思

い
ま
す
。

　

看
護
師
と
し
て
責
任
を
も
っ
て

で
き
る
こ
と
を
増
や
せ
る
よ
う
、

真
摯
に
目
の
前
の
業
務
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
医
療
政
策
課

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
０
５
７
）

　

市
で
は
地
域
医
療
を
担
う
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、
地
域

医
療
に
貢
献
し
た
い
熱
意
の
あ
る
高
校
生
を
島
根
大
学
医
学

部
や
石
見
高
等
看
護
学
院
に
推
薦
し
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度

を
活
用
し
て
、
今
年
度
か
ら
大
田
市
立
病
院
の
医
師
・
看
護

師
と
し
て
活
躍
す
る
人
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

安藤　　謙さん

松直　奈波さん

猛毒注意！

介護保険課の職員が、ＡＴＭへ行くよう
案内することはありません。不審な場合
は、介護保険課へお問い合わせください。
問介護保険課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8063）

介護保険料の還付金詐欺に注意！

ATMに
行って！は 詐

さ

欺
ぎ

新型コロナウイルスワクチン接種

追加接種（４回目接種）

問新型コロナウイルスワクチン接種対策室（☎0854 ‐ 83 ‐ 8203）

60歳以上

　１・２回目接種による感染予防効果や発症予防効
果は、時間の経過とともに低下します。３回目接種

３回目接種

（追加免疫）により、感染・発症・重症化予防効果が回復することが確
認されています。３回目接種をご検討いただき、希望する場合は２回目
接種から５か月経過後、早目に予約をしてください。
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おおだウオッチング

大
江
高
山
神
楽
社
中
は
塵じ
ん

輪り
ん

を
舞
い
ま
し
た

まちの話題を紹介

作詞家　林　春生氏を顕彰する看板を設置

元気になれるイベント初開催

　
「
♪
お
魚
く
わ
え
た
ド
ラ
猫　

追
っ
か

け
て
―
―
」
で
始
ま
る
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
「
サ

ザ
エ
さ
ん
」
の
主
題
歌
な
ど
、
３
０
０
曲

以
上
を
作
詞
し
た
林
春
生
氏
。
少
年
時
代

を
過
ご
し
た
大
屋
町
で
、
８
月
12
日
、
春

生
氏
の
功
績
を
紹
介
す
る
看
板
の
除
幕
式

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
春
生
氏
が
ふ
る
さ
と
へ
の

思
い
を
込
め
た
旧
大
屋
小
学
校
・
久
屋
小

学
校
の
校
歌
が
流
さ
れ
ま
し
た
。
大
屋
ま

ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
の
安
藤
彰
浩
会
長

は
「
春
生
氏
の
功
績
は
大
屋
町
民
と
し
て

誇
ら
し
い
。
し
か
し
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
の
が
現
状
。
次
世
代
へ
伝
え
て
い

き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
ま
た
、
看
板
の

設
置
に
あ
た
り
、
春
生
氏
の
妻
、
日
南
子

さ
ん
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
こ
と
を
紹
介

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
大
屋
町
に
住
む
小
・

中
学
生
と
関
係
者
が
看
板
を
除
幕
。
集

ま
っ
た
町
民
が
拍
手
を
送
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
春
生
氏
が
暮
ら
し
た
住
居

跡
に
も
日
南
子
さ
ん
の
春
生
氏
へ
の
思
い

が
つ
づ
ら
れ
た
看
板
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
31
日
、
コ
ロ
ナ
禍
が
続
く

中
、
街
の
元
気
を
取
り
戻
そ
う
と

市
内
の
企
業
や
大
田
高
校
・
邇
摩

高
校
の
生
徒
な
ど
が
企
画
し
た

「Z

ゼ

ロ

ERO

〜FES

フ
ェ
ス

」
が
大
田
市
野
外

音
楽
堂
（
大
田
町
）
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
音
楽
ラ
イ
ブ
や

石
見
神
楽
、
ダ
ン
ス
な
ど
が
披
露

さ
れ
た
ほ
か
、
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー

の
テ
ン
ト
が
ず
ら
り
と
並
び
ま
し

た
。
ま
た
、
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
で

は
子
ど
も
た
ち
が
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
な

ど
、
親
子
で
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

大
田
警
察
署
長
に
署
名
簿
を
手
渡
す
島
林

工
場
長（
左
）

飲酒運転をしない決意を

　

帝
人
コ
ー
ド
レ
株
式
会
社
島
根

工
場
で
は
、
飲
酒
運
転
の
根
絶
に

向
け
た
署
名
活
動
を
お
こ
な
い
、

７
月
28
日
、
大
田
警
察
署
長
へ
署

名
簿
を
提
出
し
ま
し
た
。

　

島
林
一
雄
工
場
長
が
社
員
の
飲

酒
運
転
撲
滅
の
た
め
、
１
２
５
人

の
署
名
を
集
め
た
と
し
て
、
大
屋

卓
己
大
田
警
察
署
長
へ
署
名
簿
を

手
渡
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、

大
屋
署
長
は
「
飲
酒
運
転
を
な
く

す
こ
と
は
、
大
田
市
民
の
願
い
。

大
田
市
全
体
で
、『
飲
酒
運
転
は

絶
対
に
許
さ
な
い
』
と
い
う
強
い

機
運
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
極
め

て
重
要
」
と
協
力
を
求
め
ま
し
た
。

町民が見守る中、子どもたちと関係者が看板を除幕

林　春生
本名／良三
1937～1995年
松江市生まれ。大屋小学校・久
利中学校を卒業、邇摩高校へ入
学後、松江高校へ転校。法政大
学卒業後、ニッポン放送を経て
フジテレビで看板番組のディレ
クターとして活躍。在職中から
幅広いジャンルで作詞を手掛け、
多くのヒット曲を世に送り出す。
フリー転向後、妻の兄である作
曲家すぎやまこういち氏と大屋
小学校に校歌を贈ったほか、統
合した久屋小学校の校歌も作詞
した。過労により病に倒れ、13
年間の闘病の後、57歳で生涯を
閉じる。代表曲には「京都の恋」

「雨の御堂筋」「海のトリトン」
などがある。
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　島根県立邇摩高等学校を卒
業後、平成30年に帝人コード
レ株式会社に入社しました。
　私は、工場で作られた大き
なロール状の人工皮革製品に
異常がないか、目視による外
観検査を担当しています。

大田にどんな職場があるのか、大田でどんな人が働いてい
るのか、そしてどんな思いを抱いて働いているのか――。
大田で働く人にインタビューしてきました！

問産業企画課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8075）
おおだで、働く。

おおだに働くところ、あります！
おおだの企業情報はこちら

帝人コードレ株式会社　　村松緋菜里さん

龍
りゅう

源
げん

寺
じ

間
ま

歩
ぶ

を訪
おとず

れたユ
ゆ

リ
り

コ
こ

さん

運ばれてきた製品の色に違いがないかを確認する作業が
難しく、最初は苦労しましたが、今では周りのサポート
により慣れました。
　店頭で自社の原材料を使用した商品を見かけたときに
やりがいを感じます。販売しているランドセルやシーツ
に「帝人」と書いてあるものを目に
すると、「ああ、うちで作ったもの
なんだ」と誇らしくなります。
　今後は、資格取得などたくさんの
ことに挑戦し、知識を増やして成長
していきたいです。

　不良品があるとお客さまに渡ったときにクレームにな
るので、細心の注意を払って検査しています。
　製品の汚れは目で見たら分かるのですが、見本の色と

　

大お
お

田だ

市し

に
来き

て
か
ら
９
か
月げ

つ

が

経た

ち
ま
す
。
私わ

た
し

が
大お

お

田だ

市し

に
来き

た

12
月が

つ

は
と
て
も
寒さ

む

か
っ
た
で
す
が
、

今い
ま

は
ブぶ

ラら

ジじ

ルる

と
同お

な

じ
く
ら
い
暑あ

つ

い
季き

節せ
つ

に
な
り
ま
し
た
。
こ
ち
ら

に
来き

た
こ
ろ
は
、
冬ふ

ゆ

が
早は

や

く
終お

わ
っ
て
欲ほ

し
い
な
と
思お

も

っ
て
い
て
、

春は
る

を
心こ

こ
ろ

待ま

ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

桜さ
く
ら

が
咲さ

き
始は

じ

め
る
と
、
大お

お

田だ

市し

に
は
こ
ん
な
に
桜さ

く
ら

の
木き

が
あ
っ
た

の
か
と
ビび

ッっ

クく

リり

し
ま
し
た
。
桜さ

く
ら

の
満ま

ん

開か
い

シし

ーー

ズず

ンん

は
た
っ
た
の
１

週し
ゅ
う

間か
ん

。
少す

こ

し
ず
つ
散ち

っ
て
い
く
花は

な

を
見み

な
が
ら
、
早は

や

く
も
来ら

い

年ね
ん

咲さ

く

桜さ
く
ら

が
待ま

ち

ち
遠ど

お

し
く
な
り
ま
し
た
。

　

暖あ
た
た

か
く
な
っ
て
、
少す

こ

し
ず
つ
で

国こ
く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

員い
ん

か
ら
見み

た
大お

お

田だ

市し

大お
お

田だ

市し

国こ
く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

員い
ん

　
サさ

トと

ウう

　
アあ

ンん

ドど

レれ

イい

アあ

　
ユゆ

リり

コこ

す
が
、
市し

内な
い

の
い
ろ
ん
な
場ば

所し
ょ

に

出で

掛か

け
て
い
ま
す
。
緑み

ど
り

が
広ひ

ろ

が
る

三さ
ん

瓶べ

山さ
ん

、
温ゆ

の

つ

泉
津
の
温お

ん

泉せ
ん

や
昔む

か
し

の

町ま
ち

並な

み
、
琴こ

と

ヶが

浜は
ま

の
鳴な

き
砂す

な

、
久く

手て

の
天て

ん

然ね
ん

記き

念ね
ん

物ぶ
つ

珪け
い

化か

木ぼ
く

、
久く

手て

海か
い

岸が
ん

…
…
。
ど
こ
も
す
て
き
な
所と

こ
ろ

ば
か
り
で
、
自し

然ぜ
ん

に
囲か

こ

ま
れ
た
す

ご
く
豊ゆ

た

か
な
町ま

ち

だ
と
実じ

っ

感か
ん

し
て
い

ま
す
。
龍り

ゅ
う

源げ
ん

寺じ

間ま

歩ぶ

に
行い

く
機き

会か
い

も
あ
り
、
石い

わ
み見
銀ぎ

ん

山ざ
ん

の
歴れ

き

史し

や
大お

お

森も
り

の
町ま

ち

並な

み
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
と

勉べ
ん

強き
ょ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

大お
お

田だ

市し

の
お
い
し
い
物も

の

も
た
く

さ
ん
食た

べ
ま
し
た
。
あ
な
ご
や
三さ

ん

瓶べ

そ
ば
、
こ
の
土と

地ち

で
育そ

だ

っ
た
野や

菜さ
い

、
果く

だ

物も
の

な
ど
、
と
っ
て
も
お
い

し
い
で
す
。

　

こ
の
町ま

ち

で
は
山や

ま

と
海う

み

、
そ
の
ど

ち
ら
も
眺な

が

め
る
こ
と
が
で
き
、
私わ

た
し

は
大お

お

田だ

市し

駅え
き

か
ら
西に

し

へ
向む

か
う
汽き

車し
ゃ

の
窓ま

ど

か
ら
見み

え
る
琴こ

と

ヶが

浜は
ま

の
景け

色し
き

が
特と

く

に
好す

き
で
す
。

　

大お
お

田だ

市し

は
落お

ち
着つ

い
て
い
て
住す

み
や
す
い
町ま

ち

だ
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
各か

く

地ち

域い
き

で
多お

お

く
の
人ひ

と

た
ち

が
大お

お

田だ

市し

を
活か

っ

気き

づ
け
よ
う
と
、

い
ろ
い
ろ
な
活か

つ

動ど
う

を
お
こ
な
っ
て

い
る
の
を
見み

る
と
、
実じ

っ

施し

さ
れ
る

イい

ベべ

ンん

トと

に
も
足あ

し

を
運は

こ

び
た
い
と

思お
も

っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
優や

さ

し
い

人ひ
と

々び
と

に
出で

会あ

え
て
幸し

あ
わ

せ
で
す
。
今こ

ん

後ご

も
い
ろ
い
ろ
な
経け

い

験け
ん

を
通と

お

し
て
、

大お
お

田だ

市し

の
新あ

た
ら

し
い
魅み

力り
ょ
く

を
発は

っ

見け
ん

し

て
い
き
た
い
と
思お

も

い
ま
す
。

問
総そ

う

務む

部ぶ

総そ
う

務む

課か　

 

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
０
１
３
）

※　

外が
い

国こ
く

人じ
ん

が
読よ

み
や
す
い
よ
う

に
漢か

ん

字じ

と
カか

タた

カか

ナな

に
ふ
り
が
な

を
付つ

け
て
い
ま
す
。
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こんにちは

栄養士です
毎日のみそ汁にひと工夫
塩分控えめでもおいしく食べるヒント塩分控えめでもおいしく食べるヒント

肝臓・消化器内科・内視鏡内科
呼吸器内科・内科・小児科

第１・３・５木曜・日曜、祝日　第２・４木曜の午後休診

〈広告〉

診療時間　₈：00～12：00
　　　　　14：00～19：30

問健康増進課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8151）健康増進課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8151）

外食や惣菜を買うときは
栄養成分表示を参考にしよう

栄養・食生活今月の「＋
プラス

１
ワン

」
みそ汁に香りを添える要素。七味とうがら
し、ねぎ、みょうが、ごま、かんきつ類の
皮、粉ざんしょう、黒こしょうなどは減塩
の強い味方です。

味・風味やとろみをつける要素。種類や商
品によって塩分が異なるので、表示を確認
して使う量を決めましょう。

一般的なみそ汁の塩分パーセント
（だしに対するみその塩分の割合）

塩分0.6～0.8％

　減塩には関心がある。でも、塩分を控えるとおいしくなさそうだし、実際にどうすれ
ば減塩できるのか、よくわからない――。
　大田市民約1,400人に実施した「塩分チェックアンケート」の結果では、塩分のとり
過ぎの原因の１つとして、みそ汁やスープを食べる頻度が多いことが分かりました。
　今回は、毎日の食事に欠かせないみそ汁の減塩方法について考えてみましょう。

その１　具の甘み・うま味を生かそう
甘みの出る野菜や芋、卵、きのこなどを活用し、
素材のうま味で味わい豊かに

その２　コクのある具を取り入れよう
油揚げ、ひき肉、ごま油、天かすなど、肉や油
脂を使うとコクがでて味が深まります　

その３　具だくさんにして、汁の量を減らそう
旬の野菜やきのこ類をたっぷり使って、食べご
たえのあるみそ汁に

番外編　・みそ汁やスープの頻度を見直す
・みそ汁のお椀をひと回り小さくする

みそ汁は日本の食文化としても欠かせないものです
だからこそ、より健康的でおいしく続けられる方法
を試してみてはいかがでしょうか

普段のみそ汁を減塩するのに、単純にみそを減らすだけでは水っぽくなり、味気が
なくなります。みそ汁の“おいしさの要素”に注目しながら調整してみましょう。

野菜や芋、大豆製品にほとんど塩分はあり
ませんが、もどしたワカメは10gで0.1gの
塩分を含みます。季節ごとに食感や風味を
考えて組み合わせましょう。

味の土台となる要素。顆粒だしはみそ汁１
杯分の使用量で食塩相当量約0.4g（減塩タ
イプはその２分の１）。
表示を確認し、計量して使いましょう。手
作りだしは100㎖で食塩相当量0.1～0.3g
程度です。

吸い口

みそ

具

だし

おいしさの要素 おいしい減塩術

例）２人分のみそ汁の分量
・だし300㎖　　・みそ（塩分12％）大さじ1杯（18g）

塩分0.8％　１人あたりの塩分1.2g
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健康ガイド10月
問健康増進課
（☎0854 ‐ 83 ‐ 8151）

☆マークの検診では自己負担が軽減
【無料になる人】生活保護世帯の世帯員、福祉医療受給者、市民税非課税世帯の世帯員
【半額になる人】大田市国民健康保険加入者、島根県後期高齢者医療制度加入者
※　必要な書類や手続きについては、健康増進課までお問い合わせください。

がん検診（集団）

がん検診（個別）
種　類 医療機関 対象者など

☆乳がん
マンモグラフィ

検診

大田市 市立病院（医事室☎0854 - 84 - 7571） 40歳以上の女性（完全予約制）
◎自己負担金　2,000円
・市立病院は₂回の受診が必要出雲市 ひゃくどみクリニック（☎0853 - 21 - 0130）

ヘルスサイエンスセンター島根（☎0853 - 20 - 0649）

☆子宮頸がん
検診

大田市 市立病院（医事室☎0854 - 84 - 7571） 20歳以上の女性
◎自己負担金
・子宮頸部検査　　1,500円
・ＨＰＶ検査（希望者）1,500円出雲市 島根県立中央病院ほか７医療機関

（市ホームページでご確認ください）

※　直接各医療機関へ予約してください。

種　類 日時・場所 対象者など
☆胃がん検診
個人通知なし
事前申込不要

☆大腸がん検診
（容器配布）
個人通知なし
事前申込不要

₆日㈭
₉：00～₉：30 大屋まちづくりセンター 【胃がん検診】40歳以上

◎自己負担金　1,000円
・検診が午前の人は前日の21時以降、午後の人

は当日７時以降に食事をとらないでください。
【大腸がん検診（容器配布）】40歳以上
◎自己負担金　400円
・２日間の便を容器に取る検査

10：15～10：45 久利まちづくりセンター
13：30～15：00 大田市民会館

18日㈫ ₉：00～10：30 大田市民会館

☆子宮頸がん検診
事前申込不要

₄日㈫
13：00～14：30 温泉津まちづくりセンター 20歳以上の女性

◎自己負担金
・子宮頸部検査　　　　1,000円
・ＨＰＶ検査（希望者）1,000円

17：30～19：00
仁摩保健センター

₅日㈬ ₉：30～11：00
13：30～15：00

☆乳がんマンモ
グラフィ検診
完全予約制

₄日㈫
₉：30～11：30
13：30～15：00 温泉津まちづくりセンター 40歳以上の女性（₂年に１回）

◎自己負担金　1,500円
・２方向撮影
・予約先　
　健康増進課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8151）

17：00～19：00
仁摩保健センター

₅日㈬ ₉：30～11：30
13：30～15：30

19日㈬ ₉：30～11：30
13：30～15：30

大田市民会館
20日㈭ ₉：30～11：30

13：30～15：30

肺がん検診
個人通知あり 26日㈬

₉：00～11：30
（女性のみ）
13：30～15：30

大田市民会館
【肺がん検診】40歳～64歳
【肺がん・結核検診】65歳以上
◎自己負担金　無料

10月の子育て応援コーナー
種　類 日　　時 場　所 内　　　容 お持ちいただくもの

乳幼児相談 12日㈬ ₉：30～11：00
仁摩保健センター

身体計測・育児相談
栄養相談・母乳相談 母子健康手帳・バスタオル

離乳食教室
（後期） 13日㈭ 10：00～11：30

受付₉：45～
対象／生後₉～18か月頃までの
乳児とその保護者

母子健康手帳・バスタオル
おむつ・お子さんの飲み物

※　予約制です。子ども家庭支援課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8152）へお申し込みください。
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中央図書館　　☎0854 - 84 - 9200　平日10：00～19：00　土日10：00～18：00
仁摩図書館　　☎0854 - 88 - 4646　10：00～18：00
温泉津図書館　☎0855 - 65 - 2177　10：00～18：00

10月の図書館お休みの日
日 月 火 水 木 金 土

　 　 　 　 　 　 ①

② ３ ４ ５ ６ ７ ⑧

⑨ 10 11 12 13 14 ⑮

⑯ 17 18 19 20 21 �

� 24 25 26 27 28 �

� 31

■：３館共通　○：温泉津のみ休館

おすすめの本

図書館 行　　　事 日　　　　　　　時

中　央

おはなし会 ８日㈯・22日㈯ 14：00～14：20

ストーリーテリング 15日㈯ 14：00～14：20

古文書を読む会 15日㈯ 14：00～16：00

図書館まつり 30日㈰ 10：00～18：00

仁　摩
おはなし会 15日㈯ 10：15～10：45

絵手紙展 ５日㈬～24日㈪

◇行事と企画展

◇展示テーマ

『ごみを出さない気持ちのいい暮らし』
高砂雅美・中村暁野・山戸ユカ・按田優子・西村千恵・
渡貫淳子／著　　　　　　　家の光協会（仁摩図書館所蔵）
　６人の著者が楽しんで実践している取り組みが紹介されて
います。家庭環境や地域のサポートなど、さまざまな要因が
絡み合う問題に正解はありませんが、この本をきっかけに始
めてみませんか？

中央図書館　「いざ、行動！」
仁摩図書館　「上半期ベストリーダー、文学賞」

そうだったのか石見銀山
調査研究　最新情報

「ポーランドの鉱山と
石見銀山」

　

令
和
４
年
の
年
明
け
、
石
見
銀

山
世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー
に
エ
ア

メ
ー
ル
が
届
き
ま
し
た
。「H

APPY

ハ
ッ
ピ
ー

 
N

ニ
ュ
ー

EW
 Y

イ
ヤ
ー

EAR

」
と
記
さ
れ
た
、
日

本
で
い
え
ば
年
賀
状
で
す
。
差
出

主
は
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
の
世
界
遺
産

の
鉱
山
「
タ
ル
ノ
フ
ス
キ
ェ
・
グ

ル
ィ
」
の
郷
土
愛
好
協
会
で
す
。

　

こ
の
鉱
山
は
、
石
見
銀
山
が
登

録
10
周
年
で
あ
っ
た
平
成
29
年

に
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
ま
し

た
。
石
見
銀
山
と
同
じ
く
16
世
紀

か
ら
発
展
し
た
鉱
山
で
、
銀
と
鉛

と
亜
鉛
を
産
出
。
当
時
の
先
進
的

な
排
水
シ
ス
テ
ム
が
顕
著
な
価
値

を
有
し
て
い
ま
す
。「
タ
ル
ノ
フ

ス
キ
ェ
」
と
は
、
方ほ

う

鉛え
ん

鉱こ
う

が
見
つ

か
っ
た
村
の
タ
ル
ノ
ヴ
ィ
ツ
ェ
と

い
う
名
前
に
由
来
し
、「
グ
ル
ィ
」

と
は
「
山
」
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

世
界
遺
産
の
登
録
を
記
念
し

て
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
大
使
館
か
ら

依
頼
さ
れ
、
石
見
銀
山
世
界
遺

産
セ
ン
タ
ー
で
は
パ
ネ
ル
展
示

に
よ
る
特
別
展
を
開
催
し
ま
し

た
。
そ
の
際
に
わ
か
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
タ
ル
ノ
フ
ス
キ
ェ

の
鉱
山
町
が
設
立
さ
れ
た
年
が

１
５
２
６
年
で
、
石
見
銀
山
発
見

の
年
と
同
じ
（
当
時
。
現
在
は

１
５
２
７
年
に
変
更
）
で
あ
っ
た

の
で
す
。
閉
山
は
、
タ
ル
ノ
フ
ス

キ
ェ
が
１
９
１
３
年
、
石
見
銀
山

は
１
９
２
３
年
で
、
鉱
山
と
し
て

の
歴
史
も
お
お
よ
そ
４
０
０
年
と

同
じ
で
し
た
。

　

さ
ら
に
１
９
５
０
年
代
に
、
歴

史
愛
好
家
の
グ
ル
ー
プ
が
「
タ
ル

ノ
フ
ス
キ
ェ
・
グ
ル
ィ
郷
土
愛
好

協
会
」
を
結
成
し
、
調
査
と
公
開

活
用
を
進
め
た
と
い
う
歴
史
は
、

石
見
銀
山
で
１
９
５
７
年
に
大
森

町
文
化
財
保
存
会
が
結
成
さ
れ

て
、
保
存
活
用
の
取
り
組
み
が
始

ま
っ
た
歴
史
と
重
な
る
な
ど
、
驚

く
ほ
ど
一
致
し
て
い
た
の
で
す
。

　

５
年
が
経
過
し
、
今
年
は
石
見

銀
山
が
登
録
15
周
年
、
タ
ル
ノ
フ

ス
キ
ェ
・
グ
ル
ィ
が
登
録
５
周
年
。

前
述
の
手
紙
は
、
こ
の
秋
に
ポ
ー

ラ
ン
ド
で
石
見
銀
山
と
タ
ル
ノ
フ

ス
キ
ェ
・
グ
ル
ィ
の
価
値
と
活
用

を
テ
ー
マ
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
開
催
し
た
い
と
い
う
連
絡
で
し

た
。
交
流
を
さ
ら
に
深
め
る
機
会

と
な
り
そ
う
で
す
。

問石見銀山課
（☎0854 ‐ 83 ‐ 8132）

第６回
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きずな石
見
銀
山
遺
跡
は
、
人
類
の
平
和
と
人
権
の
尊
重
を
め
ざ
す
Ｕ
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
の
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す

　

６
月
27
日
、
第
２
回
人
権
を
考
え
る
市
民
の
つ
ど
い
兼
お
お
だ
ふ

れ
あ
い
会
館
第
２
回
人
権
・
同
和
問
題
研
修
会
を
サ
ン
レ
デ
ィ
ー
大

田
で
開
催
し
、
１
４
３
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
と
し
て
、
社
会
活
動
家
で
東
京
大
学
先
端
科
学
技
術
研
究
セ

ン
タ
ー
特
任
教
授
、
全
国
こ
ど
も
食
堂
支
援
セ
ン
タ
ー
・
む
す
び
え

理
事
長
の
湯
浅
誠
さ
ん
を
迎
え
、「
人
と
し
て
の
尊
厳
を
守
る
～
貧

困
と
人
権
～
」
と
題
し
、
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
こ
の
講
演
会
の
内
容
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
が
あ
る

と
き
、
行
政
や
相
談
機
関
は
敷
居

が
高
く
感
じ
て
も
、
友
人
や
知
人

に
は
少
し
気
軽
に
相
談
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

周
囲
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
、

見
守
ら
れ
る
こ
と
で
人
間
は
頑
張

れ
る
、
こ
れ
が
「
居
場
所
の
力
」

な
の
で
す
。
ま
た
、
周
囲
の
人
た

ち
も
、
特
別
な
こ
と
を
し
な
く
て

も
、
お
互
い
に
支
え
あ
い
、
見
守

る
こ
と
が
「
い
る
だ
け
支
援
」
に

つ
な
が
る
の
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
障
が
い
者
の
作
業

所
を
見
学
さ
れ
た
こ
と
は
な
く
て

も
、
障
が
い
者
が
商
品
を
販
売
し

て
い
る
と
こ
ろ
は
見
た
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
兄
は
車

椅
子
を
利
用
し
て
い
る
障
が
い
者

で
、
地
域
に
ど
の
よ
う
に
し
て
馴

染
め
る
の
か
心
配
し
て
い
ま
し
た

が
、
商
品
を
販
売
す
る
中
で
、
人

と
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
て
い
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
に
「
気
が
つ
い

た
ら
知
り
合
い
に
な
っ
て
い
た
」

と
い
う
環
境
を
作
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

最
近
は
、
人
と
の
つ
な
が
り
は

希
薄
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

地
域
の
つ
な
が
り
は
な
く
て
は
な

ら
な
い
も
の
で
す
。
特
に
災
害
発

生
時
な
ど
、
ご
近
所
同
士
の
支
え

合
い
が
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
何
か
し
た
い
と
思
っ
て

い
て
も
、
何
を
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
、
と
い
う
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、「
自
分
た
ち
で
も

で
き
る
」
と
、
全
国
的
に
増
え
て

い
る
の
が
「
こ
ど
も
食
堂
」
で
す
。

　

家
族
や
仲
間
が
食
卓
を
囲
ん
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な

が
ら
食
事
を
す
る
こ
と
を「
共き

ょ
う

食し
ょ
く

」

と
い
い
ま
す
。
こ
ど
も
食
堂
は
、

経
済
的
理
由
や
家
庭
の
事
情
に
よ

り
、
共
食
が
難
し
い
子
ど
も
に
共

食
の
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
中
で
、
子

ど
も
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
場
所

を
確
保
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
ど
も
食
堂
の
利
用
者
は
、
子

ど
も
だ
け
だ
と
思
わ
れ
が
ち
で
す

が
、
実
際
は
参
加
条
件
が
な
い
と

　

私
が
関
わ
り
を
持
っ
て
い
る
隠

岐
郡
海
士
町
で
は
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー

ン
者
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

海
士
町
で
は
「
昔
は
良
か
っ
た
」

と
言
う
と
、
裏
返
せ
ば
「
今
は
良

く
な
い
」
こ
と
に
な
る
た
め
、
言

わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
そ
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ん
が

一
緒
に
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
も
、
私
た
ち
の
子
孫
と

な
る
22
世
紀
の
人
々
に
「
21
世
紀

も
頑
張
っ
た
」
と
言
わ
れ
る
よ
う

に
、
良
い
祖
先
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　
「
人
権
」
と
聞
く
と
、
や
や
硬

い
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
人
権
を
守

る
こ
と
は
悲
し
む
人
が
減
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。「
人
権
」
が
誰
か

の
こ
と
で
は
く
、
自
分
の
こ
と
と

し
て
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

こ
ろ
が
多
く
、
全
体
の
８
割
が

「
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ
」
と
し
て

お
り
、
大
人
や
高
齢
者
も
参
加
し

て
い
ま
す
。

　

全
国
の
こ
ど
も
食
堂
は
令
和
３

年
度
時
点
で
６
０
１
４
か
所
と
、

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
食
堂
に
来
て
い
た
子
ど

も
た
ち
が
大
人
に
な
り
、
今
度
は

こ
ど
も
食
堂
を
支
援
す
る
側
に
な

る
―
―
。
そ
う
い
う
循
環
が
必
要

で
あ
り
、
地
域
の
中
で
の
関
係
人

口
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

「
居
場
所
の
力
」
と

「
い
る
だ
け
支
援
」

人
と
の
つ
な
が
り
が
大
事

こ
ど
も
食
堂

最
後
に

き
ず
な
へ
の
ご
意
見
は
…

問
人
権
推
進
課

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
０
３
８
）

地
域
に
お
け
る
人
権

講
師
の
湯
浅
誠
さ
ん

　今回の講演会に合わせ、自死の啓
発パネル展を開催し、多くの皆さん
に見ていただきました。

自死の啓発パネル展を
同時開催
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市　勢
（令和４年9月１日現在）

○人　口　32,935人　　（△　62）
　・男　　15,829人　　（△　40）
　・女　　17,106人　　（△　22）
○世帯数　15,547世帯（△　15）
○出生数　　　15人
○死亡数　　　57人
○面　積　435.34㎢

（　　）内は前月比

お
知
ら
せ 申…申し込み先

問…問い合わせ先

　

就
業
構
造
基
本
調
査
は
、
国
民

の
就
業
・
不
就
業
の
状
態
を
調
査

す
る
こ
と
に
よ
り
、
全
国
お
よ
び

地
域
別
の
就
業
構
造
の
実
態
を
明

ら
か
に
す
る
も
の
で
す
。

　

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、

全
国
一
斉
に
お
こ
な
い
、
調
査
の

対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
９
月

末
日
ま
で
に
調
査
員
が
訪
問
し
ま

す
。
調
査
票
ま
た
は
、
パ
ソ
コ
ン
、

ス
マ
ー
ト
ホ
ン
か
ら
で
き
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

問
情
報
企
画
課

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
０
３
５
）

就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

催
　
　
し

▽
試
験
の
種
類

甲
種
／
特
類
・
第
１
類
～
第
５

類乙
種
／
第
１
類
～
第
７
類

▽
日
時　

12
月
18
日
㈰

９
時
～
ま
た
は
13
時
30
分
～

※　

試
験
の
種
類
に
よ
っ
て
開
始

時
間
が
異
な
り
ま
す
。

▽
場
所　

松
江
市
ま
た
は
浜
田
市

※　

試
験
会
場
は
、
受
験
票
で
指

定
さ
れ
ま
す
。

▽
受
験
願
書
の
受
付
期
間

10
月
７
日
㈮
～
10
月
21
日
㈮

※　

電
子
申
請
の
場
合
は
、
受
付

期
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、（
一
財
）
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※　

試
験
案
内
と
受
験
願
書
は
、

消
防
本
部
、
西
部
消
防
署
に
あ
り

ま
す
。

問
消
防
本
部

（
☎
０
８
５
４
‐
82
‐
０
６
５
０
）

消
防
設
備
士
試
験

▽
日
時　

10
月
８
日
㈯

　
　
　
　

13
時
～
15
時

▽
会
場　

市
民
セ
ン
タ
ー
１
階

▽
参
加
費　

１
０
０
円

※　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

申
・
問
世
話
人
（
野
津
☎
０
８
０

‐
６
３
１
５
‐
９
５
１
７
）

認
知
症
の
人
と
家
族
の
つ
ど
い

「
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
の
会
」

　

大
田
都
市
計
画
土
地
区
画
整
理

事
業
の
大
田
市
駅
前
周
辺
東
側
に

つ
い
て
、
土
地
利
用
促
進
を
図
る

た
め
、
事
業
区
域
の
変
更
を
お
こ

な
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
都
市
計

画
法
に
基
づ
き
、
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

▽
日
時　

９
月
30
日
㈮
19
時
～

▽
会
場　

市
民
セ
ン
タ
ー

問
土
地
区
画
整
理
課

（
☎
０
８
５
４
‐
83
‐
８
２
０
４
）

土
地
区
画
整
理
事
業
区
域

変
更
の
説
明
会

　

公
正
証
書
は
、
法
務
大
臣
か
ら

任
命
さ
れ
た
法
律
の
専
門
家
で
あ

る
公
証
人
が
作
成
す
る
公
文
書
で

す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
受
付
時
間

　

９
時
～
16
時
30
分

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

◇
休
日
無
料
相
談

▽
日
時　

10
月
２
日
㈰

　
　
　
　

10
時
～
15
時

▽
会
場　

浜
田
公
証
役
場

▽
相
談
料　

無
料

※　

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

申
・
問
浜
田
公
証
役
場

（
☎
０
８
５
５
‐
22
‐
７
２
８
１
）

　

花
粉
の
少
な
い
森
林
に
変
え
、

未
来
に
つ
な
ぐ
人
に
や
さ
し
い
森

づ
く
り
活
動
で
す
。
一
緒
に
少
花

粉
ス
ギ
の
苗
を
植
え
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

10
月
30
日
㈰

　
　
　
　

10
時
～
12
時

▽
会
場　

三
瓶
町
池
田　

私
有
林

▽
定
員　

20
人
（
要
事
前
申
込
）

▽
参
加
費　

無
料

申
・
問
銀
林
の
恵
み
森
活
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
（
伊
藤
☎

０
９
０
‐
６
４
０
２
‐
５
２
４
２
）

公
正
証
書
無
料
相
談
会

少
花
粉
ス
ギ
苗
植
林
体
験

▽
日
時　

10
月
29
日
㈯
14
時
～

▽
会
場　

あ
す
て
ら
す

▽
作
品　
「
種
ま
く
旅
人
～
み
の

り
の
茶
～
」（
２
０
１
１
年
／

１
２
１
分
）

※　

７
月
の
上
映
か
ら
延
期
さ
れ

た
作
品
で
す
。

▽
内
容　

大
分
県
臼う

す

杵き

市
を
舞
台

に
、
お
茶
の
有
機
栽
培
を
営
む

人
々
が
織
り
成
す
ド
ラ
マ
を
描

く
（
出
演
／
陣
内
孝
則
、
田
中

麗
奈
ほ
か
）

▽
定
員　

70
人
（
要
事
前
申
込
）

▽
入
場
料　

無
料

問
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
４
‐
84
‐
５
５
５
７
）

あ
す
て
ら
す
映
画
上
映
会

石見銀山神楽連盟

近くのお知合いにご紹介ください

石見神楽を上演！
11月2日㈬

JR京都駅　駅前広場

12：00～12：50
16：30～17：20

無料
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令
和
４
年
４
月
か
ら
大
田
市
で

シ
ル
バ
ー
派
遣
事
業
を
開
始
し
ま

し
た
。「
シ
ル
バ
ー
派
遣
？
」「
ど

ん
な
仕
事
？
」
な
ど
、
皆
さ
ん
の

疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
７
日
㈮
・
21
日
㈮

　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

▽
会
場　

大
田
商
工
会
議
所

▽
参
加
費　

無
料

▽
対
象　

60
歳
以
上

▽
定
員　

先
着
15
人

申
・
問
島
根
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
連
合
会

（
☎
０
１
２
０
‐
78
‐
１
１
４
２
）

　

大
切
な
人
を
自
死
で
突
然
失
う

そ
の
つ
ら
さ
、
悲
痛
を
一
緒
に
語

り
合
い
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
１
日
㈯　
　

　
　
　
　

①
14
時
～
15
時
30
分

　
　
　
　

②
15
時
30
分
～
17
時

※　

①
は
自
死
遺
族
の
み
、
②
は

自
死
問
題
に
関
心
が
あ
る
人
も
参

加
で
き
ま
す
。

▽
会
場　

あ
す
て
ら
す

▽
参
加
費　

３
０
０
円

申
・
問
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹
事
務
局
（
桑
原
☎
０
９
０
‐
４

６
９
２
‐
５
９
６
０
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会

～
自
死
遺
族
の
集
い
～

▽
日
時　

10
月
２
日
㈰

　
　
　
　

10
時
30
分
～
15
時
30
分

▽
会
場　

ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

◇
相
談
会

・
公
証
人
、
司
法
書
士
、
法
務
局

職
員
に
よ
る
相
続
・
遺
言
の
相
談

会
で
す
。

※　

相
談
時
間
は
30
分
間
で
す
。

◇
講
演
会

・「
最
後
の
贈
り
物
・
安
全
安
心

な
公
正
証
書
遺
言
」

①
10
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
～
14
時

・「
遺
言
に
つ
い
て
～
法
務
局
に

お
け
る
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
～
」

①
11
時
40
分
～
12
時
30
分

②
14
時
10
分
～
15
時

▽
料
金　

無
料

▽
申
込
期
限　

９
月
26
日
㈪

申
・
問
松
江
地
方
法
務
局

（
☎
０
８
５
２
‐
32
‐
４
２
０
０
）

相
続
・
遺
族
相
談
会

講
演
会

　
「
パ
ワ
ハ
ラ
」「
突
然
の
解
雇
」

「
サ
ー
ビ
ス
残
業
」
な
ど
、
労
働

者
と
事
業
主
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
専
門

家
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
松
江
会
場

・
日
時　

10
月
30
日
㈰

　
　
　
　

10
時
～
15
時

・
会
場　

く
に
び
き
メ
ッ
セ

・
申
込
期
限　

10
月
26
日
㈬

▽
浜
田
会
場

・
日
時　

10
月
16
日
㈰

　
　
　
　

11
時
～
16
時

・
会
場　

い
わ
み
ー
る

・
申
込
期
限　

10
月
12
日
㈬

▽
料
金　

無
料

▽
相
談
員　

弁
護
士
、
労
働
組
合

役
員
な
ど

※　

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※　

中
止
す
る
場
合
が
あ
る
た
め
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

申
・
問
島
根
県
労
働
委
員
会

（
☎
０
８
５
２
‐
22
‐
５
４
５
０
）

夜
の
パ
ソ
コ
ン
講
習

（
ワ
ー
ド
基
礎
）

▽
日
時　

11
月
７
日
～
11
月
28
日

の
㈪
・
㈬
・
㈮
19
時
～
21
時

（
祝
日
は
休
講
）

▽
場
所　

島
根
中
央
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

マ
ウ
ス
と
キ
ー
ボ
ー
ド

操
作
が
で
き
る
人

▽
受
講
料　

１
万
１
０
０
０
円

▽
申
込
期
限　

10
月
24
日
㈪

申
・
問
島
根
中
央
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
４
‐
82
‐
９
６
６
６
）

労
働
相
談
会

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　里親制度や養子縁組制度の普及、里親委
託を推進するため、広く皆さんにご理解い
ただく講演会を開催します。
▽日時　10月10日㈪㈷
　　　　13時～16時30分
▽会場　いわみーる（浜田市）
▽内容
・Ⅰ部　「里親が担う未来～地域で支える

子どもたち」
講師　日本子ども支援協会

　　　　代表理事　岩朝　しのぶ　氏
・Ⅱ部　「ひろげよう、つながろう里親制度」

講師　島根県社会福祉士会
　　　　子ども家庭委員会　委員長

吉田　太郎　氏
▽参加費　無料
▽定員　100人
※　新型コロナウイルス感染症の拡大状況
により、中止する場合があります。
申・ 問（ 一 社 ） 島 根 県 社 会 福 祉 士 会

（☎・ＦＡＸ0852 ‐ 28 ‐ 8181／Ｅメール・
smnjacsw2@eos.ocn.ne.jp）

　さまざまな事情で家族と一緒に生活する
ことができない子どもたちを自分の家に迎
え入れ、家庭的な環境の中で愛情を込めて
養育する「里親」を募集しています。関心
のあるかたは、お問い合わせください。
・里親制度について詳しく知りたい
・自分でも里親になれるのか知りたい
・興味はあるけど、あと一歩踏み出せない
問浜田児童相談所（☎0855 ‐ 28 ‐ 3560）

里親制度　普及啓発講演会

あなたも
　里親に
　なりませんか
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大
田
市
文
化
協
会
で
は
、
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
大
田
市
の

歴
史
や
各
種
芸
術
文
化
活
動
を
紹

介
し
た
会
報
誌
「
き
れ
ん
げ
」
を

配
布
す
る
ほ
か
、
協
会
主
催
事
業

の
鑑
賞
代
を
補
助
し
ま
す
。

一
般
会
員
（
個
人
）

▽
年
会
費　

１
５
０
０
円

▽
入
会
期
間　

11
月
１
日
～
令
和

５
年
10
月
31
日

賛
助
会
員
（
法
人
・
個
人
な
ど
）

▽
年
会
費　

５
０
０
０
円

▽
入
会
期
間　

入
会
日
〜
１
年
間

加
盟
団
体
（
部
門
）

　

一
緒
に
活
動
す
る
人
を
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
。

▽
ち
ぎ
り
絵
・
切
り
絵
、菊
花
、写

真
、洋
画
・
彫
刻
、書
道
、パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
、生
花
、日
本
画
、芸
能
、

工
芸
、茶
道
、俳
句
、短
歌

問
大
田
市
文
化
協
会
事
務
局
（
大

田
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）

（
☎
０
８
５
４
‐
82
‐
６
６
３
０
）

　

令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
の
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
職
種　

①
事
務　

②
保
健

▽
受
験
資
格　

①
昭
和
62
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

②
昭
和
38
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、
保
健
師
免
許

ま
た
は
看
護
師
免
許
を
有
し
、

看
護
師
・
保
健
師
・
養
護
教
諭

と
し
て
の
職
務
経
験
を
３
年
以

上
有
す
る
人

第
３
回
自
衛
官
候
補
生

（
陸
上
・
海
上
・
航
空
）

▽
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有

し
、
採
用
予
定
月
の
１
日
時
点

で
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

▽
応
募
期
間

　

９
月
22
日
㈭
～
11
月
11
日
㈮

▽
試
験
期
日　
（
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
）
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式　

11
月
19
日
㈯
～
22
日
㈫
の
う
ち

１
日
（
口
述
試
験
・
身
体
検
査
）

12
月
16
日
㈮
・
17
日
㈯
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

▽
試
験
会
場　
（
筆
記
試
験
・
適

性
検
査
）
受
付
時
に
通
知
（
口

述
試
験
・
身
体
検
査
）
陸
上
自

衛
隊
出
雲
駐
屯
地

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

▽
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有

し
、
高
卒
（
見
込
含
）
18
歳
以

上
21
歳
未
満
の
人
（
令
和
５
年

４
月
１
日
時
点
）

▽
応
募
期
限　

10
月
26
日
㈬

▽
試
験
期
日

　

11
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

▽
試
験
会
場　

松
江
地
方
合
同
庁

舎
・
浜
田
市
内

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

▽
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有

し
、
高
卒
（
見
込
含
）
18
歳
以

上
21
歳
未
満
の
人
（
令
和
５
年

４
月
１
日
時
点
）

▽
応
募
期
限　

10
月
12
日
㈬

▽
試
験
期
日　

10
月
22
日
㈯

▽
試
験
会
場　

松
江
地
方
合
同
庁

舎
・
浜
田
市
内

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

▽
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有

し
、
高
卒
（
見
込
含
）
18
歳
以

上
21
歳
未
満
の
人
（
令
和
５
年

４
月
１
日
時
点
）

▽
応
募
期
限　

10
月
５
日
㈬

▽
試
験
期
日　

10
月
15
日
㈯

▽
試
験
会
場　

松
江
地
方
合
同
庁

舎
・
浜
田
市
内

問
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

（
☎
０
８
５
２
‐
21
‐
０
０
１
５
）

▽
採
用
予
定
人
数　

①
若
干
名　

②
１
人

▽
１
次
試
験
日　

11
月
13
日
㈰

▽
試
験
会
場　

島
根
県
立
大
学
浜

田
キ
ャ
ン
パ
ス

▽
受
付
期
限　

10
月
25
日
㈫

　

詳
し
く
は
、
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
島
根
県
立
大
学
浜
田
キ
ャ
ン
パ

ス
総
務
課

（
☎
０
８
５
５
‐
24
‐
２
２
０
０
）

　

日
常
に
役
立
つ
知
識
か
ら
介
護

の
現
場
で
最
低
限
必
要
と
な
る
基

本
的
な
知
識
や
技
術
ま
で
、
分
か

り
や
す
く
楽
し
く
学
べ
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
18
日
㈫
～
21
日
㈮

▽
会
場　

あ
す
て
ら
す

▽
内
容　

・
日
常
に
役
立
つ
介
護
の
知
識

・
介
護
職
と
し
て
必
要
な
知
識
・

技
術

▽
受
講
料　

無
料

▽
対
象　

こ
れ
か
ら
介
護
の
仕
事

を
し
て
み
た
い
人
、
介
護
に
関

心
が
あ
り
、
現
在
介
護
職
と
し

て
働
い
て
い
な
い
人

▽
定
員　

20
人
程
度

▽
申
込
締
切 　

10
月
11
日
㈫　

申
・
問
（
公
財
）
介
護
労
働
安
定

セ
ン
タ
ー
島
根
支
部

（
☎
０
８
５
２
‐
25
‐
８
３
０
２
）

大
田
市
文
化
協
会
　
会
員

島
根
県
立
大
学
　
職
員

自
衛
官
ほ
か

介
護
の
入
門
的
研
修

募
　
　
集

〈広告〉 〈広告〉

お
近
く
の
販
売
所
や

宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
か
ら

ご
購
入
く
だ
さ
い
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ま
め
ネ
ッ
ト
と
は
…
…

　
「
ま
め
ネ
ッ
ト
カ
ー
ド
」
を
も
っ

て
い
る
皆
さ
ん
の
カ
ル
テ
情
報
を

島
根
県
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
医
療
機

関
で
共
有
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

す
。

ま
め
ネ
ッ
ト
の
利
点

　

カ
ル
テ
情
報
を
共
有
す
る
こ
と

で
受
診
歴
や
病
歴
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、

薬
の
服
用
状
況
な
ど
が
把
握
で
き

る
た
め
、
検
査
や
投
薬
の
重
複
を

避
け
る
な
ど
、
よ
り
安
全
で
適
切

な
診
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

地
域
の
医
療
機
関
が
一
体
と

な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
、

患
者
さ
ん
の
精
神
的
・
身
体
的
負

担
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

登
録
・
利
用
料
な
ど
は
無
料

　

こ
の
ス
テ
ッ
カ
ー
が
あ
る
参
加
医
療
機
関
で
同
意
書

を
記
入
す
る
こ
と
で
、
ど
な
た
で
も
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
加
入
し
ま
せ
ん
か
？

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ま
ね
医
療
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
会

（
☎
０
８
５
３
‐
22
‐
８
０
５
８
）

カ
ル
テ
情
報
を
共
有

ま
め
ネ
ッ
ト

　事前に市民課への予約が必要です。
休日窓口（日曜日）　　　８時30分～12時
　10月２日・23日　11月13日・27日
平日窓口延長（月曜日）17時15分～19時30分
　10月３日・17日　11月７日・21日
▽申請・交付場所　市役所本庁　市民課
※　支所ではおこないません。
※　現住所が温泉津町と仁摩町の人は、各支所でカード
を保管していますので、５日前までにご連絡ください。
▽取扱事務
　マイナンバーカードの申請・交付事務のみ
※　住民票など各種証明書の交付事務はおこないません。
※　予約状況などによっては、希望日時に受け取りがで
きない場合があります。

申・問市民課（☎0854 ‐ 83 ‐ 8067）

マイナンバーカード
休日・夜間窓口を
開設

数量限定・当日ボランティア募集・中止の場合あり

子ども　無料
大　人　①③300円　②100円

①おおだ子ども食堂
　おおだふれあい会館

22日㈯　17：00～19：00
☎090 ‐ 4897 ‐ 4308

②みんなの食堂
　祖式ジム（はし持参）

15日㈯　11：00～13：30
☎090 ‐ 1188 ‐ 9088

③多世代交流食堂みーる堂
ゆきみーる（若者も無料）

15日㈯　17：00～19：00
☎0854 ‐ 83 ‐ 7373

子ども食堂10月の予定

【受付時間】
平日／19：00～翌朝₉：00
土日・祝日／₉：00～翌朝₉：00

（東京都内までの通話料が必要）

休日・夜間の
急な子どもの病気の
対処方法などを
相談できます

子ども医療電話相談

＃８０００
つながらない場合
☎03 ‐ 3478 ‐ 1060

　移植医療は、医療者と患者さんだ
けではなく、第三者からの善意によ
る提供から成り立っています。
　「提供したい」「提供したくない」
どちらも一人ひとり平等で大切な意
志です。大切な意志を表示し、家族
で話をしましょう。

問しまねまごころバンク
（☎0853 ‐ 22 ‐ 2556）

このような人におすすめ
・複数の医療機関にかかっている人
・アレルギーを持っている人
・乳幼児・高齢者
・在宅で訪問系サービスを受けている人
・複数の薬の処方を受けている人

臓器移植普及推進月間
骨髄バンク推進月間
10月10日は目の愛護デー

10月

献血のお知らせ
10月7日㈮
　₉：30～11：30　
　　大田市消防本部
　13：30～16：00
　　県立男女共同参画センター
　　あすてらす
10月18日㈫
　12：15～13：15
　　中村ブレイス株式会社
　15：15～16：30
　　仁万まちづくりセンター
問健康増進課

（☎0854 ‐ 83 ‐ 8153）

かかりつけ医

中核病院 在宅

かかりつけ
薬剤師 訪問看護

ステーション

患者さんの日々の
状況を正確に把握

カルテ情報を確認し
より安全に調剤 かかりつけ医と

日々の状況を共有し
サービスを提供

紹介された
患者さんの
初期症状や
病歴などが
正確にわかる 多職種間でスムーズに

情報が共有されて安心
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波根・朝山・富山 ₄日 26日

久手（鳥越含） 13 24

鳥井・長久（新諸友含） 14 28

静間・五十猛・大屋 11 25

大代・祖式・水上・大森 18 31

川合・久利 12 27

大田（橋北） ₅ 19

大田（橋南） ₇ 21

三瓶・山口（大田野城含）₃ 17

温泉津 ₆ 20

湯里・井田 13 27

福波 12 26

仁万 ₄ 18

天河内・馬路 14 28

宅野・大国 ₇ 21

▼燃やせるごみ
大田可燃物中間処理施設（静間町）
▼不燃ごみ
大田市不燃物処分場（仁摩町宅野）
▼プラスチック製容器包装
大田容器包装リサイクルセンター

（静間町／一般家庭のみ）
▼資源物Ａ・Ｂ・Ｃグループ
大田リサイクルセンター

（大田町野城／休日・一般家庭のみ）
　

【平日】
一般家庭　９時～16時
事 業 所　（燃やせるごみ・不燃ごみ）
　　　　　９時～15時

【休日】　２日・16日　
一般家庭　８時30分～11時30分
　
※　大田容器包装リサイクルセン
ターの休日受付は、大田可燃物中間
処理施設でおこないます。

ごみの持ち込み

10月不燃ごみの収集日

〈広告〉

　16世紀の大航海時代、石見の港には銀を求めて東アジア地域はもとより、
ヨーロッパ人も直接来航していました。石見銀山と海外をつなぐ国際貿易港
として繁栄した温泉津。今回の企画展では、温泉津で出土した東アジアで作
られた装飾品（長

ちょう

命
めい

鎖
さ

）を初公開するほか、温泉津が港湾都市として繁栄し
ていたことを物語る貴重な品々を展示します。

▽第１会場　
　石見銀山世界遺産センター
　・入館料　一般　　　310円
　　　　　　小中学生　150円
　・期間中の休館日　10月25日㈫
　・主な展示品

長命鎖（明・清時代の中国で流行
した首飾り）

▽第２会場　
　いも代官ミュージアム
　（石見銀山資料館）
　・入館料　一般　　　550円
　　　　　　小中学生　250円
　・期間中の休館日　毎週火・水曜日
　・主な展示品

石
いし

敢
がん

当
とう

（沖縄・南九州特有の魔除
けの石造物）

▽第３会場
　温泉津ゆう・ゆう館
　・入館料　無料
　・期間中の休館日　無休
　・主な展示品

絵
え

唐
から

津
つ

（茶
ちゃ

懐
かい

石
せき

の器）

温泉津出土の東アジア産首飾り 長命鎖を初公開

銀の島とゆのつ
「石見銀山遺跡とその文化的景観」
世界遺産登録15周年記念企画展

₉月29日㈭～11月28日㈪

問石見銀山世界遺産センター（☎0854 ‐ 89 ‐ 0183）

石見銀山世界遺産センター
ホームページ

石敢当

長命鎖
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10月の相談

　市役所本庁の収納管理室で市税・国民健康保険料・後
期高齢者医療保険料の納付や相談を受け付けます。
★夜間納付・相談窓口（17時15分～20時）
　₉月28日㈬、29日㈭、30日㈮
　10月11日㈫、27日㈭、28日㈮、31日㈪
★休日納付・相談窓口（10時～14時）

10月16日㈰
問収納管理室（☎0854 - 83 - 8026）

期限内に納付をお願いします

納期限および口座振替日 ₉月30日 10月31日

市　　県　　民　　税 ― ₃期

国 民 健 康 保 険 料 ₃期 ₄期

後期高齢者医療保険料 ₃期 ₄期

税・保険料

石見法律相談センター相談会（要予約）

21日㈮　10時～16時 おおだふれあい会館
申・問石見法律相談センター（☎0855 - 22 - 4514）
相談（40分以内）は原則無料。３回目の継続相談から有料。

生活相談

ふ く し
よ ろ ず
相 談

月～金
₉時～17時
専用電話
0854 ‐ 84 ‐ 7577

暮らしの困りごと、悩み
ごとに関する総合的なサ
ポート

（電話・来所・訪問）

司法書士
相　　 談

11日㈫
10時～12時
要予約・無料

市社会福祉協議会本所

法律相談
（弁護士による
パソコン面談）

₇日・14日・21日・
28日（いずれも金）
10時～15時40分
要予約・原則無料。
₃回目の継続相
談から有料。

市社会福祉協議会本所

申・問市社会福祉協議会本所（☎0854 - 82 - 0091）

こころの健康相談（要予約）

21日㈮　13時30分～15時30分 県央保健所
申・問県央保健所健康増進課（☎0854 - 84 - 9823）

移動ナースバンク

26日㈬　13時～16時 ハローワーク石見大田

問島根県ナースセンター（☎0852 - 27 - 8510）

福祉職場相談会

26日㈬　13時30分～15時30分 ハローワーク石見大田

問島根県福祉人材センター石見分室（☎0855 - 24 - 9340）

若者就労相談

14日㈮　10時～12時 ハローワーク石見大田

問サポートステーション出雲（☎0853 - 31 - 6663）

はぴこ交流サロン（無料の結婚相談会）

14日㈮　19時～21時 大田商工会議所

問大田はぴこ会事務局（☎080 - 2940 - 7266）
電話受付：平日10時～18時、第₂金曜日10時～21時

年金相談（要予約）

11日㈫・27日㈭　10時～15時
（最終受付時間） 市役所４階大講堂

申出雲年金事務所お客様相談室（☎0853 - 24 - 0045）
問市民課（保険年金係）（☎0854 - 83 - 8154）

交通事故相談

₄日㈫　₉時～15時 市役所２階第２会議室

問危機管理課（☎0854 - 83 - 8009）
相談日以外の相談は島根県交通事故相談所（松江市）

（☎0852 - 22 - 5102）

人権相談

₅日㈬　18時～21時 おおだふれあい会館

14日㈮　13時～16時 温泉津まちづくりセンター

21日㈮　13時～16時 仁万まちづくりセンター

問人権推進課（☎0854 - 83 - 8038）

行政相談

21日㈮　₉時～12時 市役所３階第２会議室

問人権推進課（☎0854 - 83 - 8038）
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〈広告〉

　仁摩町馬路の国の天然記念物「琴ヶ浜」で、毎年８月
13日から15日の夜に夜通し踊る琴ヶ浜盆踊り。素朴の中
にも古式ゆかしく優雅な盆踊り技法を保存するため、昭
和39年12月に仁摩町の無形民俗文化財に指定されていま
す。
　琴ヶ浜盆踊保存会（松浦隆之会長）では、若い人など

より多くの人が参加できるよう、３種類ある踊りの講習
会や浴衣の貸出のほか、踊りと太鼓叩きを子どもたちに
継承する活動に初めて取り組みました。
　今年は新型コロナウイルス感染症の感染対策のため、
踊りは20時から23時まで。21時までは、子どもたちが踊
りと太鼓叩きの練習をしてきた成果を披露しました。

4,500発の花火が夜空を彩り、観客を魅了しました

₈月₄日天領さん久手会場 ₈月13日温泉津温泉夏祭り

多くの来場者がステージ・グルメ・花火を楽しみました

〈広告〉 〈広告〉

３年ぶりの夕涼み

次世代に伝える　琴ヶ浜盆踊り


