
現在、小林製薬が製造・販売する、紅麹を含むいわゆる健康食品
（写真）の回収等が進められています。

これらの製品を購入した方は、直ちに喫食を中止してください。
また、身体に異常がある場合のみならず、明らかな異常がない場
合で、当該製品の喫食歴から何らかの不安等がある場合でも、医
療機関を受診するか最寄りの保健所にご相談ください。

なお、機能性表示食品を利用する場合には、以下のポイントに十
分に配慮するようお願いいたします。

１．まずは、ご自身の食生活をふりかえってみましょう。

✓ 食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスをとることが
大切です。

２．たくさん摂取すれば、より多くの効果が期待できるというものではあり
ません。過剰な摂取が健康に害を及ぼす場合もあります。

✓ パッケージに表示してある注意喚起事項をよく確認して、摂取するよ
うにしましょう。

✓ パッケージには、一日当たりの摂取目安量、摂取の方法、摂取する上
での注意事項が表示されていますので、よく読みましょう。

３．体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止しましょう。

✓ 体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してく
ださい。

✓ パッケージには、事業者の連絡先として、電話番号が表示されていま
すので、商品による健康被害が発生した場合は連絡してください。

～～～～機能性表示食品の利用のポイント～～～～

小林製薬による紅麹関連製品の使用中止のお願い

（機能性表示食品）

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/

【関連リンク】

（健康被害情報）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html

写真はいずれも消費者庁リコール情報サイトより



- Dietary supplements (see photos below) produced and sold by 
Kobayashi Pharmaceutical are under recall.

- Stop the intake immediately if you have purchased such 
products. And consult with a doctor or a local healthcare center 
if you don’t feel well, or if you have any concern on your diet 
record by the products even though no abnormality is observed

- In use of “Foods with Function Claims”, take great care of the 
notice of use below

1. First, review your dietary habits
 It is important to have a balanced diet consisting of meals including a 

staple food, a main dish and side dishes
2. Heavy intake of “Foods with Function Claims” does not necessarily result 

in better outcomes. Excessive intake may cause adverse health effects
 Before use, carefully check notice of intake on the package
 Carefully read notice of intake that includes information on 

recommended daily intake, directions for use and warnings
3. If you don’t feel well, immediately stop the intake
 Immediately stop the intake and consult with a doctor
 Contact information including phone number of the manufacturer is on 

the package. Contact the number, if you have any health problem 
caused by the product.

～～～～Notice of use of “Foods with Function Claims” ～～～～

Request for discontinuation of use of red mold rice 
materials by Kobayashi Pharmaceutical

(Foods with Function Claims(Japanese))
https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/
(Health hazard(Japanese)) 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/daietto/index.html

Source: Recall portal by Consumer Affairs AgencyRelated source 


