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《みんなの北三瓶・・・北三瓶は一つです》 

令和 6 年７月１８日 第１８２号 

発行 ：北三瓶まちづくりセンター 

 

 

「七夕会で交流 みんなの願いが届くといいね」 

７月７日、北三瓶まちづくりセンターで、やまびこ会の方々と北三瓶地域の子ども達による

「七夕会」を開催しました。 

子ども達は、やまびこ会の方々に喜んでもらおうと放課後子ども教室で準備してきた短冊や飾

りを笹に飾りました。やまびこ会の方々は「元気で楽しく過ごせますように」、子ども達は「国語

や算数ができますように」など願い事を短冊に書きました。その後、子ども達は、この日のため

に練習をした踊りを披露。やまびこ会の方々も一緒に踊れるよう

な体操を取り入れ楽しい時間を過ごしました。この日の昼食は、

まちづくりセンター旧職員の川上眞理子さんと丸山法子さんが担

当してくださいました。 

みんなで風鈴作りもして、夏！を満喫した一日でした。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ソラニンマルシェ 青空の下 にぎわう 
 

 ７月７日、山口町にあるソラニンキャンプ場にてキッチンカーや出店が集うマルシェ（市場）

が開かれました。１１店舗が軒を連ねる中に、北三瓶地域の人が販売する「野菜の軽トラ市」・

「長島商店」・「まめなてしごと」があり、とてもにぎわっていたようです。 

 また、会場には３つの体験コーナー「グラウンドゴルフ・テント・お絵描き」が設けられ、子

ども達が普段できない事に挑戦していました。 

 ステージではブラスミニバンド【Tutti】、北三瓶っ子太鼓クラブの演奏があり、観客から盛ん

な拍手が起きていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

風鈴も作りましたよ おばあちゃんにハイタッチ✋ 

天ぷら（サツマイモ・ナス・インゲ

ン・シソ・ニンジンの葉）エビ（子

供はハンバーグ）・卵焼き・きゅう

りの酢の物 レタス おにぎり 

そうめん 

 

車に お絵描き 

北三瓶っ子太鼓 
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スマホ・パソコン教室 

7月４日のスマホ・パソコン教室では 

●AI を活用した情報検索：Google の AI が進

化。「Bard」から「Gemini」へ。 

●情報管理テクニック 

●防災対策として降雨予測：情報を得る・送る 

・緊急時の LINE 活用 

 例えば 

 ※地域の連絡網としてグループライン 

 同じ情報を一斉に共有できます 

※自分の位置情報を相手に送る：送る方法⇒ 

 

・キキクル 

「キキクル」の利用方法では、気象庁のキキクルのサイトを開いて、住んでいる所の地図上にハザードマ

ップを重ね合わせて、危険がないかを調べる方法を教えてもらいました。キキクルのサイトを開くのは【キ

キクル 気象庁】で検索すると右横のマークが出てきます。その時、「広告」が一緒

に出てくるので惑わされないようにして下さい。 

 

・NHK ニュース防災アプリ：ニュース、天気、防災情報 

 

 

 

 

食に季節の楽しみを 

６月２６日、よろず会生活環境分科会で、かたら団子作りをしました。こ

の地域ならではの行事食をお弁当配布利用者さんに食べていただこうと今

年も企画しました。 

かたらの葉が剥がれやすいようにサラダ油を塗ったり、葉脈がはっきりと

した葉の裏側で団子を包みました。また、柔らかく仕上がるよう、だんご粉

に砂糖を混ぜたりと、色々と工夫して美味しいかたら団子ができました。お

配りした皆さんにとても喜んでいただきました。 

なお、お弁当は毎週水曜日配達、おかずのみで４５０円。利用を希

望される方はまちづくりセンターにご連絡下さい。８６－０４７８ 

参考までに・・・ 【かたら】＝【サルトリイバラ】＝【 山
さん

帰 来
きらい

】の葉は、

地域によって呼び名が違います。西日本地域では団子を包む風習があり、【ま

き団子】、【かからん団子】などと、その土地ならではの懐かしい行事食とな

っているようです。 
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平和学習を参観しました 

６月２５日、北三瓶小学校と志学小学校の合同の平和学習がありました。 

講師は PIECE of PEACE島根県教師の会 代表世話人 平和学習語り部ボランティアの須田英典さんです。 

その数日前、須田さんは北三瓶小で平和学習を行うにあたり、「栗のイガ」を運ぶ小学生の写真（学校改築記念誌 

小学校の百二十周年に掲載）を見て、山口町の戦時下の様子をお話しして下さる方を紹介していただきたいと 

北三瓶まちづくりセンターを訪ねて来られました。そこで、当時を知る山口町徳原の伊藤美代子さん、山口町新柄の 

石橋悦雄さん・石橋律子さんにお話を聞くことが出来ました。三名の方は写真を見ながら、「女子は竹の火ばさみで 

栗のイガを拾った。男子学生は栗のイガを窪田まで運んだ。校庭や山を畑にして芋を植えた。学校から餅を 

田儀駅まで運んだ。湖陵の西浜へ塩くみに行った。毎日のように出征する兵士を送った」など丁寧にお話しして下さい 

ました。 

 

                     

 

 

 

 

 

    

  まちセンからも参観させていただきました（感想） 

平和学習では・・・太平洋戦争がはじまり、 

なぜ子ども達は集団疎開をしなくてはならなかったのか？ 

集団疎開をした子どもは寂しさをどう乗り越えたか？ 

出雲基地の様子。島根は安全だったのか？ 

地元山口町や志学はどんな様子だったのか？ など 

今まで聞くことのなかった話に改めて 

「戦争は大切なものを奪う悲惨なもの」 

「平和であることは幸せなこと」と 

感じました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猿🐵対策 第２弾！      

鳥獣（猿）対策の検討会開催！！ 

７月１３日（土）９：００～  北三瓶まちセン 研修室において  

北三瓶地区地域住民（関係自治会長、動物駆除用花火保安手帳取得者、その他有志）で鳥獣害対策取り組み、

追い払うことを目的に検討会が開催されます。サル等出没する関係地、関係者においては参加をお願いします。 

 

猿被害が多発した Gさん宅の畑です。  大きい畑です。本格的に猿対策に臨みます。 

イガを集めみんなで集合写真（旧山口小） 

私の話が子ども達

の学習の役に立て

ば嬉しいです。 

S１８年栗のイガを運ぶ様子 

 

戦時下の生活を体験された 

伊藤さんや石橋さんと出会

い、当時の興味深いお話を聞

かせていただきました。私が

聞き伝えた戦時中の子ども達

の体験や思いを、現在の北三

瓶の子ども達は真剣に学んで

くれました。 
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健康づくり教室 

８月２１日（水）  １４時～１５時３０分  

北三瓶まちづくりセンター 

参加無料   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ワールド コップ ～世界を飲みほそう～ 
ブラジルの味 

 
 
８月２０日（火）１０時～１１時３０分 

 
北三瓶まちづくりセンター 

 

参加対象：小学生 参加無料・申し込み必要 

日本から見ると地球の反対側にある国「ブラジル」の飲み物はどんな味？ゲームもするよ！ 

申し込みは 8/8（木）北三瓶まちセン 0854-86-0478 まで 

 

【多根神楽伝承館 定期公演】 

5 月〜10 月 第二・四 日曜日 14 時〜15 時の開催！ 

料金 1500 円（中学生以下無料） 

場所：多根神楽伝承館 

（三瓶町 佐比賣山神社近く） 

他社中の神楽団さんの公演もあります！ 

 

⭐︎公演予定： ７月２８日 

 
  大屋神楽社中 
 

８月は ヨガ 

    癒されますよ 

北三瓶放課後子ども教室＋（プラス） 

今年も北三瓶放課後子ども教室＋（プラス）します。木曜日放課後教室が増えましたので今年は２回です。

日時：８月１日（木）８月２日（金） ８時３０分 ～ 午後のプールまで 

   場所：北三瓶まちづくりセンター 

   内容：そうめん流し、お寺参り（ 子ども達とクッキングを予定しています） 

   参加者の保険はこちらで加入します。参加費：小学生以上５００円、幼児無料 

 

 

 

 

 

 

内容は別途チラシでお知らせします（申し込みも） 


