
 
 

           

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アイヌ民族
みんぞく

の人権
じんけん

と文化
ぶ ん か

 ～みなさんはアイヌ民族
みんぞく

のことについて知
し

っていますか？～ 

 

アイヌ民族
みんぞく

の特徴的
とくちょうてき

な文様
もんよう

が刺繍
ししゅう

された衣服
いふく

 

おおだふれあい会館
かいかん

（隣保館
りんぽかん

）だより 増刊
ぞうかん

７号
ごう

  

 

アイヌ民族
みんぞく

とは 

日本
に ほ ん

列島
れっとう

北部
ほ く ぶ

周辺
しゅうへん

、主
おも

に北海道
ほっかいどう

に居住
きょじゅう

し、「アイヌ語
ご

」という独自
ど く じ

の言語
げ ん ご

、宗 教
しゅうきょう

や文化
ぶ ん か

の独自性
どくじせい

を有
ゆう

する先住民
せんじゅうみん

です。 

※北海道
ほっかいどう

だけに住
す

んでいたのではなく、千島
ち し ま

列島
れっとう

に住
す

んでいた千島
ち し ま

アイヌ、樺
から

太
ふと

に住
す

んでいたサハリン

アイヌの人
ひと

もいます。 

令和
れいわ

６年
ねん

９月
がつ

１９日
にち

発行
はっこう

 

「アイヌ」とは 

アイヌ語
ご

で「人間
にんげん

」

という意味
い み

です。 

発行
はっこう

：おおだふれあい会館
かいかん

 大田市
お お だ し

大田町
おおだちょう

大田
お お だ

イ 121-1 TEL/FAX 0854-82-0016 

アイヌ民族
みんぞく

の文化
ぶ ん か

 

〈信仰
しんこう

〉 

アイヌの人々
ひとびと

は動物
どうぶつ

や植物
しょくぶつ

、火
ひ

や水
みず

、鍋
なべ

などの生活
せいかつ

用品
ようひん

といった人間
にんげん

が生
い

きていくうえで必要
ひつよう

なもの

や、人間
にんげん

の力
ちから

が及
およ

ばないものをカムイ（神
かみ

）と考
かんが

え、信仰
しんこう

の対象
たいしょう

としていました。 

 

「アイヌ」と聴
き

くと、どんなことをイメージしますか？ 

特徴的
とくちょうてき

な文様
もんよう

が刺繍
ししゅう

された衣服
い ふ く

を身
み

に着
つ

けたアイヌの人々
ひとびと

を思
おも

い浮
う

かべる人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか？ 

最近
さいきん

では、「ゴールデンカムイ」という漫画
ま ん が

や映画
え い が

でアイヌ民族
みんぞく

について知
し

った人
ひと

もいるかもしれません。 

この機会
き か い

に、アイヌ民族
みんぞく

の文化
ぶ ん か

や歴史
れ き し

について学
まな

んでみませんか？ 

 

布
ぬの

を洗
あら

う様子
よ う す

を表現
ひょうげん

した踊
おど

りの一
ひと

コマ 

「アイヌ語
ご

」には札幌
さっぽろ

、登別
のぼりべつ

をはじ

めとする地名
ち め い

、ラッコ、トナカイ、

シシャモ、昆布
こ ん ぶ

など、「アイヌ語
ご

」が

もとになった言葉
こ と ば

も多
おお

くあり、私
わたし

た

ちも日常的
にちじょうてき

に使
つか

っています。 

〈芸能
げいのう

〉 

儀式
ぎ し き

や親
した

しい人
ひと

たちが集
あつ

まったとき、漁
りょう

や農作業
のうさぎょう

などをするときには必
かなら

ずと言
い

っていいほど、安全
あんぜん

や豊作
ほうさく

を願
ねが

って一緒
いっしょ

に歌
うた

い踊
おど

りました。アイヌ民族
みんぞく

 

に伝
つた

わるムックリやトンコリ（主
おも

にサハリンアイヌが使用
し よ う

）といわれる伝統的
でんとうてき

 

な楽器
が っ き

もあります。 

 



 
アイヌ民族

みんぞく

の歴史
れ き し

 

アイヌの人々
ひとびと

は漁
ぎょ

狩猟
しゅりょう

、植物
しょくぶつ

採取
さいしゅ

を主
おも

な生業
なりわい

として交易
こうえき

を行
おこな

っていま

した。 

しかし、17世紀
せ い き

初
はじ

めに江戸
え ど

幕府
ば く ふ

ができると、自由
じ ゆ う

な交易
こうえき

が制限
せいげん

されるよう

になり、次第
し だ い

に交易
こうえき

も不平等
ふびょうどう

になっていきました。1８世紀
せ い き

になると和人
わ じ ん

（日本
に ほ ん

の中
なか

で一番
いちばん

数
かず

の多
おお

い人々
ひとびと

を、アイヌの人々
ひとびと

と並
なら

べて呼
よ

ぶときの呼
よ

び

名
な

）の商人
しょうにん

たちがアイヌの人々
ひとびと

を働
はたら

かせて漁
りょう

をするようになり、経済的
けいざいてき

にも弱
よわ

い立場
た ち ば

におかれるようになっていきました。 

明治
め い じ

時代
じ だ い

になると、政府
せ い ふ

はアイヌの人々
ひとびと

を「平民
へいみん

」として戸籍
こ せ き

を作
つく

り日本
に ほ ん

国民
こくみん

に組
く

み込
こ

みましたが、「旧
きゅう

土人
ど じ ん

」と呼
よ

び、差別
さ べ つ

し続
つづ

けました。土地
と ち

の私有
し ゆ う

を認
みと

めず、アイヌ語
ご

や伝統的
でんとうてき

な風習
ふうしゅう

を禁止
き ん し

すると共
とも

に、日本人
にほんじん

風
ふう

の名前
な ま え

を

名乗
な の

らせ、日本語
に ほ ん ご

の使用
し よ う

を強
きょう

制
せい

するなどの同化
ど う か

政策
せいさく

を行
おこな

いました。 

戦後
せ ん ご

になり、北海道
ほっかいどう

では集会
しゅうかい

施設
し せ つ

の設置
せ っ ち

や、福祉
ふ く し

事業
じぎょう

が行
おこな

われるように

なりましたが、アイヌの人々
ひとびと

に対
たい

する差別
さ べ つ

や偏
へん

見
けん

はなくなりませんでした。 

※その他
た

、さまざまな人権
じんけん

課題
かだい

の DVDを揃
そろ

えています！ 

職場
しょくば

の研修
けんしゅう

、地域
ち い き

の研修
けんしゅう

などで活用
かつよう

してみませんか？ 

貸出
かしだし

無料
むりょう

、貸出
かしだし

期間
き か ん

は２週間
しゅうかん

です。詳
くわ

しい内容
ないよう

など、お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせ

ください。 

「DVDの題名
だいめい

」（時間
じ か ん

・テーマ
て ー ま

 人権
じんけん

課題
かだい

） 

◉「悩
なや

まずアタック
あ た っ く

！脱
だつ

・いじめのスパイラル
す ぱ い ら る

」（33分
ふん

・子
こ

ども、いじめ） 

◉「障害
しょうがい

のある子
こ

障害
しょうがい

のない子
こ

～違
ちが

いを認
みと

めて助
たす

け合
あ

おう～」  

（18分
ふん

・子
こ

ども、障
しょう

がい者
しゃ

）※小学校
しょうがっこう

高
こう

学
がく

年
ねん

向
む

け 

◉「多
た

様
よう

性
せい

の芽
め

をはぐくむ③障
しょう

がい」（16分
ふん

・障
しょう

がい）アニメ※ 小
しょう

学
がく

生
せい

向
む

け 

◉「ビジネス
び じ ね す

と人権
じんけん

 マル
ま る

っと理
り

解
かい

しよう！①」（36分
ふん

・人権
じんけん

全般
ぜんぱん

） 

◉「ビジネス
び じ ね す

と人権
じんけん

 あなたならどうする？②」(38分
ふん

・人権
じんけん

全般
ぜんぱん

) 

◉「誰
だれ

ひとり取
と

り残
のこ

さないための職
しょく

場
ば

の人権
じんけん

シリーズ① 

よかったら“想
おも

い”を聴
き

かせて～自分
じ ぶ ん

も相
あい

手
て

も大切
たいせつ

にするために」 

(29分
ふん

・ハラスメント
は ら す め ん と

、LGBTQ、外国人
がいこくじん

、障
しょう

がい者
しゃ

、部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

) 

◉「言葉
こ と ば

があるから…無自覚
む じ か く

の差別
さ べ つ

 マイクロアグレッション
ま い く ろ あ ぐ れ っ し ょ ん

」（31分
ふん

・人権
じんけん

全般
ぜんぱん

）  

◉「大切
たいせつ

なひと」（34分
ふん

・部落
ぶらく

差別
さべつ

、人権
じんけん

全般
ぜんぱん

） 

◉「バースディ
ば ー す で ぃ

」（37分
ふん

・LGBTQ） 

新
あたら

しい DVDをご紹介
しょうかい

します！ 

 

アイヌ文化
ぶ ん か

の現在
げんざい

 

現在
げんざい

でも、結婚
けっこん

差別
さ べ つ

や就 職
しゅうしょく

差別
さ べ つ

が根強
ね づ よ

く残
のこ

っており、アイヌであるこ

とを隠
かく

しながら生活
せいかつ

している人
ひと

が多
おお

くおられたため、アイヌの人々
ひとびと

が持
も

っ

ていた独自
ど く じ

の言語
げ ん ご

・文化
ぶ ん か

は急速
きゅうそく

に失
うしな

われていったのです。特
とく

にアイヌ語
ご

はユネスコの「極
きわ

めて深刻
しんこく

な消滅
しょうめつ

の危機
き き

にある言語
げ ん ご

」に認定
にんてい

されていま

す。 

令和
れ い わ

元年
がんねん

５月
がつ

２４日
か

にアイヌ民族
みんぞく

を初
はじ

めて「先住民
せんじゅうみん

」と明記
め い き

した「アイ

ヌの人々
ひとびと

の誇
ほこ

りが尊重
そんちょう

される社会
しゃかい

を実現
じつげん

するための施策
し さ く

の推進
すいしん

に関
かん

する

法律
ほうりつ

」が施行
し こ う

されました。 

アイヌの人々
ひとびと

が誇
ほこ

りを持
も

って生活
せいかつ

できる社会
しゃかい

を実現
じつげん

するため、日本
に ほ ん

社
しゃ

会
かい

全体
ぜんたい

でアイヌ民族
みんぞく

の歴史
れ き し

や文化
ぶ ん か

を正
ただ

しく理解
り か い

していくことが求
もと

められて

います。 

・館   長
かん  ちょう

   中
なか

島
しま

 シゲ
し げ

子
こ

  

・指導
しどう

職 員
しょくいん

 月森
つきもり

 美
み

帆
ほ

  

・事務
じ む

職 員
しょくいん

  渡部
わたなべ

 明由奈
あ ゆ な

  

・事務
じ む

職 員
しょくいん

   片
かた

岳
おか

 晴美
は る み

 

・事務
じ む

職 員
しょくいん

   髙
たか

橋
はし

 志展
し の ぶ

 

・事務
じ む

職 員
しょくいん

   上鶴
かみづる

 亜衣
あ い

 

・事務
じ む

職 員
しょくいん

   林
はやし

 澪
れい

 【「アイヌ民族
みんぞく

～歴史
れ き し

と文化
ぶ ん か

」 公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

アイヌ民族
みんぞく

文化
ぶ ん か

財団
ざいだん

より】 


