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2025 冬の山村留学　実施要項（ボランティアスタッフ） 

2025 年 11 月 

主催　島根県大田市教育委員会 

企画・指導　公益財団法人育てる会 

１．ボランティアスタッフの募集について 

　　大田市山村留学センターが冬休み中に実施する小学生・中学生を対象とした自然体験プログ

ラム「冬の山村留学」における活動支援のボランティアスタッフを募集します。 

 

２．冬の山村留学のコース、日程・対象学年・定員 

12 月 26 日（金）～30 日（火）　4泊 5日 

山村生活班　20 名　小 2生～中 3生　冬の山村の遊びと暮らしを体験！ 

キャンプ班　10 名　小 4生～中 3生　裏山で冬の 1泊 2日のキャンプに挑戦！　 

 

３．活動スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪あり 雪なし 好天 悪天

午前

午後

夜間

午前 歩くスキー 凧作り ミーティング・装備品準備

午後 雪遊び 焼き芋 テント・かまど設営、夕食づくり

夜間 星空観察 団らん・テント就寝

午前 朝食づくり・テント撤収、片付け

午後

夜間

午前

午後

夜間

午前

午後

夜間

2025年
12/26～30
４泊５日

30 火

荷物整理、大掃除、終わりの会

帰省

餅つき（おやつに食べる）

お別れ会

神楽鑑賞

29 月

選択活動(①雪遊び②アイス作り③螺灯作り)　※雪なし（①雪探し探検②バームクーヘン③螺灯作り）

28 日

ミニ門松作り

選択活動（箱寿司・うどん打ち・とんばら漬け）

27 土

大田市役所集合者と合流。開村式、入室、センターと周辺の説明、竹の箸作り

ミーティング（５日間の過ごし方、自己紹介など）

26 金

広島集合、大田市へ移動

山村生活班：小2～中3　20名 キャンプ班：小4～中3　10名
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４．ボランティアスタッフの種類、年齢、主な仕事、コースごとの募集定員 

 

５．体調管理のお願い 

自然体験活動においては、参加者および指導者などすべての人の健康と安全安心を第一に考

えているため、以下の対策を行いますので協力ください。 

１）参加前 

自宅出発前に発熱など体調不良になった場合は無理に参加をせず、センターへ連絡の

うえ参加を辞退していただくようお願いします。 

２）活動中の対策 

常に指導者が参加者の行動を把握して指導します。 

マスクの着用については、参加者・指導者を問わず個人の判断とします。ただし、咳

や鼻水など体調不良の症状が出た場合などはマスクの着用をお願いする場合がありま

す。 

 

６．集合解散の場所・時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．交通手段 

JR 広島駅～大田市役所～山村留学センターは貸切バス（センター指導員が引率） 

 

８．宿泊場所　　大田市山村留学センター（キャンプ班は裏山キャンプ泊あり） 

 種類 リーダー スタッフ
 年齢 18 歳以上の学生・社会人 高校生以上の生徒・学生・社会人
 主な仕事 1 名につき5名程度の子どもを受け

もちます。 

専門指導員（チーフリーダー）の指

示のもと、子どもと寝食をともにし、

生活指導・活動指導・日記への返事、

報告書作成などを行います。 

事業開始14 日前頃に「リーダープ 

ラン」を送付し電話や ZOOM 等で仕事

の概略を説明します。

専門指導員（チーフスタッフ）の

指示のもと、活動における雑務全

般を行います。具体的には、浴

場・トイレ・廊下などの掃除、厨

房の手伝い、活動資材・機材の準

備・後片付け、活動補助などです。

 日々の仕事の詳細は毎日夜のミーティングで説明し情報共有を行いま 

す。
 山村生活班 ４名 ３名
 キャンプ班 ２名

場所 JR広島駅 大田市役所 山村留学センター

集合日時
１２／２６（金）

９：００ １２：４５ １３：００

解散日時
１２／３０（火）

１４：３０ １０：４５ １０：３０

※各集合場所から、かつ、各解散場所までの引率は、当センター指導者が責任をもって行います

※解散日、大雪等で公共交通機関が停止するなどの事態が発生した場合はWebｻｲﾄでお知らせします
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９．交通費・宿泊費等 

　　最寄りのＪＲ駅から集合場所までと解散場所から最寄りのＪＲ駅までの運賃相当額の旅費

（ただし、上限 10,000 円）と集合・解散場所からセンターまでの旅費は大田市が負担しま

す 

　　活動中の宿泊費、食費、傷害保険・賠償責任保険料は大田市が負担します 

 

10．活動謝金 

　　謝金対象は 18 歳以上の学生・社会人で 1日当たり 3,100 円を支払います 

高校生へは１日あたり 500 円分のＱＵＯカードを進呈します 

 

11．参加申込方法および注意点 

　① 申込方法　　「参加申込書」と「健康状態兼野外活動体験アンケート」（いずれもダウンロ

ードファイルを参照）に必要事項を記入し、下記へＦＡＸ、メール、持参または郵送で申し

込みください。申込締切日は 12 月 5 日（金）15 時です 

　② 参加決定　参加する子どもの人数・年齢・性別を考慮し参加者を決定します 

③ 参加決定しましたら「参加要項」「活動のしおり」「体調記録表」を送付します 

　 

12．参加者オンライン説明会 

参加する子どもの家族を対象としたオンライン説明会（アプリは zoom）を行いますので、

はじめてボランティア参加する方は可能な限り一緒に参加してください。 

日時は 11 月 23 日（日）14 時～15 時 30 分を予定しています。 URL 等については後日連絡

します。 

 

13．傷害保険・賠償責任保険 

　　「全国山村留学協会の短期・長期留学に関する保険」に加入します。短期山村留学生活中、

不慮の事故によりケガをした場合などは保険の範囲内で補償させていただきます。なお、

活動期間中、相手にケガをさせた場合や相手から貸してもらった器物あるいはセンターの器

物を壊した場合などは本人に賠償責任が発生する場合があります。このようなリスクをカバ

ーする上で、個人で賠償責任保険に加入しているとより安心です。多くの場合、「日常生活

賠償責任」というような文言で保護者が加入されている自動車保険などの特約として付加さ

れています。不明なことはおたずねください。 

 

14．参加申込および問合せ先 

　　大田市山村留学センター「三瓶こだま学園」　2025 冬の山村留学担当　西村 

〒694-0002 　島根県大田市山口町山口 1,694 番地 

　　電話  0854-86-0700（平日 8時 30 分～17 時。土日祝は休業）　Fax 0854-86-0701 

　　E-mail　 o(スモール・オーです)-sanryu@city.oda.lg.jp 

 

【ダウンロードファイル】 

別紙 5　ボランティア用・募集チラシ 

別紙 6　ボランティア用・申込用紙兼野外活動体験アンケート

mailto:o%28%E3%82%B9%E3%83%A2%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%81%A7%E3%81%99%29-sanryu@city.oda.lg.jp

