
～学校に行きづらいと感じているみなさんへ～（児童生徒用） 
がっこう い かん じ ど う せ いと よう

 

学校に行くのがつらい日や、教室に入るのがむずかしいときでも、あなたを支える場所があります。 
がっこう い ひ きょうしつ はい ささ ば し ょ

 

勉 強や生活を支える場所 
べんきょう せいかつ ささ ば し ょ

● 教育支援センター「あすなろ教室」 
きょういくし え ん きょうしつ

学校とはちがう場所で、自分のペースで勉強したり、作業や体験活動をしたりできます。 
がっこう ば し ょ じ ぶ ん べんきょう さぎょう たいけんかつどう

少しずつ前に進むことを応援する教室です。 
すこ まえ すす おうえん きょうしつ

 

● 子どもたちの居場所 
こ い ば し ょ

「今は学校に行くのがしんどいな…」というときに、安心して過ごせる場所です。 
いま がっこう い あんしん す ば し ょ

（大田会場・仁摩会場があります） 
お お だかいじょう に ま かいじょう

 

 

こころの相談 
そうだん

● スクールカウンセラー 

気持ちがモヤモヤするとき、話を聞いてくれる先生です。学校で、オンラインで、休日の相談会で話す
き も はなし き せんせい がっこう きゅうじつ そうだんかい はな

ことができます。 

 

● スクールソーシャルワーカー 

何でも相談にのってくれる人です。 
なん そうだん ひと

 

 

おうちでの学びも応援します 
まな おうえん

● ドリルパーク 

タブレットで、国語・算数（数学）・理科・社会・英語を自分に合ったところから勉強できます。 
こ く ご さんすう すうがく り か しゃかい え い ご じ ぶ ん あ べんきょう

 

● e-board（動画学習） 
ど う ががくしゅう

授業の動画を見ながら、ゆっくり学べます。 
じゅぎょう ど う が み まな

 

● オンライン授業 
じゅぎょう

家から学校の授業につながることもできます。 
いえ がっこう じゅぎょう

※オンライン授業のやり方については、各学校の先生と相談してください。 
じゅぎょう かた かくがっこう せんせい そうだん

※出席や成績のことは、学校の先生といっしょに考えます。 
しゅっせき せいせき がっこう せんせい かんが

 
 

□　ひとりでがんばらなくて大丈夫。困ったときは、近くの大人に「しんどい」と伝えてください。 
だいじょうぶ こま ちか お と な つた
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