
　　書評の本は、小説から実用書まで色んな種類

　の本が紹介されています。今月は新聞や雑誌の

　書評で掲載された本を集めてみました。

　　普段手に取らないような本も、ぜひ挑戦して

　みてください。

　3月展示 2月28日～3月29日

テーマ 「はる、まだかな」

日時：３月２１日（土） １０:１５～
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書評の本

３月は「自死総合対策強化月間」です。

心が疲れや不調を感じたり、「夜眠れない」など身体の不調が長く続く時に

は、早めの相談が大事です。「うつ病の正しい知識と対処法」や「自死対

策」などについて、知っていただけるために啓発展示を行います。

場所 美術工作室

講師 兵庫慎也 危機管理課長

内容 防災備蓄の紹介

避難所体験

アルファ化米試食

３月７日㈯

13：30～15：00

作者から作品へのコメントを展示していま

す。ひとりひとり、個性の出る手書きのコメ

ントは必見です！数は少ないですが、ぜひお

楽しみください。

作者からひと言

地震体験車が

仁摩図書館に！

あなたの心は、

お元気ですか

簡易ベッド等の組立て…

無料


