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《みんなの北三瓶・・・北三瓶は一つです》 

令和８年３月２６日  第２０２号 

発行：北三瓶まちづくりセンター  

地域食堂 やまぼうし  開店 

２月２２日（土）「地域食堂 やまぼうし」 が開店しました。昨年度までまちづくりセンターを拠点に 

おこなっていたやまびこ会を解散し、食で地域を元気にできないか？ 活動する私たちも地域に貢献でき

ないか？と７人で やまぼうしの会（かつて文化祭でカレーや炊き込みご飯を提供した）という名前で活

動することに決め、本年度は３回食事提供しました。 

１回目は子ども達と交流敬老のお祝い会に「祝い弁当とカレーライス」 

山留センターで大國さん親子のドジョウ掬い（女踊り・男踊り）北三瓶っ子太鼓 子ども達との交流をして 

大人５００円で お弁当を提供しました。 

２回目は「あったか豚汁で心もあったか」 豚汁、炊き込みご飯、コロッケとメンチカツ サラダ 

土曜で各地イベントはありましたが 50人限定で３４人の参加でした。（大人５００円 こども２００円） 

 

 

 

 

 

 

 

３回目は「節句鑑賞 de ランチ」ちらし寿司、吸い物、てんぷら、煮しめ、デザート（大人５００円、子ども２

００円）でした。平日であったので職場にお弁当で届けることもあり喜んでいただきました。 

器の無償提供もありおいしさ１．５倍となりました。子ども達は参加できませんでしたが、お手伝いをし

てくれました。子ども達の手づくりの品も皆さんに渡しました。  

地域食堂の日はみんなが笑顔でお昼を食べていただくことが私たちの喜びです。 

令和７年度は３月１１日が最後でしたが、令和８年度も季節に合わせた料理を 

提供したいのと気軽に北三瓶まちづくりセンター食堂（臨時） 

にきていただきたいと思っています。 

 

地域食堂 やまぼうしへ（年４回予定）お待ちしてます 

炊き込みご飯 

豚汁 

メンチカツ 

コロッケ 

サラダ 

ちらし寿司 

吸い物 

天ぷら 

煮しめ 

デザート 
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令和８年２月２２日に北三瓶まちづくりセンターで猿対策検討会が行われました。 

当日は中山間センター澤田誠吾氏と県央事務所の岩下専門調査指導員に来ていただき 

ました。今現在は２月１８日以来２３日ぶりにはぐれを目撃、それ以降は目撃なしです。

これまで煙火花火で追い払いをしてきたことから疑問点などもたくさん出ました。 

 

〇猿は柑橘系が好きというがまだ残っている昨年は食べた形跡があったが今年は 

今だに残っている。なぜ？ 猿も柔らかくて甘いものから食する。また遠くから見て鮮や

かなものを好む。特に必要がなければ持ち主と相談して切ってもらうのがいい。 

 

〇捕まえて発信器をつけて周りに知らせることができないか。多根と池田に出る C39 とい

う猿の群れは警戒心が強く簡単に檻に入ることが困難。今はラインで情報共有することが

一番早くわかる方法だと思う。 

 

〇猿の追い払いで他の地域に追い払う方法ができるか？  できません。 

猿の追い払いは「ここにきては怖い思いをしますよ。食べるものはありませんよ」という

目的です。C39 の猿の群れは一時そこの場所から出されるのですがまた自分の住処に帰

り、食べ物の近くをねぐらにするという繰り返しです。人間も食べるものがありますよと

猿を引き寄せてはいけません。食べられないように守らなければなりません。何のために

続けるのと思いますが農作物被害や人になれないようにするために追い払いを続けなけれ

ばなりません。もし、何らかの形で全滅しても次は C39 以上の悪い猿が入ってくる可能性

があるかもということです。 

 

〇どっちの方向に打てばいい？ 

猿は必ず山の方向に逃げます。散らばっても来たところへ帰るので、山へ帰りなさいと追

い払います。猿は柿３つぐらい食べたら満腹なのでまたしばらく出てこないという行動で

す。追い払いは猿の行動域が広くならないようにすることが大切です。 

猿のねぐらは低い場所ではなく木の上です。ねぐらを襲っても群れが散らばるだけで 

効果はありません。 

 

当日は多根、上野城で組合の総会が 

あり、２０名の出席でしたが、 

活発な意見がたくさんあり、 

よかったです。講師のかたも 

ここの検討会はとても素晴らしい 

来てよかったと思える。 

「みんなで追い払い」は 

今後も続きますが、いい効果が 

表れることに期待します。 

２ 

猿 対策第１８弾！ 
令和８年２月 猿対策検討会開催  
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消防分団 放水訓練 

３月１日、北三瓶小・中学校にて多根分

団と山口分団の小型動力ポンプの操作確認

と放水訓練が実施されました。学校のプー

ルからポンプで水を組み上げて、学校南側

斜面への放水でした。 

 今回の訓練は、春の火災予防運動に合わ

せた山口と多根の共同訓練であり、有意義

なものとなりました。 

 

スマホ・パソコン教室  ３月テーマは「スマートフォンでの詐欺に注意！」しっかり学びました。 

 

 

 実例：上記のような画面が現れ「ＰＤＦ版の有効期限が切れました。」の言葉に驚き、アップ

デートしたところ、広告が次から次とスマホの画面に出てきたそうです。LINEを開いても、電

話をかけようとしても、広告が邪魔をする・・・ 

 【効果的な対処方法】としては 

• 怪しいアプリをアンインストール（削除する） 

• 通知をオフにする → 「設定」から「通知オフ」 

• 「他のアプリの上に表示」権限をオフにする  

 自分で対処するのが不安な場合は、まちセンに御相談下さい。（０８５４－８６－０４７８）
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情報いろいろ 📣 

スマホ・パソコン教室 

日時 ： ４月２日（木） 午後 1時３０分～午後３時 

場所 ： 北三瓶まちづくりセンター 

講師 ： 福田卓夫さん（大田町野城）    参加無料 

＊お持ちのスマホ・パソコンをお持ちください。無い方にはタブレットをお貸しします。 

参加を希望される方は、まちづくりセンターまでご連絡ください。📞８６-０４７８ 
 

  
 

大田市議会議員選挙 投票日  

 

４月５日（日） 午前７時～午後６時  

投票所：山口町 北三瓶まちづくりセンター / 三瓶町 多根自治会館 

 

※期日前投票所：佐津目 山口町の有権者は投票可能 

３月３１日（火） 午前１０時～午前１２時   投票所：佐津目地区集会所 

 

春の 全国交通安全運動 

４月６日（月）～４月１５日（水） 

※ ４月６日（月） 午前７時～午前８時  

 三瓶野城地区 円城寺下近くの駐車場で、交通安全の呼びかけを実施 

主催：大田市交通安全協会北三瓶支部、多根地区交通対策協議会、山口地区交通対策協議会 

 

 おおむね６５歳以上の方が参加できる高齢者サロンが北三瓶地域には、６つあります。 

令和８年度からのサロン活動に参加されたい方は、まちづくりセンター、または各サロンの代表

者に御相談ください。 

 

団体名 代表者 開催予定日時 活動内容 

北三瓶グラウンドゴ

ルフ同好会 

大國實 毎週土・日曜日（悪天候で中止） グラウンドゴルフなど 

上立石ふれあいサロン 三谷眞志子 毎月 1回  会食、体操、お出かけ 

おしゃべりサロン 大迫佐恵子 毎月第 3水曜日（1,2月休み） 

10時～12時 

体操、手工芸、歌など 

サロンそら 神在竹美 毎月 1回 13時半～15時 体操、木工、園芸など 

1126（いいふろ）サロン 山田みどり 毎月 1回  体操など 

北三瓶パッチワークの会 月森純子 毎月 1回 パッチワーク など 

 


