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「令和８年度 給食お（を）助け隊！！」実施 

 

１．行 事 名  令和８年度 給食お（を）助け隊！！ 

２．目   的 

 給食食材の地元で採れたえんどうのさやむきを行い、給食作

りに関わることで、市内小学校児童に、学校給食を通した食育

を学ぶ機会とする。 

３．開催（実施）期間 令和８年５月２１日（木） 

４．開催（実施）時間 

大森小学校 （ 8：40～ 9：25） 

長久小学校 （10：40～11：25） 

久手小学校 （10：40～11：25） 

志学小学校 （14：05～14：55） 

５．開催（実施）場所  大森小学校、長久小学校、久手小学校、志学小学校 

６．主   催  大田市教育委員会 学校給食センター、市内各小学校 

７．後   援   

８．参加・入場者数 

 対象校 大森小学校児童  １２名（1～2 年生対象） 

長久小学校児童  ２５名（2 年生対象） 

久手小学校児童  ２３名（2 年生対象）  

志学小学校児童   ５名（1～2 年生対象） 

９．行事の内容 （全体の概要、特徴的なものなど） 

 

 ５月２２日（金）提供予定の学校給食メニュー「えんどう豆ごはん」のえんどうの

さやむき作業を、対象校の児童に体験していただく。 

 児童は、自分たちが関わった食材が学校給食に登場し、食することで、旬の食材や、

生産者等への感謝の気持ちを育む絶好の機会となり、食育指導の面においても大きな

効果が期待される。 

 

10．特記事項 

 

 

11．その他 

 

 平成２７年度から実施している事業で、令和２年度から令和３年度

は新型コロナウイルス感染症対策のため中止となっていたが、令和４

年度より再開している。 

 

資料提供 


